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Modelul б: Iпчй{аrеа miхtй
pentru organizarea procesului educa{ional

in anul de studii 2020-2021 in contextul situa{iei epidemiologice
de COVID-l9

Instruirea inilialб а cadrelor medicale pentru veriga medie а sistemului de

sйnйtate din !аrй este realizatб de Centrul de ехсеlеп!й in medicinй Ei farmacie

,,Raisa Pacalo", institulie publicй de iпчй!йmАпt profesional tehnic, din domeniul
de educalie Sйnitate, care оfеrй servicii educalionale la рrоgrаmеlе de fоrmаrе

profesionalй postsecundarй Ei postsecundarй попtеrliаrй:
. 91110 Stomatologie, calificarea Теhпiсiап dепtаr
. 91210 Меdiсiпй, calificйrile,. Asisteпt medical, Asisteпt medical igieпist

epidemiolog
. 9|210 Меdiсiпй, calificйrile: Asisteпt medical (IпvdУdmdпt dual)
. 913 10 ingrijirea bolnavilor, calificarea Asisleпt medical
. 91320 ОЬstеtriсй, calificarea Моаsd
. 91410 Diagnosticare mеdiсаlй qi tehnici de tratament, саlifiсаrеа

Asisteпt medical iп diagпostic de laborator
91 610 Fаrmасiе, calificarea Asisteпt farmacist

Procesul de instruire este uпul complex qi include instruirea tеоrеtiсd,

instruirea practicй qi stagii de рrасtiсй. Calitatea organizйrii procesului educalional
qi formйrii competenlelor profesionale 1а viitorii specialiEti medicali, in perioada in
саrе ассеsul 1а studii in institulia de iпчй!йmАпt este restriclionat in lеgйturй cu

pandemia cauzatб de virusul SARS-CoV-2 este asiguratй de геаlizаrеа

urmйtоаrеlоr obiective :

1. Asigurarea securitйlii, protecliei vielii qi sйпйtйlii elevilor, cadrelor didactice

qi colaboratorilor, ulTnare а evoluliei situaliei epidemiologice Ei in contextul

prevenirii riscului de imbolnйvire сu COVID-19.



2. Organizarea qi desйqurarea calitativй а procesului educalional in scopul

formйrii qi dezvoltйrii calitative а competenlelor profesionale la viitorii
specialiEti din domeniul sйпйtйlii.

З. Asigurarea condiliilor optirTe de muпсfl studii ;i trai а elevilor in сйmiпеlе

instituliei, urmare а evoluliei situaliei epidemiologice creatб de infeclia cu

virusul SARS-CoV-2.
tn scopul realizйrii obiectivelor trasate, Centrul de excelen!6 in medicinй

9i farmacie ,,Raisa Расаlо" v-а aplica Modelul 6: iпчй!аrеа miхtй pentru

organtzarea procesului educalional in апul de studii 2020-2021 in contextul

situaliei epidemiologice de COVID-19, cu utmйtoarele acliuni:

1. Organizarea Ei rea|izarea procesului educalional in regim alternant

contact off-line (contact direct) qi online (la distan!й) in рrороrliе de

50:50% din пumйrul total de elevi.

2. Orele in rеgim off-line (contact direct) se чоr rea|iza in sёlile de studii

ale instituliei (aule, CESIM, cabinete, lаЬоrаtоаrе).

3. Оrеlе iп rеgim online se чоr rea|iza in regim sincron, ре рlаtfоrmе
educalionale (Skype, Google МЕЕТ, ZOOM etc.)

4. Pentru оrеlе de contact direct (off-line) sunt preconizate temele cu

conlinuturi cornplexe, lecliile de ечаluаrе, lecliile practice се necesitй

fotmarea abilitйtilor gi exersarea deprinderilor practice.

5, Репtru оrеlе online sunt preconizate conlinuturile teoretice, orele pentru

studiul individual Ei unele leclii practice саrе formeazй abilit6li

specifice/competenle de comunicare, de stabilire а diagnosticilor de

nursing, de elaborare а planurilor de ingrijire, de pregйtire а pacienlilor

сйtrе diferite proceduri medicale etc.

6. tn cadrul contactului direct la оrеlе teoretice, in scopul diminuйrii
migraliei qi contactului intre elevi in institulie, pentru fiecare gruрй ча Гt

fiхаtй о sаlй de studii.

7. in scopul respectйrii distanlei de 1,5 metri in timpul оrеlоr se intrezice

migralia (utilizarea metodelor intreactive) in sйlile de studii qi elevii vor

ocupa uп loc constant.



8. in scopul respectбrii cerin{elor de а pёstra distanla de i,5 metri intre elevi
in саdrul orelor off-line teoretice/practice, grupa/subgrupa va fi imрйrlitй
in douй рйrli cu un пumйr egal de elevi, care se чоr prezenta 1а оrе in
dоuй schimburi conform orarului stabilit.

9. in primul schimb se prezintй elevii din prima jumйtate а

grupei/subgrupei, in schimbul doi elevii din jumйtatea а doua а

grupei/subgrupei.

1O.in scopul diminuйrii contactului intre elevi in timpul recrealiilor, lecliile
se чоr incepe 1а diferite ore, сопrfоrm orarului sunetelor (Оrаrul

sunetelor Varianta I si Varianta II).

ORARUL SUNETELOR LECTII TEORETICE

Vаriапtа I Inceputul оrеlоr 8.00

I schimb [I schimb

1. 8.00 - 8.40 1 , 1з.05 - |з ,45

2. 8.55 _ 9.з5 2. 14.00 - |4.40

з. 10.05 - 10.45 з. 15.10 - 15.50

4. 11.00 - 11.40 4. 16.05 - 1,6.45

5. 11.55 -I2.з5 5. 17.00 - |7,40

Varianta [I Inceputul оrеlоr 8.15

I schimb II schimb

1, 8.15 - 8.55 1. |з.20 - 14.00

2. 9.10 - 9.50 2. 14.15 - 14.55

з. 10.20- 11.00 з. |5.25 _ 16,05

4, 11.15 - 11.55 4. |6.20 - 17.00

5. |2.|0 - i2.50 5. |7.|5 - 17,55



ORARUL SUNETELOR LECTII PRACTICE

Vаriапtа I Inceputul оrеlоr 8.00

I schimb II schimb

l. 8.00 - 9.20 1. 1з.05 -\4.25
2. 9.50 - 11.10 2. 14.55 - 16.15

з. 11.40 - 13.00 3. |6.45 - 18.05

Varianta II Inceputul orelor 8.15

I schimb II schimb

1. в.15 - 9.з5 1. |з.20 - |4,40

2. 10.05 -1]l.25 2. 15,10 - 16.30

з. 11.55 - 1з.15 з. 17.00 - 18.20

1 1. Durata lecliei teoretice ча fi rеdusй рАпй 1а 40 minute, а lecliei practice

- 80 minute. Pauzele intre leclii чоr fi de 15 min., pauzaintre leclia2 qiЗ

Ei intre schimbul intAi gi doi va fi de З0 min.

|2, iп cazul grupelor саrе au оrе teoretice in torent, in sala de studii se ч-а

prezenta о gruрй, а doua fiind 1а ore in schimbul II. in sйрtйmАпй

urmйtоаrе gruреlе se vоr schimba cu locurile.

1З.Lесliilе practice preclinice se чоr organiza in sйlile de simulare,

cabinete, laboratoare, 1а саrе elevii vor fi divizali iп 2-З subgrupe, cdte 4-

6 elevi.

14, Lecliile practice clinice 1а disciplinile de specialitate se чоr realiza in
cabinetele din cadrul instituliilor medico-sanitare, sau 1а patul bolnavului

cu acordarea ingrijirilor medicale in instituliile medico-sanitare саrе nu

асоrdй ingrijiri medicale pacienlilor cu COVID (de profil terapeutic,

chirurgical, pediatric, obstetrical ect.) cu permisiunea MSMPS (Ordinul

nr. 780 din 24.08.2020).

15. Recuperarea mапореrеlоr practice obligatorii din semestrul II, a.i.2019-

2020 (din cadrul conlinuturilor disciplinelor studiate Ei stagiilor de

l



practic6), se ч-а realiza de fiесаrе elev in timpul lecliiloг practice la
disciplinile de specialitate (realizate off-line qi on-line), iп conformitate

cu Foaia de parcur,s, cu арrесiеrеа de cadrele didactice а gradului de

realizare (admis/neadmis). Foaia de parcurs v-а епumеrа manoperele

practice diferenliat: pentru fiecare disciplinй/stagiu de рrасtiсй,
califi carelspecialitate.

16. Stagiile de practicй pentru toate calificбrile, in special stagiile саrе

preced рrоЬеlе de absolvire, se preconizeazб, de realizat iп IMSP in
сопсоrdап!й cu Grаfiсul procesului educalional, OMSMPS RM, situalia
epidemiologicй din !аrй in instituliile medico-sanitare care nu асоrdй

ingrijiri medicale расiепlilоr сu COVID. La stagiile de practicй in IMSP
se чоr admite dоаr elevii саrе au atins majoratul.

17. in cazu| cAnd nu ча fi posibil de realizat stagiile practice in instituliile
medicale Ei farmaceutice, ultimile se чоr organiza alternant sub

сопduсеrеа profesorului metodist in sйlile de simulаrе/lаЬоrаtоаrе ;i
online, сопfоrm unui оrаr aprobat.

18. MicEorarea duratei lecliilor nu ча influenla asupra modificйrii поrmеi

didactice а profesorului. Timpul redus din contul оrеlоr ча fi atribuit

lucrului metodic qi pregбtirii instrumentelor сurriсulаrе репtru leclii
(webinare, filme didactice etc.).

19. Lecliile оfЁliпе (de contact direct) 9i online se чоr organiza alternant

duрб cum urmеаzй:

iп sdрtdmdпа I - se чоr prezenta la studii prin contact direct elevii anului

I, celelalte gruре чоr face leclii online;

iп sdрtdmdпа II - se чоr prezenta la studii prin contact direct elevii anului

II (ХII с1.) parlial, III (ХII cl.), V (IX cl.) 9i IV (IX с1.), celelalte grupe

чоr face leclii online;
iп sdрtйmdпа III - se чоr prezenta 1а studii prin contact direct elevii
anului II (Ж с1.), Ш (ХII с1.) parlial, III (IX cl.), celelalte grupe vor face

leclii online;

ORARUL SUNBTELOR



I sйрtйmffпй 1 septembrie - б septembrie 2020
Nr.
d/o

sala de studii Grupa оrа
inceperii
1ectiilor

BLOCUL CENTRAL
Demisol

1 Sala de studii 3 Gruра 125 IR 8.00

2, sala de studii 6 Gruра |24IB 8.15

Etajul I
J. Sala de studii А

Etajul II
4. Sala de studii 207

5. Sala de studii 208 Grupa 102 АМ 8.00

6. Sala de studii 209 Gruра 101 М 8.15

Etajul III
7. Sala de studii 306 Gruра 103 АМ 8.15

8. sala de studii В
Etajul I,t/

9. Sala de studii 401 Grupa 107 АF' 8.00

10. Sala de studii 402 Gruра 108 АF 8.15

11. Sala de studii 405 Grupa 109 АF 8.00

|2. Sala de studii 408 Gruра 104 AN4 8.1 5

1з. Sala de studii 409

14, Sala de studii 410 Grupa 105 АМ
(dual)

8.15

15. sala de studii С
Аriрй

16. sala de studii 1м Grupa 12з IB 8.00

|7. Sala de studii 2М
BLOCUL DE STUDII II

Etajul III
1в. Sala de studii З07

19. sala de studii З 1з Grupa 106 AMDL 8.00

Etajul It/
20. Sala de studii 401 Gruра 117 IB 8.00

2|. Sala de studii 402 Grupa 118 IB 8.15

22. Sala de studii 403 Grupa 119 IB 8.00

2з. Sala de studii 405

24. Sala de studii 409 Grupa 120 IB 8.15

о



25, Sala de studii 41 1 Grupa 121 IB 8.00

26, Sala de studii 412 Grupa |22IB 8.15

Etajul ,t/

27. Sala de studii 501

2в, Sala de studii 50З Grupa 112 IB 8.00

29. Sala de studii 504 Gruра 113 IB 8.15

30. Sala de studii 506

31 Sala de studii 509 Grupa 114 IB 8.00

з2. Sala de studii 511 Grupa 115 IB 8.15

зз. Sala de studii 51З Gruра 116 IB 8.00

Demisol
з4. Sala de studii Е Grupa 110+111TD 8.00

о
II sйрtйmiпil7 septembrie - 13 septembrie2020

о

ORARUL SUNBTELOR
mflпа 7 sep m m

Nr.
d/o

sala de studii Grupa Ora
inceperii
lec{iilor

BLo(]UL сENTRAL
Demisol

1 Sala de studii 3

2. Sala de studii 6

Etajul I
aJ. Sala de studii А Grupa З07 + 308 8.00

Etajul II
4. Sala de studii 207

5. Sala de studii 208

6. Sala de studii 209 Grupa З01 в.15

Etajul III
]. Sala de studii 306 Grupa З04 8.00

8. sala de studii В Grupa 302 + З03 8.15

Etajul IV
9. Sala de studii 401

10. Sala de studii 402

11 Sala de studii 405

|2, Sala de studii 408

13. Sala de studii 409



|4. Sala de studii 410

15. sala de studii С Grupa 53 + 54 l 55 + 56 8.00

Aripd
16. sala de studii 1м Grupa 5|+ 52l 4|+42 8.15

17. Sala de studii 2М Gruра 45 + 46 l 4З+44 8.00

BLOCUL DE STUDII II
Etajul III

18. Sala de studii З07 Grupa 47 8.00

19. Sala de studii З 13 Gruра 4В в.15

Etajul IV
20. Sala de studii 40l

2|. Sala de studii 402

22, Sala de studii 403 Grupa 57 8.00

Z5. Sala de studii 405

24, Sala de studii 409

25. Sala de studii 411

26. Sala de studii 412 Grupa 204+205 / 305+З06 8.15

Etaj ul V
27, Sala de studii 501

2в. Sala de studii 503

29. Sala de studii 504

з0. Sala de studii 506

31 Sala de studii 509

з2. Sala de studii 511

JJ. Sala de studii 51З

Demisol
з4. sala de studii Е Grupa 309 + 310 в.00

ORARUL SUNETELOR
III sйрtйmiпй 14 septembrie - 20 septembrie 2020

Nr.
d/o

sala de studii Gruра Оrа
inceperii
lectiilor

BLOCUL CENTRAL
Demisol

1. Sala de studii 3 Grupa 36 8.00

2. sala de studii 6 Grupa 37 8.15

Etajul I

l

о

о



а sala de studii А Grupa 206+207 8.00

Etajul I
4. Sala de studii 207

5. Sala de studii 208 Grupa 38 8.00

6. Sala de studii 209

Etajul III
7. Sala de studii З06 Gruра З9 в.00

8. sala de studii В Grupa 20|+202 8.00

Etajul V
9. Sala de studii 401 Grupa 31 8.00

10. Sala de studii 402 Gruра З2 8.15

11 Sala de studii 405 Grupa ЗЗ 8,00

|2. Sala de studii 408 Grupa З4 8.15

13. Sala de studii 409 Grupa 35 8.00

|4. Sala de studii 410 Grupa 203 8.15

15. sala de studii С
Aripd

16. sala de studii 1м
|7. sala de studii 2м Gruра 208 + 209 8.00

BLOCUL DE STUDII II
Etajul ,II

18. sala de studi з01

19. sala de studi 31з

Etajul V
20. Sala de studii 40l Grupa 20 8.00

2|. Sala de studii 402 Grupa 21 8.15

22. Sala de studii 403 Grupa 22 8.00

Zэ. Sala de studii 405

24. Sala de studii 409 Gruра 23 8.15

25, Sala de studii 4l1 Gпlра 24 8.00

26. Sala de studii 412 Grupa 25 8.15

Etajul V
2]. Sala de studii 501

28, Sala de studii 50З Grupa 26 8.00

29. Sala de studii 504 Grupa 27 8.15

30. Sala de studii 506

31. Sala de studii 509 Gruра 28 8.00

з2. sala de studii 5l l Grupa

|,- l

t]



JJ. Sala de studii 51З Grupa 29 8.15

Demisol
з4. sala de studii Е

- iп""рdпd сu sdрtdmdпа IV - 5О% din grupe sunt prezente in institulie,

realizAnd оrе de contact direct qi 50% din grupe ore in regim on-line.

Gruреlе din поu se alterneazб сопtасt ofЁline/on-line pentru о duratб de 3

sйрtйmАпi. Aceastй modalitate se ча respecta рАпб 1а sfArgitul semestrului

conform uшпйtоrului оrаr,

ORARUL SUNETELOR
IV-VI, Х - ХII sйрtйmАпй апul de studii 2020

Nr.
d/o

sala de studii Grupa Оrа
inceperii
lec{iilor

BLOCUL CENTRAL
Demisol

1 sala de studii З Grupa 125 IB 8.00

2. sala de studii 6 Grupa \24IB в.15

Etajul I
a
1 Sala de studii А Gruра 206 + 20] 8.00

Etajul II
4. Sala de studii 207 Grupa 57 в.00

5. Sala de studii 208 Grupa 102 АМ 8.00

6. Sala de studii 209 Grupa 101 М 8.15

Etajul III
7, Sala de studii З06 Grupa 103 АМ 8.15

8. sala de studii В Grupa 20I + 202 8.00

Etaj ul IV
9. Sala de studii 401 Grupa 107 АF 8.00

10. Sala de studii 402 Grupa 10В АF 8.15

11. Sala de studii 405 Gruра 109 АF 8.00

|2. Sala de studii 408 Gruра 104 АМ 8.15

1з. Sala de stud 409 Grupa 39 8.00

|4. sala de stud 410 Grupa 105 АМ (dual) 8.15

15. sala de studii С Grupa 55 + 56 8.00

Aripd
16. sala de studii 1м Gruра 4|+42 8.15

|7. Sala de studii 2М Gruра 4З+44 8.00

п

l



5. Sala de studii 208 Grupa 38 в.00

6. Sala de studii 209 Grupa З01 8.15

Etaj ul цI
7, Sala de studii 306 Grupa З04 8.00

8. sala de studii В Gruра З02 + 303 8.15

Etajul IV
9. Sala de studii 401 Grupa З 1 8.00

10. Sala de studii 402 Grupa З2 в.15

11 Sala de studii 405 Grupa 3З 8.00

|2, Sala de studii 408 Grupa З4 8.15

13. Sala de studii 409 Grupa 35 8.00

|4. Sala de studii 410 Grupa 203 8.15

15. sala de studii С Grupa 53 + 54 8.00

Aripd
16. Sala de studii 1М Gruра 5|+ 52 в.15

|7. sala de studii 2м Gruра 45 + 46 l 208 + 209 8.00

BLOCUL DE STUDII II
Etajul III

18. Sala de studii 307 Grupa 47 8.00

19. Sala de studii З 13 Grupa 48 8.15

Etajul IV
20. Sala de studii 401 Grupa 20 8.00

2|. Sala de studii 402 Grupa 21 8.15

22. Sala de studii 40З Grupa 22 8.00

2з. Sala de studii 405

24. Sala de studii 409 Grupa 2З 8.15

25, Sala de studii 411 Grupa 24 8.00

26. Sala de studii 412 Gruра 25 в.15

Etajul V
27. Sala de studii 501

28, Sala de studii 503 Grupa 2б 8.00

29. Sala de studii 504 Grupa 27 8.15

30. Sala de studii 506

31. Sala de studii 509 Grupa 28 8.00

з2. Sala de studii 511

55. Sala de studii 513 Grupa 29 8. 15

Demisol
з4, Sala de studii Е Grupa 309 + 310 8.00

--t
/

э



20. Admiterea еlечilоr in institulie de invй!6mAnt se va realiza doar dupб un

triaj medical riguros (anamneza epidemiologicй, termometria,

prelucrarea mбinilor 1а intrare in Ii, prezenla mйЕtilоr etc.).

2|. Intrarea in institulie se ча rea|iza prin intrйri separate iп blocurile de

studii, cu fluxul unidireclionat al elevilor/cadrelor didactice,

22.Ре perioada de regim epidemiologic special vestiarul nu ча funcliona.

2З. Cantina i-Ei vа relua activitatea cu rеsресtаrеа cerinlelor АI\ТSР 9i

ANSA.
24.La ore contact direct elevii, personalul didactic чоr respecta mйsurile de

proteclie individualй (termometrie, mйqti, prelucrarea mAinilor). Elevii
vor purta mйEti in timpul recreafiei, la оsрйtёriе, in vestiarele sйlii
spot,tive, in bibliotecё, in cбrnin cAnd se чоr folosi de spaliile comune.

25. Sйlile de studii чоr fi supuse рrеluсrйrii cu dezinfectanli gi aerisirii dupй

fiecare dоuй perechi, in pauza mаrе Ei 1а sfArEitul zilei de studii, in
mйsurа posibilitйlilor iradiate cu RUV.

26. Blocurile sanitare чоr fi asigurate cu cantitali suficiente de detergenli

solulii pentru prelucrarea mAinilor.

27. Se у-а rea|iza cazarea optimalй а elevilor in сйmiпе pentru а evita

aglomeralia in саmеrе, ре etaje.

28. Elevii cazalt in сйmiп чоr realiza termometria 1а rечепirеа in cйmin

duрй leclii.

29, Ре perioada de геgim epiderniologic special in institulie ч-а func{iona un

пumйr optimal de izolatoare, unde se ча organiza izolarea persoanelor

suspecte de infectare cu SARS-CoV-2 рАпй la ечасuаrеа 1or cu serviciul
1|2,

S1

30. Fеlсеrul v-a asigura supravegherea riguroas5

antiepidemic in institulie 9i сйmiпеlе instituliei.

З 1. Felcerul v-а asigura supravegherea Ei triajul
focarului epidemiologic eventual.

а respectбrii regimului

contaclilor in cadrul

32. Directorul adjunct репtru instruirea рrасtiсй v-a coordona activitalile
antiepidemice in institulie, cu informarea directorului 9i а оrgапеlог

ierarhic superioare (MSMPS, МЕСС, АNISР etc.) in caz de aparilie а

cazurilor eventuale de infectare.

г_ll
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