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JUniversitatea” al USM
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DEZVOLTARE PROFESIONALA

Curs de formare continua, specialitatea

Psihopedagogie pentru cadrele didactice fara
studii pedagogice ISE-30 credite, in prezent
frecventez cursul de recalificare la
specialitatea Psihopedagogie ISE-60 credite

Catedra medicina interna/sedinte de
catedra, training, ateliere metodice, lectii

- publice, activitati extradidactice
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COMPETENTE DEZVOLTATE

Competente de
proiectare didactica

Competente de realizare a procesului
educational de calitate

Competente de dezvoltarea profesionala continua

Competente de colaborare si
respect cu familia si comunitatea,

dezvoltand parteneriate




ELABORARI METODICE




ACTIVITATI DIDACTICE EVALUATE

Lectie teoretica/

Semiologia sistemului
uroexcretor. Pielonefritele
acute si cronice.

Lectie practica/

Nursing-ul specific in
angina pectorala.



ACTIVITATI EXTRADIDACTICE
EVALUATE

Zlua
Mondiala a
Diabetulul
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Voluntariat




PROBLEMA DE STUDIU

Formarea competentelor profesionale
specifice la viitorii specialisti medicall
cu studii postsecundare, in cadrul
unitatii de curs asistenta medicala in

medicina interna, in baza

protocol/algoritm al deprinderilor
practice.




COMPETENTELE SPECIFICE

Algoritmizarea etapelor asistentei medicale de urgenta
conform protocolului clinic national.

Comunicarea eficienta in diverse situatii socio —

profesionale si scolarizarea pacientului
terapeutic/membrilor familiei In acordarea
Ingrijirilor specifice.

Realizarea ingrijirilor individualizate conform
etapelor procesului de nursing.



METODE DIDACTICE UTILIZATE

Proiectare in cadrul gandire si
invatare ERRE

Evocarea - Explozia stelara; Citate;

Discutia ghidata, Comunicarea datelor
statistice




Reflectia - Graficul T;
Scheletul de peste; Graffit

pixuri in pahar; film didactic.

Extinderea — elaborarea planului de nursing
pentru pacient tematic examinat
conform algoritmului




ALGORITM

semnifica un ansamblu de
reguli pentru efectuarea
PRONOCOUALGORIM. unor operatii intr-o ordine
& || dati in vederea rezolvirii
unor probleme de un

anumit tip.

In  baza algoritmilor
elaborati pe secvente,
model aprobat, validat in
practica didactica, elevii
isi antreneaza abilitatile.




ETAPELE ALGORITMULUI

|. pregatirea pentru
procedura
|l. tehnica efectuarii

111. documentarea

V. supravegherea
pacientului




PREGATIREA PENTRU PROCEDURA

a)Pregatirea pacientului
-Psihologica
-Fizica
b)Pregatirea personalului
-spalarea mainilor

-imbracarea manusilor

¢) Material si utilaje
-glucometru, teste,
dispozitiv de intepare eftc.




TEHNICA EFECTUARII

-se efectuiaza de catre
lucratorul medical,

0 in sala de proceduri
o trig) sau

o domilctliu

-se explica tehnica
procedurii




DOCUMENTAREA

-fisa de consultatii

-foaia de observatie
clinica

-biletul de trimitere

-ghidul pacientulul
cu diabet




SUPRAVEGHEREA PACIENTULUI

Ingrijirea ulterioari a pacientului
dupa diverse investigatii:
-monitorizarea parametrilor vitali
-pozitionarea corectd
Complicatiile posibile:

-hemoragii
-stari subfebrile

-dereglari de ritm
-spasm bronsic




REALIZAREA ALGORITMULUI

Demonstrarea manoperei de catre profesor.

Exersarea cu verbalizarea simularii de catre
elevi, repetat, pana la cunoasterea profunda
a deprinderii practice.

Evaluarea cu comentarea scaparile, aprecierea
CU note comentate, argumentate.




Centrul Educational de
4l Simulare in

Instruirea Medicala,
asigura conditii atat
pentru formarea
abilitatilor specifice,
cat si pentru
evaluarea finalitatilor
de studiu exprimate

prin competente
profesionale.




IMPACTUL

Protocol/algoritm al deprinderilor practice la
disciplinele terapeutice ordoneaza, orienteaza,
faciliteaza, ghideaza activitatea elevilor 1in
formarea abilitatilor si competentelor specifice.
Respectarea etapelor algoritmului de realizare
in practica va favoriza imbunatatirea calitatii

sau castigarea independentei totale 1in
satisfacerea nevollor.




DINAMICA REZULTATELOR
SCOLARE

asistent medical in diagnostic de laborator

85,7% 8,69 39,13% 7,74
procentul calitatii  nota medie procentul calitatii  nota medie

a.l. 2018-2019 a.l. 2017-2018




CONCLUZII

Elevul instruit in baza de algoritm si
algoritmizare isi formeaza abilititi de gandire
clinica, logica, sistemica.

Orice proces de formare a abiltatilor si
competentilor este insotit de evaluare.

Fisa de evaluare complexa avand pasii de algoritm (evaluam

daca elevul respecta consecutivitatea pasilor de algoritm),
daca la final solutioneaza problema pusa in fata lui (cantitativ
si calitativ), calitatea exprimarii, socializarii cu pacientul,
pregatirii utilajulul.

Prin activitati didactice formative, evaluative,
cadrul didactic urmareste formarea traseului
profesional.




DIRECTII DE PERSPECTIVA

Elaborarea seturilor de teste cu particularitatile
specifice pentru asistentii medicali igienisti si
asistentii medicali in diagnostic de laborator.

Participarea la Intruniri, seminare, conferinte la nivel local,
national, international, la diverse cursuri cu caracter
informational pentru schimb de experienta, pentru a-mi ridica
nivelul instruirii in domeniul de activitate.

Publicarea articolelor din domeniul
profesional si psihopedagogic in reviste de
resort.




Suntem ceea ce facem in mod
repetat, prin urmare
perfectiunea nu este un act,

ci un obicei
Aristotel



