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[ Sedinta publica a cercului stiintifico — practic 5
»»INursing”:
,,Efectele distantarii fizice asupra bunastarii psiho —
emotionale”. - ora 15%, Cerba E., sef cerc,

12.05.21

e membrii catedrei, Platforma Zoom. )
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Mesaj de felicitare
cu ocazia Zilei Internationale a Nurselor —
,,Daruieste caldura din inima ta”. - ora 15%
Sectia de invatamant nr.3, Catedra Nursing,
online, Facebook.
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,,Abordarea metafizica a relatiei dintre psihic si
somatic”. - ora 14%, Sava — Chihai N.,
psiholog, consilier in psihosomatica

14.05.21

\_ Sala de festivitati. ")
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Webinar:
,,Managementul comunicarii in promovarea imaginii
institutionale” - ora 14%,  Sadovei L., doctor,
conferentiar universitar , Platforma Zoom.
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Activitate de voluntariat:

,,Felicitare pentru asistentii medicali si ingrijitorii din
SCM Nr.4”. - ora 15, Emilian R., sef sectie nr.4,
& Covalciuc E., sef sectie nr.6 5




Sedinta publica a cercului stiintifico — practic ,,Nursing”

Elena Covalciuc Tatiana Sulima @
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Cercul stiintifico - practic ,,Nursing"

Efectele distantarii fizice asupra
2B bunastarii psihoemotionale

La sedinta publica a cercului stiintifico-practic ,,Nursing” s-a discutat
despre impactul masurilor de izolare asupra diferitor grupuri de tineri si
reactia de raspuns la acestea.

In timpul discutiilor s-au distins trei grupuri principale de tineri:
afectati negativ, neafectati si influentati pozitiv.

Nivelul de bundstare psihoemotionald a tinerilor afectati negativ a fost
influentat de starile de anxietate, fricd pana la atacurile de panicd. Celi
influentati pOzItiv SpUN cda au reusit sd-si dezvolte capacitatea de adaptare la
schimbare si au avut mai mult timp pentru introspectie.



Mesaj de felicitare cu ocazia Zilei Internationale a
Asistentilor Medicali
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https://www.facebook.com/1683426753/videos/10216680022947989/



wAbordarea metafizica a relatiei dintre psihic si somatic”
Seminar

Omul este o fiintd multidimensionald, care functioneaza perfect doar atunci
cand toate dimensiunile din care este format sunt in echilibru.

Cidnd una dintre dimensiuni este dezechilibrata au de suferit si celelalte, pentru
cd fac parte dintr-un intreg.

Nu putem vorbi despre o vindecare completi dacd vom aborda si trata doar pe

dimensiunea afectata vizibild, fard a cauta §i intelege cauzele care au dus la aparitia
acestui dezechilibru.




wManagementul comunicarii in promovarea imaginii institutionale”
Webinar
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Se N W limbajul specializat resursd care trebuie
B si codurile de limbaj . - oo
gestionata cu grija.

- competenta cognitiva

previziune, organizare,
coordonare, antrenare-
- competenta deprinderilor (abilitéti) motivare, control-evaluare
- competenta valorilor

- competenta senzitivitatii (atitudini)

(management)



wFelicitare pentru asistentii medicali si ingrijitorii din SCM Nr.4”
Activitate de voluntariat

In cadrul acestei activititi
elevii sectiei de invatamant
nr.4 si 6 au felicitat asistentele
medicale din IMSP Spitalul
Clinic Municipal nr.4 pentru I
activitatea lor demna de tot ¢
respectul, pentru iubirea
neconditionata si
compasiunea daruita
pacientilor in fiecare Zi.




