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EDUCATIE S| FORMARE

1981 - 1984 1999 - 2003 2003 - 2004
Scoala medicala a Universitate Magistru in
de baza Chisinau ade Stat biologie.

din Tiraspol Universitatea
de Stat din
2017 2017

Tiraspol
2005 - 2009 ; Util’ _ U
Competitor -tliizarea i Mlc_:_roblologla
. mijloacelor infectiilor sexual
Institutul de informationale de : isibil
Microbiologie, comunicare in tra:fsml'SI e
Academiei de Perfectionare

2018

Curs de formare
continua
Psihopedagogie,

Stiinte a RM. invatdmant, continua USMF ISE, MECC
T Perfectionare la ,Nicolae
specialitate. UTM, Testimitanu”,
RM



ACTIVITATEA PROFESIONALA

2006 - 2019

Profesoara la disciplinele
microbiologice.

2006 - 2009

Competitor,
Laboratorul de
enzimologie IBM AS
RM

2000 -2006

profesoara de biologie,
chimie, scoala de Arte
,,Alexei Starcea”

2014

Conferirea gradului Q
superior @

2009
Conferirea gradului unu L,_J

2004

Conferirea gradului doi

1984 - 1997

Asistent medical cu profil general, blocul
chirurgical operator din Spitalul Clinic

Republican.
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CREDITE ACUMULATE g
oY

» Participari la seminare,
« Training-uri, sesiuni de formare.
* Prezentari de comunicari.

30 credite

« Cursuri organizate in institutiile
specializate de formare
continua.

Credite -89

« Elaborari de curricula, manual,
Indicatie, ghid.

 Activitati in comisii, mentorat,
dirigentie.

Credite — 64

* Publicarea materialelor
didactice suport, ghidurilor
metodologice.

* Publicarea articolelor stiintifice

REGULAMENTUL

de atestare a cadrelor didactice din invatamantul
general, profesional tehnic si

din cadrul serviciilor de asistenta psihopedagogica .
Aprobat prin ordinul MECC nr. 62 din 23 ianuarie 2018

Credite - 15
* Lectii demonstrative
. Act|V|tat| extracurriculare.

A—
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OBIECTIVE GENERALE

Obiectiv 6

Validarea experimentala a
strategiilor de formare a
motivatiei pentru invatare
la elevi in cadrul
disciplinelor
microbiologice pe
perioada anilor 2014 —

D% B o cchiv 5

I Obiectiv 4
imbunatatirea calitatii

procesului de predare —
invatare — evaluare la

Promovarea
activitatilor de
cercetare a elevilor in
domeniul
microbiologiei prin

Obiectiv 2

Formarea si

Obiectiv 1

Dezvoltarea
continua a
competentelor
profesionale in
contextul noilor
tendinte de
dezvoltare a
stiintei medicale si
pedagogice.

Asigurarea
implementarii
curricula modernizate
la disciplinele
microbiologice pentru
calificarile asistent
medical, moase,
asistent medical
igienist epidemiolog
cu instrumente
curriculare.

dezvoltarea
competentelor
profesionale specifice
la viitorii specialisti
medicali, in cadrul
realizarii demersului
educational la
disciplinele
microbiologice.

disciplinele
microbiologice prin
utilizarea tehnologiilor
digitale, retelelor de
socializare (software)
intr-un mediu centrat
pe elev.

participarea la diferite
forumuri nationale si
internationale.

20109.




OBIECTIV GENERAL

1. Dezvoltarea continua a
competentelor profesionale in
contextul noilor tendinte de dezvoltare
a stiintei medicale si pedagogice.

hoA—fr—




OBIECTIV SPECIFIC

1.1 FORMAREA CONTINUA ASCENDENTE IN CONTEXTUL DEZVOLTARII A
COMPETENTELOR $SI PERFORMANTELOR PROFESIONALE.

ACTIUNI INTREPRINSE

Participarea la Participarea
cursuri de formare /monitorizarea in cadrul
continua la Simpozioanelor nationale,
modulul o ) Conferinte cu participare _

psihopedagogie. Participareain  |nternationali a cadrelor Publicarea

activitati de formare didactice /specialistilor articolelor cu

profesionala din domeniu. rezultatele obtinute

continuain in materialele

domeniul didacticii conferintelor, reviste

disciplinei de publice periodice.

specialitate




PROMOVAREA MODULUIL
SANATOS DE VIATA - O SURSA VITALA

IN SCHIMBAREA SISTEMULUI DE SANATATE

le Ce infei a-VI

cu participare Internationali a elevilor din

colegiile de medicini

REZULTATE ACUMULATE

m Cursuri de formare continua

Institutul de Stiinte ale
Educatie

USMF ,,Nicolae Testemitanu”
Universitatea Tehnica Moldova.

m Prezentarea rezultatelor

12 comunicate in cadrul
Simpozioanelor nationale,
Conferintelor cu participare
Internationala .

M Articole

12 publicatii cu rezultatele
obtinute in materialele
conferintelor, reviste publice
perigdice,.




CONCLUZII

Cercetarea pedagogica rezulta din
. necesitatea reinnoirii continue, care fiind
* simpozioanelor

intreprinsa in cadrul traseului activitatii
* publicate in materialele manifestatiilor

au fost comunicate particular in cadrul:
 conferintelor

pedagogice a indus anumite rezultate, ce
. * reviste publice periodice



OBIECTIV GENERAL

2. Asigurarea implementarii curricula
modernizate la disciplinele
microbiologice pentru calificarile
asistent medical, moase, asistent
medical igienist epidemiolog cu
Instrumente curriculare.

hoA—fr—




OBIECTIV SPECIFIC

2.1 Modernizarea curricula de formare initiala a specialistilor medicali cu studii postsecundare
nontertiare la disciplinele microbiologice pentru calificarile asistent medical, moase, asistent

medical igienist epidemiolog.

ASISTENT MEDICAL,

calificarea  INGRIJIREA

Curriculum Bacteriologie, BOLNAVILOR
virusologie si parazitologie curricul Bacterioloqi
medicali. m _urncul,l um _ ac er_lto Iogl_e,
n virusologie si parazitologie
ACTIUNI INTREPRINSE medicalds °

[VICURRICULA

ASISTENT MEDICAL ASISTENT MEDICAL

IGIENIST EPIDEMIOLOG

Curriculum Bacteriologie,

_ o _ ) Curriculum Bacteriologia
ASISTENT virusologie si parazitologie |Z| cu tehnologia cercetarilor
MEDICAL medicala.

microbiologice
IGIENIST Curriculum Virusologie si
EPIDEMIOLOG icrobiologiejsanitara




REZULTATE ACUMULATE

LR

Curricula pentru disciplinele microbiologice abordeaza fixarea clara a sistemului de
competente specifice, selectarea continuturilor din perspectiva inter- si transdisciplinara,
centrarea curriculumului pe elev, oferirea unor traiectorii individualizate, valorificarea
studiului individual ghidat, crearea situatiilor de invatare mai flexibile, axare pe

experientele proprii si cercetare; promovarﬁa evaluéri'nautentice.



OBIECTIV SPECIFIC

2.2 Elaborarea Ghidului de implementare Curricula la disciplinele microbiologice
pentru calificarile asistent medical, moase, asistent medical igienist epidemiolog din
CEMF ,Raisa Pacalo”

\/‘

ACTIUNI INTREPRINSE

Conceptualizarea ghidului de aplicare a
curriculumului Bacteriologie, virusologie si
parazitologie medicala la calificarea asistent
medical, 2018

Elaborarea ghidului de aplicare a curriculumului

Bacteriologia cu tehnologia cercetarilor
microbiologice, Virusologie si Microbiologie

‘ sanitara, calificarea asistent medical igienist

epidemiolog, 2018. j



REZULTATE ACUMULATE

MINISTERUL EDUCATIEL, CULTURII ST CERCETARI DIN REPUBLICA MOLDOVA
MINISTERUL SANATATIL, MUNCII ST PROTECTIEI SOCTALE DIN REPUBLICA MOLDOVA
CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA STFARMACIE  RAISA PACALO”

* Ghidurile in activitatea tuturor
cadrelor didactice de microbiologie
sunt un instrument ce asigura

BACTERIOLOGIE CU TEHNOLOGIA CERCETARILOR procesele decizionale, de
MICROBIOLOGICEMICROBIOLOGIE SANITARA $I VIRUSOLOGIE monltorjzare_ care preced, insotesc si
Ghid de implementare a curviculumului urmeaza proiectarea, elaborarea,

implementarea, evaluarea si
revizuirea permanenta, dinamica a
setului de experiente de invatare
incluse in curriculare disciplinare.

CONCLUZII

Maria Grumeza

BACTERIOLOGIE, VIRUSOLOGIE
SI PARAZITOLOGIE MEDICALA

Ghid de implementare a curriculumului




OBIECTIV SPECIFIC

2.3 Sintetizarea continuturilor si elaborarea Suportului de curs la
disciplina Bacteriologie, virusologie si parazitologie medicala.

v ACTIUNI INTREPRINSE

Elaborarea suportului de curs
Bacteriologie, Virusologie si Parazitologie
medicala

Elaborarea indicatiei metodice
Factorii de patogenitate a microorganismelor —

semnificatia lor in patologia infectioasa

S



el REZULTATE ACUMULATE

BACTERIOLOGIE, VIRUSOLOGIE
$1 PARAZITOLOGIE MEDICALA

R Bacteriologie, Virusologie si Parazitologie medicala, suport de
curs aprobat in sedinta Consiliului Metodic Stiintific al CEMF
,,Raisa Pacalo”, proces verbal Nr. 6 din 19.06.2017.

Indicatia metodica Factorii de patogenitate a
microorganismelor — semnificatia lor in

| patologia infectioasa, aprobat spre editare de

Consiliul metodic al USMF ,,Nicolae

Testemitanu”, proces verbal nr. 4, din

13.06.2017.

CONCLUZII

Lucrarile elaborate contribuie la organizarea
procesului de invatare, formarea profesionala a
elevilor in prestarea serviciilor de asistenta medicala

complexa conform ceNint,eIor mﬁicinii actuale.



OBIECTIV GENERAL

3. Formarea si dezvoltarea competentelor
profesionale specifice la viitorii specialisti
medicali, in cadrul realizarii demersului
educational la disciplinele microbiologice.

hoA—fr—




OBIECTIV SPECIFIC

3.1. Asigurarea procesului educational cu predare — invatare — evaluare
in functie de continutul curricular si potentialul cognitiv la calificarile
asistent medical, moase, asistent medical igienist epidemiolog.

ACTIUNI INTREPRINSE

« Selectarea strategiilor adecvate in pregatirea orelor
publice.

\/.

« Reactualizarea ghidurilor metodologice pe discipline, semestrial
din 2014 - 2019.

. - Elaborarea proiectelor didactice pe unitati de invatare.

* Instruireain cadrul prelegerilor prin intermediul Agendzi cu noti;eﬁaralele.



CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDCINA $I FARMACIE

wRAISA PACALO™

REZULTATE ACUMULATE

BACTERIOLOGIE, VIRUSOLOGIE SI
PARAZITOLOGIE MEDICALA

Agenda notifelor paralele Nr. 6
BACTERIACEAE  GENUL ESCHERICHIA  GENUL

* Prezentarea activitatilor didactice

publice.

* Fise de lucru de tip Agenda cu notite

paralele, stocate in compartimentul

ghidului metodologic.

CENTRUL DF EXCELENTAIN MEDICINA SEFARMACTY CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA $1 FARMACIE RAISA PACALO™
RAISA PACALO

g . K,
P
N N METOMMECKOR
HOCORIE
S
N

BACTERIOLOGIE, VIRUSOLOGIE §I

* Proiecte didactice cu anexe realizate

100% in cadrul de invatare ERRE.

Ghid metodologic

BAKTEPHOIOI'HSA, BUPYCOJI0I'HA H
MEJHUHHCKASA MAPASHTO. 10U

BACTERIOLOGIE
CU TEHNOLOGIA CERCETARILOR
MICROBIOLOGICE 017




OBIECTIV SPECIFIC

3.2. Formare de competente profesionale in cadrul lucrarilor de
laborator la disciplinele microbiologice, pentru calificarile asistent
medical, moase, asistent medical igienist epidemiolog.

ACTIUNI INTREPRINSE

Revizuirea lucrarilor de laborator pe discipline si
calificari.

.  Descrierea metodelor de diagnostic cu posibilitatea de a fi

realizate practic.



Data LUCRAREA DE LABORATOR NR.3
Subiectul: METODE DE PRELEVARE A MATERIALULUI BIOLOGIC. METODA
BACTERIOLOGICA DE DIAGNOSTIC.

UC. Analizarea principalelor grupuri de microorganisme cu potential patogen la om cu
specificarea cerinelor in vigoare in prelevarea materialului biologic, destinat investigatiilor
de laborator.

Materiale si utilaje: recipiente si instrumente, medii de culturi preparate si semifabricate, microscop, sursa
de lumind, platoul cu set de preparare a preparatelor, coloranti dupa Gram, planse

Sarcina |. Mentionati rolul microorganismului conform domeniului specificat.

Subiectul: AGENTII BOLILOR EXTREM DE CONTAGIOASE. GENUL YERSINIA.
GENUL VIBRIO.

« UC Analizarea principalelor grupuri de bactel
specificarea cerinfelor in prelevarea materialu
laborator.

sarcina I. Completeazii primele doud rubrici ale tabelului, rispunzind la intrebirile: Ce stiu? Ce
vreau sa stiu?

cu potential patogen la om cu
logic, destinat investigatiilor de

I 1. 1. . V. VI
Microbiologie | Bacteriologie | Virusologie | Parazitologie | Micologie | Imunologie
Sarcina I1. Pr regulile de bazi pentru recoltarea prelevatelor indicate.
PREGATIREA | CERINTELE | INTOCMIREA | PROCEDURA OE |
PACIENTULUI ATRE ETICHETEI | PRELEVARE
RECIPIENT
1.SPUTA
-
11_URINA
‘ ‘
111 MASE FECALE
IV.HEMOCULTURA
7
=
7
—
Data LUCRAREA DE LABORATOR NR. 9

Stiu Vreau sk stiu Am invifat
Sarcina |1. Descrie in tabelul aplicat trasaturile ice distinctive a speciilor indicate.
Genul Vibrio cholerae Asemandr ‘Genul Yersinia specia

O
@

Forma, amplasarea

Dimensiuni

“Protectia bacteriei

Mobilitatea

‘Adezivitatea

Colorafia

arcina I11. Comenteaza
Determind de ce medicii medievali anti pesta purtau costume i masti cu cioc?

‘Ce element din componenta costumului a fost cel mai progresiv?.

‘Conform parerii proprii: ce proces infecfios este reprodus in gravurd, unde
moartea personificatd este omucidd, prin aprovizionare cu apa?

Ce ai putea face Oe a te proteja?

REZULTATE ACUMULATE

Lucrari de laborator realizate integral
conform Curricula, stocate in ghidul
metodologic la discipline pentru
calificarile asistent medical, moasa,

asistent medical igienist epidemiolog.




CONCLUZII

Organizarea procesului educational conform prevederilor curricula modernizate a favorizat
satisfacerea cerintelor educative, asigurand procesul de formare calitativa a
competentelor profesionale specifice a elevilor.

Asigurarea procesului educational la disciplinele microbiologice anul
de studii 2018 - 2019

40

O Proiecte didactice teorie
30 1 B Proiecte didactice practica
20 - O Agenda notitelor paralele

O Lucrari de laborator

ts Bl ISR

B Fise cu studiu individual

Moase Asist. Med. 3 ani  Asist. Med. 5ani AMIE




OBIECTIV GENERAL

4. Imbunatatirea calitatii procesului de
predare —invatare — evaluare la
disciplinele microbiologice prin utilizarea
tehnologiilor digitale, retelelor de
socializare (software) intr-un mediu

centrat pe elev.




OBIECTIV SPECIFIC

4.1. Dezvoltarea muncii intelectuale cu mentinerea pasiunii, motivatiei
fata de disciplinele microbiologice in realizarea studiului individual.

ACTIUNI INTREPRINSE

- Elaborarea fiselor de lucru pentru realizarea studiului
individual.

- Diversificarea temelor de lucru dupa interes, complexitate si posibilitati.

« Stabilirea sarcinilor in web format (Prezentare Power Point,
pliant, poster).

* Includerea baremului de notare pentru diferite componente ale fiecarui
item.



REZULTATE ACUMULATE

GHID METODOLOGIC

/\ m Fise de lucru stocate in

ghidurile metodologice

STUDIU GRUP INCHIS

INDIVIDUAL m ”Micro Curiozitati

biologice” pe retelele de
socializare,
https://lwww.facebook.com
/groups/
1204531152924939/7?

P \/m Ref=bookmarks



OBIECTIV SPECIFIC

4.2. Asigurarea unui model de invatare activa in mediu specific e-
learning intre utilizatorii comunitatii virtuale dezvoltate prin internet,

intr-un sistem deschis, rezultata ca o reflectare digitala a sistemului
social.

ACTIUNI INTREPRINSE

Curs Utilizarea mijloacelor informationale de comunicare in
invatamant, UTM.

Crearea profilului http://elerning.utm.md/ moodle, microbiologie.

. * Plasarea produselor curriculare in web format (Prezentare

Power Point, filme, ghid, suport).



REZULTATE ACUMULATE

PROFIL MOODLE

http://elerning.utm.md/
/-\ m moodle

FISIERE DE LUCRU

Tnoodle « Continut tematic
Curs de + Dosar -
: « Forum / stiri
perfectionare ; :
, m * Glosar de termeni
Moodle - - -
microbiologici
 Chat / Discutii online
« Temal-20

lntmducg‘r.sm gnicrobiologie...

" ) 5

PORTOFOLIU ELECTRONIC

\/m  Teste de evaluare

. = * Prezentari Power, Point cu
derularea filmelor




CONCLUZII

STUDIU INDIVIDUAL

Structurarea in ghidul metodologic a studiului
individual ghidat de profesor la disciplinele

MOODLE microbiologice s-a axat pe organizarea muncii

Platforma electronicade intelectuale, cautarea informatiilor, diversificarea
invatamant Moodle este orientata sarcinilor dupa interes si aptitudini, a preluat o
spre o combinare dintre predarea atitudine pozitiva fata de disciplina influentand
clasica si cea actuala, dinamica cu dezvoltarea competentelor profesionale.

utilizarea diverselor gadgeturi ,
fiind importanta pentru cariera
profesionala, bazata pe cunoastere,
cresterea capacitatii de munca
individuala si posibilitatea de a
studia cu ajutorul tehnologiei
retelelor de computere.




OBIECTIV GENERAL

5. Promovarea activitatilor de cercetare a
elevilor in domeniul microbiologiei prin
participarea la diferite forumuri nationale
si internationale.

hoA—fr—



OBIECTIV SPECIFIC

5.1 Desfasurarea competentelor de

comunicare stiintifica cu implicare a elevilor CERC STIINTIFICO
in activitati de cercetare /extracurriculare ‘ PRACTIC LA
MICROBIOLOGIE
TRAINING TEMATIC ) Conducerea cercului de
Organizarea training-ului microbiologie

tematicTuberculoza \ CONFERINTE NATIONALE/
poate fi prevenita! . ACTIUNI @

) INTERNATIONALE
(©) TNTREPRINSE ’

Participarea cu prezentarea
ACTIVITATI rezultatelor cercetarii.

EXTRACURRICULARE
PUBLICAREA MATERIALELOR/
Implicarea elevilor in

@ REZULTATELOR
activitati extracuriculare.

Stocarea materialului/ rezultatelor

QR AJ\ V‘\( o O pentru diverse qua’;ii. J\J\ %)




REZULTATE ACUMULATE

 Formator, training tematic cu genericul Tuberculoza
poate fi prevenita!

- Diverse activitati extracurriculare: flash mobb,
e—— - sedinte deschise a cercului, masa rotunda.

L I DE MEDICINA $1
i P

* Publicarea articolelor in analele conferintelor,
reviste publice periodice.

e« Comunicate prezentate in cadrul Simpozioanelor
i nationale, Conferintelor cu participare Internationala.

« Sef cercului stiintifico practic la microbiologie.



CONCLUZII

Prin diversificarea activitatilor cu implicarea elevilor, pun
accentul pe amplificarea caracterului potential motivational,
creativ, participativ — activ si profesional, cu incadrarea rapida

la noile tehnologii informationale si modalitati de comunicare.




OBIECTIV GENERAL

6. Validarea experimentala a strategiilor de
formare a motivatiei pentru invatare la
elevi in cadrul disciplinelor microbiologice
pe perioada anilor 2014 — 2018.

hoA—fr—



OBIECTIV SPECIFIC

6.1 Validarea experimentala a strategiilor de formare a motivatiei
pentru invatare la elevi in cadrul disciplinelor microbiologice
pe perioada anilor 2014 — 2018.

v ACTIUNI INTREPRINSE

« Chestionar cu un esantion 456 de elevi (2014 — 2018) ai
calificarilor asistent medical, moasa si Asistent medical
Igienist epidemiolog .

. . Asigurarea transparentei imbunatatirii procesului

educational.



CONCLUZII

Influenta motivarii in activitatea de instruire m AUTOGESTIONAREA INSTRUIRII
1000
900 5 o
~ 800 m CONDUITA PRO ACTIVAIN
g 700 PRACTICA
2 600
P o v
P m CARIERA PROFESIONALA
3 300
- 200
100 .
: m PROFESIE NOBILA, DE PRESTIGIU
Autoreglarea Emotii Cariera Motivul de Demnitate
cunoasterii ' profesionala prestigiu
u Competenta 287 285 558 398 400 n
m Aptitudeni 187 75 158 417 03 DEMNITATE, IMPLINIRI Sl
» Motivatie 624 156 309 473 915 SATISFACTII




CONCLUZII

Abilitatea Demnitate
de a
cunoaste
18,62 % 23,96%

INFLUENTA MOTIVARII IN ACTIVITATEA DE INSTRUIRE

Performanta in exercitarea profesiei este influentata de o serie e factori psiho-sociali care

fundamenteaza, motiveaza si sustin desfasurarea vietii profesionale a individului: aptitudini,
motivatii, atitudini, climat de munca etc.



DIRECTII DE PERSPECTIVA

Dezvoltarea

g [ . profesional3
‘— Formarea si continua cu
2> I Dezvoltarea evaluarea promovarea
L _ psihopedagogica calitativa a experientei
AN Asigurarea continua cu competentelor la avansate/inovative
I D-..oitarea realizarii promovarea disciplinele si a imaginii
Cresterea parteneriatului  INstrumentelor experientei microbiologice institutiei.
relevantei si educational curriculare avansate/inovativ centrate pe elev.
compatibilitatii  profesional si ~ ©fiClente, e siaimaginii
’ : . adecvate formarii  jnstitutiei
programelor social eficient. sicl.

si evaluarii
calitative a
competentelor la
disciplinele
microbiologice
centrate pe elev.

medicale in raport
cu cerintele pietei
muncii si
schimbarile induse
de societate.




- Paraseste in fiecare zi zona de confort.
 Invata sa actionezi indiferent de situatie.
Sigmund Freud

MULTUMESC
pentru atentie.




Multumesc, pentru atentie.

Din focul inimii - iubire
Din avutia omului - demnitate
in vartejul vietii - fericire.

Din comoara lumii -
sanatate.

S



