STATIUNEA: CONSILIEREA MAMEI/COPILULUI

Catedra Discipline pediatrice

SPECIALITATEA MEDICINA 91210. CALIFICAREA ASISTENT MEDICAL
SPECIALITATEA INGRIJIREA BOLNAVILOR 91310. CALIFICAREA ASISTENT
MEDICAL

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALA
DISCIPLINA PEDIATRIE GENERALA CU NURSING SPECIFIC

1. In timpul patronajului la domiciliu la nou-nascutul P., in varsta de 4 zile, asistentul
medical a constatat la mama ragade mamelonare, cauza fiind aplicarea incorecta la sanul
mamei. Consiliati mama privind tehnica alaptarii la sdn conform Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

2. In timpul patronajului la domiciliu la copilul M, in varstd de 2 siptimani, asistentul
medical a constatat in odaie temperatura mediului inconjurator de 28°C. Consiliati mama
privind crearea mediului adecvat de ingrijire a nou ndascutului conform PCN-217
Ingrijirea nou-néscutului sanditos” (2014).

3. In timpul patronajului la domiciliu la copilul N., in varsti de 2 saptimani, asistentul
medical a constatat seboree in regiunea piloasd a capului. Consiliati mama privind
ingrijirea copilului cu seboree conform manualului Curs de lectii la pediatrie
(Chisinau, 2007).

4. In timpul patronajului la domiciliu la copilul T., in varsti de 3 saptimani, asistentul
medical a constatat miliarie pe toatd suprafata corpului. Temperatura aerului in odaie este
30,0°C, vestimentatia copilului din fibre sintetice. Consiliati mama privind ingrijirea
copilului cu miliarie conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisindau, 2007).

5. In timpul patronajului la domiciliu la un copil O., in varsti de 1 saptimana, asistentul
medical a constatat, cd mama verifica temperatura apei pentru imbaierea copilului cu
cotul. Consiliati mama privind respectarea cerintelor in cadrul efectuarii baitei
igienice conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

6. Dupa alaptarea sugarului P., in varsta de 3 saptdmana, mama imediat a culcat copilul in
decubit dorsal. Consiliati mama privind respectarea regulilor aldptarii la san conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

7. Copilul N., a implinit varsta de 2 luni, insd mama nu a realizat nici o plimbare in aer
curat. Consiliati mama privind calirea cu aer conform PCN-217 ,Ingrijirea nou-
ndascutului sandtos” (2014).

8. In timpul patronajului la domiciliu la copil T., in varsti de 2 saptimani, asistentul
medical a constatat ca copilul doarme in acelas pat cu mama. Consiliati mama privind
organizarea ungheratului nou-ndscutului conform PCN-217 , Ingrijirea nou-
nascutului sdndtos” (2014).

9. Mama copilului R., in varsta de 4 luni, utilizeaza pe zi pentru igienizarea copilului doar 3
pampersuri. Consiliati mama privind utilizarea pampersului conform PCN-217
wIngrijirea nou-ndscutului sandatos” (2014).



10. Copilului S., in varsta de 6 luni, mama i-a administrat pentru prima data terci semilichid
din gris. Consiliati mama privind prepararea si administrarea progresivd a terciului
conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

11. Copilului D., in varsta de 6 luni, mama i-a administrat pentru prima data suc de
capsune, 50 ml. Consiliati mama privind prepararea si administrarea progresivi a
sucului  si  selestarea fructelor si legumelor la aceastd varsta conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

12. Copilului T., in varsta de 6 luni, mama i-a administrat pentru prima data pireu de
legume in cantitate de 80 grame. Consiliati mama privind prepararea si administrarea
progresiva a piureului de legume conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor
practice (Chisindau, 2017).

13. Copilul N., in virsta de 9 luni se alimenteaza doar cu lapte de vaci, cite odata carne,
oud. Consiliati mama privind termenele de administrare si tehnica prepardrii
produselor din carne, ou, peste conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor
practice (Chisindau, 2017).

14. Copilul S., in varsta de 8 luni se alimenteaza doar cu lapte de vaci si hrana din ratia
familiei. Consiliati mama privind administrarea hranei diversificate copilului la aceasta
varsta conform Agendei mamei, Programul National ,,Conduita integrata a maladiilor
la copii” (Chisindau, 2000).

15. Copilul G., a implinit varsta de 6 luni, sufera de dermatita atopica. Consiliati mama
privind administrarea hranei complementare acestui copil conform manualului Curs de
lectii la pediatrie (Chisindu, 2007).

16. Copilul A., in varsta de 7 luni sufera de Rahitism, gradul 1, se alimenteaza cu lapte de
vaci. Consiliati mama privind alimentatia in rahitism si administrarea vitaminei D
conform manualului PCN-105 ,,Rahitismul la copil ” (Chisindu, 2012).

17. Copilul F., in varsta de 10 luni sufera de Malnutritie, gradul |, se alimenteaza cu lapte
de vaci, terci lichid, administrat cu biberonul, cate odatd carne, supa de legume.
Consiliati mama privind alimentatia in malnutritie conform Programul National
»Conduita integrati a maladiilor la copii” (Chisindu, 2000).

18. Copilul H., in varsta de 14 ani, se trateaza la domiciliu cu Otita purulenta a urechei
drepte. Consiliati mama privind respectarea mdsurilor de ingrijire a copilului bolnav
conform PCN-11 ,,Otita media acutid” (Chisindu, 2013).

19. Copilul L., in varsta de 13 ani, se trateaza la domiciliu cu Anemie feripriva, gradul |
Consiliati mama privind respectarea mdsurilor de ingrijire si alimentatie a copilului
bolnav conform PCN-111 ,,Anemia fierodeficitara la copii” (Chisinau, 2013).

20. Activati in calitate de asistent medical in sectia Lauzie, IMSP Maternitatea municipal
nr.2. Realizati consilierea mamelor privind cei 10 pasi ai unei aldaptari de succes
(Declaratia comuna a OMS/UNICEF — 1989) conform manualului Curs de lectii la
pediatrie (Chisinau, 2007).

21. Copilul K., in varsta de 3 ani, unicul in familie, a facut diaree fara semne de
deshidratare. Medicul a luat decizia de a trata copilul la domiciliu. Familia locueste intr-0
locuinta de o odaie. Consiliati mama privind respectarea mdsurilor de ingrijire si
alimentatie a copilului bolnav conform PCN-67 , Boala diareica acuta la copil,
(Chisinau, 2017).



22. Activati in calitate de asistent medical in sectia Nou-ndscuti prematuri, IMSP Spitalul
Clinic Municipal nr.1. Realizati consilierea mamelor privind metodele de incalzire a
prematurilor conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisindu, 2007).

23. In timpul examindrii nou-nascutului F., in varsta de 7 zile, asistentul medical a
constatat la mama angorjarea sdnului, cauza fiind stoarcerea laptelui matern doar de 3
ori/zi. Consiliati mama privind regulile de realizare a stoarcerii laptelui matern conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

24. In timpul examinarii nou-nascutului M., in varstd de 8 zile, asistentul medical a
constatat la mama canale galactofore obstruate, cauza fiind stoarcerea incorectd a
laptelui matern. Consiliati mama privind regulile de realizare a stoarcerii laptelui
matern conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

25. In timpul examinarii nou-nascutului P., in varsta de 10 zile, asistentul medical a
depistat ca mama utilizeaza practic toatd ziua suzeta, motivand ca copilul doarme mai
bine. Consiliati mama privind utilizarea suzetelor si profilaxia stomatitelor conform
manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisindau, 2007).

26. In timpul examindrii nou-nascutului V., in varstd de 15 zile, alimentat cu lapte matern si
lapte artificial, asistentul medical a constatat cd mama oferda suplimentul cu sticluta.
Consiliati mama privind respectarea cerintelor in alimentatia mixtd a nou-nascutului
conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisinau, 2007).

27. In timpul examinarii unui nou-nascut N., in varsta de 15 zile, alimentat cu lapte matern
si lapte artificial, asistentul medical a constatat ca mama oferda suplimentul cu sticluta.
Consiliagi mama privind respectarea ceringelor in alimentatia mixta a nou-ndscutului
conform manualului Curs de lectii la pediatrie, Chisinau 2007.

28. Activati in functie de asistent medical in sectia Nou-nascutului, IMSP Spitalul Clinic
Municipal nr.1. Realizasi consilierea mamei unui nou-nascut, care se externeaza din
maternitate privind semnele de pericol pentru viata si sanatate si adresare imediati la
medic conform Programului National Conduita Integrata a Maladiilor la Copii, MS
RM, 2000.

29. Activati in functie de asistent medical de familie in cadrul CMF nr. 2, AMT Botanica.
Realizati consilierea mamei unul copil in varstd de 8 luni, aflat la evidenta in grupa de risc cu
probleme respiratorii privind semnele de pericol pentru viati si sandtate §i adresare
imediata la medic conform Programului National Conduita Integrati a Maladiilor la
Copii, MS RM, 2000.

30. Activati in functie de asistent medical de familie in cadrul CCD, AMT Centru. Realizati
consilierea mamei unul copil in varsta de 4 luni, aflat la evidenta in grupa de risc cu probleme de
sanatate privind semnele de pericol pentru viata si sanatate si adresare imediata la medic
conform Programului National Conduita Integrata a Maladiilor la Copii, MS RM,
2000.

31. In timpul patronajului la domiciliu a copilului P., in varsta de 10 luni, tratat la domiciliu
cu o viroza usoara, realizagi consilierea mamei privind semnele de pericol din partea
sistemului respirator si adresarea imediatid la medic conform Programului National
Conduita Integrati a Maladiilor la Copii, MS RM, 2000.

32. In timpul patronajului la domiciliu a copilului m., in varsta de 14 luni, tratat la domiciliu
cu o viroza usoara si sindromul digestiv, realizasi consilierea mamei privind semnele de
pericol din partea sistemului digestiv si adresarea imediata la medic conform
Programului National Conduita Integrata a Maladiilor la Copii, MS RM, 2000.



33. In timpul patronajului la domiciliu a copilului O., in vérsta de 4 luni, tratat la domiciliu
cu o0 viroza usoara si seme de otitd catarala, realizasi consilierea mamei privind semnele
de pericol din partea sistemului respirator si a urechii si adresarea imediata la medic
conform Programului National Conduita Integrata a Maladiilor la Copii, MS RM,
2000.

34. Copilul S., in vArsta de 2 siptimani se trateazi la domiciliu cu omfaliti catarala.
Realizati consilierea mamei privind semnele de pericol pentru viata si sandtate si adresare
imediata la medic conform Programului National Conduita Integrata a Maladiilor la
Copii, MS RM, 2000.



