STATIUNEA: CONSILIEREA MAMEI/COPILULUI

Catedra Discipline pediatrice

SPECIALITATEA OBSTETRICA 91320. CALIFICAREA MOASA

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALA
DISCIPLINA PEDIATRIE GENERALA CU NURSING SPECIFIC

. In timpul examinarii nou-nascutului O., in varsta de 2 zile, moasa a constatat la mama
ragade mamelonare, cauza fiind aplicarea incorectd la sanul mamei. Consiliati mama
privind tehnica alaptarii la san conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor
practice (Chisindu, 2017).

. In timpul patronajului la domiciliu la copilul P., in varsti de 2 siptimani, moasa a
constatat in odaie temperatura mediului inconjurator de 28°C. Consiliati mama privind
crearea mediului adecvat de ingrijire a nou néscutului conform PCN-217 ,, Ingrijirea
Nou-ndscutului sandtos” (2014).

. In sectia de prematuri moasa, examinand copilul M., in varsta de 2 saptimani, a constatat
seboree in regiunea piloasa a capului. Consiliati mama privind ingrijirea copilului cu
seboree conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisindau, 2007).

. In timpul patronajului la domiciliu la copilul P., in varsti de 1 siptimani, moasa a
constatat, cd mama verificd temperatura apei pentru imbdierea copilului cu cotul.
Consiliati mama privind respectarea cerintelor in cadrul efectuarii bditei igienice
conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

. Dupa alaptarea nou-ndscutului, mama imediat a culcat copilul in decubit dorsal.
Consiliati mama privind respectarea regulilor alaptarii la sdn conform Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

. Nou-nascutul R., in varsta de 4 zile, este sandtos si poate fi externat din maternitate.
Mama insa nu are cunostinte privind plimbarile copilului la aer curat. Consiliati mama
privind calirea cu aer conform PCN-217 ,,Ingrijirea nou-ndscutului sindtos” (2014).

In timpul patronajului la domiciliu la copilul T., in varsti de 2 siptiméni, moasa a
constatat ca copilul doarme in acelas pat cu mama. Consiliati mama privind organizarea
ungheratului nou-ndscutului conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisindu,
2007).

. Mama copilului G., in virsta de 3 zilei utilizeaza pe zi pentru igienizarea copilului doar 4
pampersuri. Consiliati mama privind utilizarea pampersului conform manualului PCN-
217 ,,Ingrijirea nou-ndascutului sandgtos” (2014).

. Nou-nascutul T., in varsta de 5 zile, este sdnatos si poate fi externat din maternitate.
Mama copilului sufera de dermatita atopica in faza de remisie. Consiliagi mama privind
respecterea dietei hipoalergice cu scop de a preveni dezvoltarea la copil a dermatitei
atopice conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisindu, 2007).



10. Nou-nascutul T., in varsta de 5 zile, este sandtos si poate fi externat din maternitate.
Mama copilului sufera de dermatitd atopica in faza de remisie. Consiliati mama privind
prepararea si administrarea terciului copilului dupa varsta de 6 luni conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

11. Nou-nascutul F., in varsta de 4 zile, este sdnatos si poate fi externat din maternitate.
Mama copilului sufera de dermatitd atopica in faza de remisie. Consiliati mama privind
prepararea si administrarea progresiva a piureului de legume copilului dupa varsta de 6
luni conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

12. Nou-nascutul G., in varsta de 3 zile, este sdnatos si poate fi externat din maternitate.
Mama copilului sufera de dermatitd atopica in faza de remisie. Consiliati mama privind
prepararea si administrarea sucului si selestarea fructelor si legumelor copilului dupa
varsta de 6 luni conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu,
2017).

13. Copilul H., in varsta de 9 luni se alimenteaza doar cu lapte de vaci, cate odata carne,
oud. Consiliati mama privind termenele de administrare si tehnica prepararii
produselor din carne, ou, peste conform manualului Curs de lectii la pediatrie
(Chisindu, 2007).

14. Copilul B., in varsta de 8 luni se alimenteazd doar cu lapte de vaci si hrana din ratia
familiei. Consiliati mama privind administrarea hranei diversificate copilului la aceasta
varsta conform Agendei mamei, Programul national Conduita integratia a maladiilor
la copii (Chisindu, 2000).

15. Copilul D., in varsta de 6 luni, suferd de dermatita atopica. Consiliati mama privind
administrarea hranei complementare acestui copil conform manualului Curs de lectii la
pediatrie (Chisinau, 2007).

16. In timpul examinirii nou-nascutului K., in varsti de 2 zile, moasa a constatat la mama
angorjarea sanului, cauza fiind stoarcerea laptelui matern doar de 3ori/zi. Consiliati
mama privind regulile de stoarcere a laptelui matern conform Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

17. In timpul examindrii nou-nascutului N., in varsti de 3 zile, moasa a constatat la mama
canale galactofore obstruate, cauza fiind stoarcerea incorecta a laptelui matern. Consiliati
mama  privind regulile de stoarcere a laptelui matern  conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

18. In timpul examinarii nou-nascutului V., in varsta de 3 zile, moasa a depistat ci mama
utilizeaza suzeta pentru a linisti copilul. Consiliati mama privind profilaxia stomatitelor
conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisinau, 2007).

19. In timpul examinarii nou-nascutului M., in varsta de 4 zile, alimentat cu lapte matern si
lapte artificial, moasa a constatat cd mama ofera suplimentul cu sticluta. Consiliati mama
privind respectarea cerintelor in alimentatia mixta a nou-nascutului conform manualului
Curs de lectii la pediatrie (Chisindu, 2007).

20. Copilul C., in virsta de 7 luni sufera de Rahitism, gradul Il, se alimenteaza doar cu lapte
de vaci. Consiliati mama privind alimentatia in rahitism si administrarea vitaminei D
conform manualului PCN-105 ,,Rahitismul la copil ” (Chisindu, 2012).

21. Copilul C., in virsta de 10 luni sufera de Malnutritie, gradul I, se alimenteaza cu lapte
de wvaci, terci lichid, administrat cu biberonul, cate odatd carne, supa de legume.
Consiliati mama privind alimentatia in malnutritie conform Programul National
»Conduita integrati a maladiilor la copii” (Chisindu, 2000).



22. Copilul G., in virsta de 14 ani, se trateaza la domiciliu cu Otita purulenta a urechei
stangi. Consiliati mama privind respectarea mdasurilor de ingrijire a copilului bolnav
conform PCN-11 ,,0tita media acuta” (Chisinau, 2013).

23. In timpul examindrii nou-nascut H., in varsta de 10 zile, moasa a constatat la mama
angorjarea sanului, cauza fiind stoarcerea laptelui matern doar de 3 ori/zi. Consiliati
mama privind regulile de realizare a stoarcerii laptelui matern conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

24. Activati in calitate de moasa in sectia Lauzie nr.1, IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.1.
Realizati consilierea mamelor privind cei 10 pasi ai unei aldptari de succes (Declaratia
comunid a OMS/UNICEF — 1989) conform manualului Curs de lectii la pediatrie
(Chisinau, 2007).

25. Copilul D., in varsta de 4 ani, unicul in familie, a facut diaree fara semne de
deshidratare. Medicul a luat decizia de a trata copilul la domiciliu. Familia locueste intr-0
locuinta de o odaie. Consiliati mama privind respectarea mdsurilor de ingrijire si
alimentatie a copilului bolnav conform PCN-67 , Boala diareica acuta la copil,
(Chisinau, 2017).

26. Activati in calitate de moasa in sectia Nou-nascuti prematuri, IMSP Spitalul Clinic
Municipal nr.1. Realizati consilierea mamelor privind metodele de incailzire a
prematurilor conform manualului Curs de lectii la pediatrie (Chisinau, 2007).



