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      SPECIALITATEA OBSTETRICA 91320. CALIFICAREA MOASĂ 
 

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALĂ 

DISCIPLINA OBSTETRICĂ SI GINECOLOGIE CU NURSING 

SPECIFIC  

1. Activați în secția Obstetrcă nr. I, IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.I în calitate de moașă. 

Pregătiți pentru sterilizare setul pentru asistența în naștere conform Standardelor 

obstetericale pentru asistenți medicali și moașe (Chișinău, 2014). 
 

2. Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Nisporeni. Pregătiți masa sterilă 

cu necesarul pentru examenul în valve conform Protocolului/algoritmului al derinderilor 

practice (2017). 
 

3. Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Cahul. La recomandăriille 

mediculuii moaşa trebuie să preleveze materialul biologic pentru examenul bacteriologic al 

conținutului vaginal. Pregătiți masa sterilă cu necesarul pentru examenul bacteriologic 

conform Protocolului/algoritmului al derinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

4.  Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică,Maternitatea Șoldănești. La recomandările 

medicului moaşa trebuie să preleveze materialul biologic pentru examenul bacterioscopic al 

frotiului urogenital. Pregătiți masa sterilă cu necesarul pentru examenul bacterioscopic 

conform Protocolului/algoritmului al derinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

5.  Activați în calitate de moașă în secția Internare, Maternitatea Ialoveni. Pregătiți masa sterilă 

pentru examenul cu specule conform Protocolului/algoritmului al derinderilor practice 

(Chișinău, 2017). 

 

6. Activați în calitate de moașă în cabinetul Oncoprofilactic, CMF Glodeni unde s-a adresat 

pacienta O., 25 de ani pentru examenul profilactic în cadrul screeningul-ui cervical. Pregătiți 

masa sterilă pentru prelevarea testului Babeș-Papanicolau convențional conform 

Protocolului/ algoritmului al derinderilor practice (2017), SOP (Chișinău, 2015). 
 

7. Activați în calitate de moașă în cabinetul Oncoprofilactic, CMF Căușeni unde s-a adresat 

pacienta O., 28 de ani pentru examenul profilactic în cadrul screeningul-ui cervical. Pregătiți 

masa sterilă pentru prelevarea testului Babeș-Papanicolau în mediul lichid conform 

Protocolului/algoritmului al derinderilor practice (2017), Standartului Procedurelor 

Operaționale în screening cevical (Chișinău, 2015). 
 

8. Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Cimișlia unde recent s-a internat 

parturienta T., 32 de ani, cu diagnosticul Nașterea la termen 38-39 săptămâni, dilatarea colului 
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uterin de 4 centimetre, punga apelor intactă. Pregătiți masuța sterilă pentru naștere în baza 

Standartelor obstetericale pentru asistenți medicali și moașe (Chișinău 2014). 

9. În secţia Ginecologie, IMSP Spitalul Clinic Raional Cahul a fost internată pacienta P., 29 ani cu 

diagnosticul Hiperplazia endometriului. Cu scop de tratament de către medical ginecolog a fost 

indicat chiuretajul uterin. Pregătiți măsuța sterilă cu instrumentariul necesar pentru 

chiuretajul uterin conform Standartelor obstetericale pentru asistenți medicali și moașe 

(Chișinău 2014). 
 

10. Activați în calitate de moașă în secția Ginecologie, IMSP Institutul Mamei și Copilului unde s-

a internat pacienta P.,36 de ani cu diagnosticul: Sarcina oprită în evoluție la termen de 12 

sătămâni.  Cu scop de tratament de către medicul ginecolog a fost indicat întreruperea sarcinii 

prin chiuretaj uterin. Pregătiți măsuța sterilă pentru procedura de avort provocat conform 

Standartelor obstetericale pentru asistenți medicali și moașe (Chișinău 2014). 
 

11. Activați în calitate de moașă în cabinetul Oncoprofilactic, CMF Glodeni unde s-a adresat 

pacienta O., 25 de ani pentru examenul profilactic în cadrul screeningul-ui cervical. Ați realizat 

prelevarea prelevarea testului Babeș-Papanicolau convențional. Pregătiți probele citologice 

pentru transportare conform Protocolului/algoritmului al derinderilor practice (2017), 

Standartului Procedurelor Operaționaleîn screening cevical (Chișinău, 2015). 
 

12. Activați în calitate de moașă  în secția Obstetrică nr.I, IMSP IMSP Institutul Mamei și 

Copilului. Pregătiți necesarul pentru secționarea cordonului ombelical conform Protocolului 

/algoritmului al derinderilor practice (Chișinău, 2017). 
 

13. Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Florești. Pregătiți necesarul 

pentru profilaxia gonoblenoreei la fetițe și băieței conform Protocolului/algoritmului al 

derinderilor practice (2017). 

 

14.  Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Cahul. Demonstrați 

pregătirea/echiparea moașei pentru asistarea în naștere conform Protocolului/algoritmului al 

derinderilor practice (2017). 
 

15. Activați în calitate de moașă în secția Ginecologie, IMSP Spitalul Clinic Raional Soroca.  

După realizarea de către medic a examenului în valve vaginale a pacientei N., 32 de ani cu 

prelevarea materialului biologic pentru frotiul uro-genital demonstrați cum efectuați 

reorganizarea locului de muncă  cu prevederile Protocolului/algoritmului al derinderilor 

practice (2017). 
 

16. Activați în calitate de moașă în secția Internare, Maternitatea Cimișlia. Pregătiți 

echipamentul pentru examenul obstetrical extern în conformitate Protocolului/algoritmului al 

derinderilor practice (2017). 

 

17. Activați în calitate de moașă în secția Lăuzie, Maternitatea Glodeni. Din sala de naștere este 

transferată lăuza R., 25 de ani, după naștere naturală complicată cu epiziotomie. Pregătiți 

necesarul pentru prelucrarea perineului după epiziorafie conform Protocolului/algoritmului 

al derinderilor practice (2017). 

 



 

18. Activați în calitate de moașă în secția Lăuzie, Maternitatea Fălești. Pregătiți necesarul pentru 

pansamentul plăgii după operație cezariană conform Protocolului/algoritmului al derinderilor 

practice (2017). 

 

19. Activați în calitate de moașă în secția Internare, Maternitatea Călărași unde se internează 

gravida N.,25 de ani cu diagnoza: Sarcina 35-36 săptămâni, iminență de naștere prematură. 

Demonstrați examinarea la scabie conform Protocolului/algoritmului al derinderilor practice 

(2017). 
 

20. Activați în calitate de moașă în secția Înternare, Maternitatea Călărași. Se internează gravida 

N., 25 de ani cu diagnoza: Sarcina 35-36 săptămâni, iminență de naștere prematură. La 

internare acuză prurit cutanat în regiunea interfalangiană a mâinelor și în regiunea abdomenului. 

Obiectiv:s-a depistat vezicule şi leziuni de grataj cu localizare în regiunia abdominală şi 

interfalangiene. Demonstrați prelucrarea sanitară în scabie conform Protocolului/algoritmului 

al deprinderilor practice (2017). 
 

21. Activați în calitate de moașă în secția Internare, Maternitatea Soldănești unde se internează 

gravida S., 19 ani, nulipară, termen de gestație 38-39 săptămâni. La internare acuză prurit în 

regiunea părții piloase a capului. Demonstrați cu explicație algoritmul examinarii la pediculoză 

conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (2017). 
 

22. Activați în calitate de moașă în secția secția Internare, Maternitatea Florești unde se 

internează gravida M., 30 de ani, nulipară, termen de gestație 38-39 săptămâni. La internare este 

examinată de moaşă și depistată cu pediculoza părţii piloase a capului. Demonstrați prelucrarea 

sanitară în pediculoză conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (2017). 
 

23. Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Orhei. Pregătiți necesarul și 

explicați algoritmul curățenei generale în sala de naștere conform Standartelor obstetericale 

pentru asistenți medicali și moașe (Chișinău, 2014). 
 

24. Activați în calitate de moașă în secția Obstetrică, Maternitatea Glodeni. Pregătiți necesarul și 

explicați algoritmul curățenei generale în salon conform Standartelor obstetericale pentru 

asistenți medicali și moașe (Chișinău, 2014). 
 

25. Activați în calitate de moașă în secția Lăuzie, Maternitatea Ștefan Vodă. Demonstrați 

algoritmul de prelucrare a bondului ombilical nou-născutul N., 2 zile după naștere conform 

Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (2017). 

 

 

 


