STATIUNEA: REGIMUL SANITARO - ANTIEPIDEMICE

Catedra Discipline terapeutice

SPECIALITATEA OBSTETRICA 91320. CALIFICAREA MOASE

SARCINI DIDACTICE PENTRU EVALUAREA FINALA
DISCIPLINA MEDICINA INTERNA, FTIZIOPNEUMOLOGIE SI
GERIATIE CU NURSING SPECIFIC

. La moasa s-a adresat pacienta C., 28 ani, pentru o vizitd de rutind. Acuze nu prezinta. S-
a stabilit terminul de gestatie 10 siptimani. In cadrul vizitei moasa a determinat
temperatura corpului gravidei. Efectuati mdasurile de prelucrare a termometrului utilizat
conform Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017)

Activati in CMF nr.7, AMT Centru in calitate de moasa. Gravida D., 23 ani, nulipara,
termen de gestatie 24 sdptamani s-a adresat cu urmatoarele acuze: febra — 37,9°C,
cefalee, slabiciune generala, eliminari din fanta genitalda. La recomandarile medicului
moasa trebuie sa preleveze materialul bacteriologic pentru examenul bacterioscopic.
Demonstrati  prelucrarea mdinilor moagei pentru efectuarea procedrii conform
Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

. Gravida X. 17 ani, nulipara, termen de gestatie 39 saptamani, in sectia Internare, IMSP
Spitalul Clinic Municipal nr.1 este examinata de moasa si depistata cu pediculoza partii
piloase a capului. Demonstrati prelucrarea sanitara in pediculozd in conformitate cu
prevederile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

. Gravida P. 19 ani, nulipard, termen de gestatic 40 saptamani a fost internata in IMSP
Maternitatea municipala nr.2. Acuze la internare: prurit in regiunea abdomenului, in
regiunea interfalangiand a mainilor, insomnie. In cadrul examinirii de citre moasa s-a
depistat vezicule si leziuni de grataj cu localizare in regiunia abdominala si
interfalangiene. Demonstrati prelucrarea sanitard in scabie in conformitate cu
prevederile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

. In sectia Ginecologie, IMSP Spitalul Clinic Municipal ,, Sfanta Treime” a fost internata
pacienta P., 29 ani. Acuzele la internare: elimindri sangvinolente din vagin. Cu scop de
tratament de catre medical ginecolog a fost efectuat chiuretajul uterin. Efectuati
prelucrarea instrumentelor (presterilizatorie) folosite in cadrul procedurii conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

. In cadrul unui examen profilactic privind screening-ul colului uterin moasa a examinat cu
ajutorul valvelor vaginale pacienta D., 49 ani. Moasa urmeaza sa reorganizeze locul de
muncad. Algoritmizati managmentul materialului utilizat (manusi, valve vaginale) in
conformitate cu prevederile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice
(Chisindu, 2017).

. Activati in calitate de moasa in sectia Lauzie nr.2, IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.1.
Lauza C., 39 ani este dupa operatie cezariand. De la nastere au trecut 24 ore insa pacienta
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este la regim de pat. Efectuati toaleta intima in conformitate cu prevederile
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

Activati in calitate de moasa in sectia Lauzie nr.3, IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.1.
Lauza C., 39 ani este dupa operatie cezariana. De la nastere au trecut 24 ore nsa pacienta
este la regim de pat. Efectuati prelucrarea tegumentelor in conformitate cu prevederile
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

Pacienta R., 79 ani, cunoscuta de 3 Iuni cu Cancer uterin gr. 1V, TsNoMy, Escarii in
regiunea lombara gr.Il este internatd in sectia Ginecologie oncologica, IMSP Institutul
Oncologic. Pacienta este imobilizata la pat. Efectuati prelucrarea escariilor in
conformitate cu prevederile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice
(Chisindu, 2017).

Gravida T., 38 ani, multipara, termen de gestatic 38-39 saptimani este internata in IMSP
Maternitatea municipala nr.2 pentru operatie cezariana programatd. Moasa, in cadrul
interventiei chirurgcale urmeaza sa serveasca halatul steril medicului obstetrician.
Serviti halatului steril medicului obstetrician (halatul steril este in casoleta) conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

Gravida S, 39 ani, multipara, termen de gestatie 37-38 saptamani este internata in IMSP
Maternitatea municipa Nr.2 pentru operatie cezariand programata. Moasa, in cadrul
pregatirii pentru operatie, urmeaza sia ofere mdnusile sterile medicului obstetrician.
Oferiti si ajutati la inbrdcarea mdanusilor sterile de catre medicul obstetrician conform
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

Gravida G, 33 ani, multipara, termen de gestatie 22-23 saptamani este internata in sectia
Patologie sarcinii si urgente obstericale, IMSP Institutul Mamei si Copilului Ccu
diagnosticul Gestoza precoce. Voma gr. IIl. Efectuati ingrijirea gravidei in vomd
conform Protocolului/ algoritmului al deprinderilor practice (Chisindau, 2017).

Activati in calitate de moasa in sala de nastere din cadrul Centrului Perinatal Municipal,
IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.1. Pregatiti casoleta cu seturi pentru sala de nastere in
conformitate cu prevederile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice
(Chisindu, 2017).

In sala de operatie, IMSP Maternitatea municipald nr.2 in timpul efectudrii operatiei
cezariene a avut loc un accident: moasa s-a intepat cu acul utilizat. Gravida in
antecedente a suportat Hepatita virala C. Demonstrati tactica post-expunere conform
Ghidului practic ,,Siguranta injectiilor” (2015).

Activati in calitate de moasa in Cenrtul de Sanatate Glodeni. Femeei M., 28 ani a fost
prelevata proba citologica (testul Papanicolau). Verificati si pregatiti proba pentru
transportare catre laboratorul citologic conform recomandarilor Standardului National
al Procedurilor Operationale privind Screening-ul Cervical (2014).

Activati in calitate de moasa in CMF nr.2, AMT Botanica. In familia gravidei C. sotul a
fost diagnosticat cu Tuberculoza pulmonara desiminantda. BAAR pozitiv si internat in
IMSP Institutul de ftiziopneumologie ,, Chiril Draganiuc”. Realizati masurile sanitaro-
antiepidemice in focarul de TBC — dormitorul.

.Activati in calitate de moasa in sectia Patologia sarcinei, IMSP Maternitatea municipala

nr.2. Gravida G., 34 ani, multipara, termen de gestatie 25 saptamani este internatd cu
urmatoarele acuze: dureri in regiunea lombara, febra, dizurie. Cu scop de diagnostic a
fost indicata recoltarea materialului biologic pentru analiza bacteriologicd a urinei.
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Recoltati materialul biologic pentru examenul indicat in conformitate cu recomadarile
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

Activati n calitate de moasa in sectia Patologia sarcinei, IMSP Maternitatea municipala
nr.2. Gravida C., 32 ani, multipara, termen de gestatie 34 saptamani a fost internata cu
urmatoarele acuze: junghi thoracic, tusd muco-purulenta, febra 38°C. Cu scop de
diagnostic a fost indicat recoltarea materialului biologic pentru analiza sputei la BAAR.
Demonstrati colectarea materialului biologic in conformitate cu recomadarile
Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

In familia gravidei G., 30 ani, multipara, termen de gestatie 32 saptimani, sotul a fost
diagnosticat cu Tuberculoza pulmonara nodulara. BAAR pozitiv. Cu scop de tratament
bolnavul a fost internat la IMSP Institutul de ftiziopneumologie ,, Chiril Draganiuc’.
Conform recomandarilor Centului de Sanatate Publica este necesar de efectuat masuri
sanitaro-antiepidemice in focarul de TBC. Demonstrati si expuneti algoritmul
prelucrarii veselei in focarul de TBC in conformitate cu recomadarile Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

In familia Rotaru tatdl s-a imbolnavit de Tuberculozd pulmonara, desiminata. BAAR
pozitiv. IR I-1l. Sotia este insarcinata, termen de gestatie 32-33 saptamani. Sotul a fost
internat la IMSP Institutul de ftiziopneumologie ,, Chiril Draganiuc”. Conform
recomandarilor Centului de Sanatate Publica este necesar de efectuat masuri sanitaro-
antiepidemice in focarul de TBC. Demonstrati algoritmul prelucrarii lengeriei de pat in
focarul de TBC in conformitate cu recomadarile Protocolului/algoritmului al
deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

In IMSP Maternitatea municipald Nr.2 lduza A., 25 ani a niscut gemeni in termen. Dupa
examinarea de catre medicul neonatolog a copiilor a fost indicata efectuarea vaccinului
HVB. Demonstrati tehnica efectudrii vaccinului HVB in conformitate Programul
national de imunizare, 2016-2020.

Activati in calitate de moasa in sala de nastere a IMSP Maternitatea municipala nr.2. Doi
noi-nascuti gemeni in ziua externdrii au fost examinati de medicul neonatolog si li sa
indicat vaccinarea BCG. Demonstrati tehnica efectudrii vaccinului BCG in
conformitate cu recomadarile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice
(Chisindu, 2017)

La examinarea nou-nascutulu P., cu varsta 2 zile, la vizita matinald in sectia Lauzie,
IMSP Maternitatea municipala nr.2 de catre medicul neonatolog au fost depistate
eliminari sero-hemoragice din plaga ombilicala. Efectuati prelucrarea pligii ombilicale
in conformitate cu recomadarile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice
(Chisinau, 2017).

Activati in calitate de moasa in sala de nastere, IMSP Institutul Mamei si Copilului.
Demonstrati tehnica instildrii unguentului oftalmic pentru profilaxia gonoblenorei in
conformitate cu recomadarile Protocolului/lgoritmului al deprinderilor practice
(Chisinau, 2017).

Nou-nascutul Petrut, varsta 3 zile, este retinut in IMSP Maternitatea municipala nr.2 din
cauza complicatiilor mamei. Dupa 72 de ore de la nastere, pe corpul nou-nascutului au
aparut elemente purulente solitare. Demonstrati tehnica tratarii infectiei locale
(elementelor purulente) in conformitate cu recomadarile Protocolului/algoritmului al
deprinderilor practice (Chisinau, 2017).
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Activati in calitate de moasa in sala de nastere, IMSP Institutul Mamei si Copilului. In
sala de nastere 2 parturiente au nascut in acelasi timp. Demonstrati tehnica procedurii de
dezinfectare a mdsutei de infisat in conformitate cu recomadarile Protocolului/
algoritmului al deprinderilor practice (Chisindu, 2017).

Parturienta D. 25 ani, nulipara, termenul de gestatie 39-40 saptamani a nascut o fetita
3200 g. Mama are contraindicatii catre alaptare si nou-nascutul este alimentat artificial cu
biberonul. Demonstrati prelucrarea si dezinfectarea biberoanelor in conformitate cu
recomadarile Protocolului/algoritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).

Parturienta C. 23 ani, nulipara, termenul de gestatie 39-40 sdptamani a nascut un baietel
3500 g. Mama are contraindicatii catre alaptare si nou-nascutul este alimentat artificial cu
sticluta si biberon. Demonstrati prelucrarea si dezinfectarea sticlutelor in conformitate
cu recomadarile Protocolului/algeritmului al deprinderilor practice (Chisinau, 2017).



