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MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE AL
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CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE ,,RAISA PACALO”

AGENDA FORMARII PROFESIONALE

Stagiul de practica _ Practica de initiere in organizarea laboratorului tehnico-dentar _
tipul stagiului de practica

Elevul (a)

numele, prenumele
Specialitatea Stomatologie Calificarea Tehnician dentar
Anul de studii I grupa

Locul de efectuare a stagiului de practica

denumirea institutiei medico-sanitare publice

Conducator de practica din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”

functia
semnatura numele, prenumele
Conducator de practica din partea unitatii economice
functia
semniiatura numele, prenumele
Durata stagiului de practica: de la pana la
ziua, luna, anul ziua, luna, anul

Director adjunct pentru instruirea practica / /

semnéitura numele si prenumele



1. DREPTIRILE SI OBLIGATIUNILE
ELEVULUI IN PERIOADA STAGIULUI DE PRACTICA

1. Respecta regulamentul intern al institutiei medico-sanitare publice, masurile
regimului sanitaro-antiepidemic in sectie, cunoaste si respecta tehnica de securitate
in activitatea realizata.

2. Completeaza agenda stagiului de practica in fiecare zi si reprezinta la control
conducatorului de practicd din cadrul unitatii economice si conducatorului de
practica din cadrul Centrului de execelentd in medicind si farmacie ,,Raisa Pacalo™.

3. Realizeaza deprinderile practice obligatorii si prezinta Agenda formarii
profesiomale pentru notare.

4. Participa la activitatile de promovare a sanatatii: lectii, conferinte, seminare,
ore de voluntariat, discutii ghidate cu pacientii si membrii familiilor lor.

5. Indeplineste dosar de nursing, realizeazia materiale promotionale (postere
tematice), etc si prezintd la control conducatorului de practica din cadrul institutiei
medico-sanutare publice si conducatorului de practicd din cadrul Centrului de
execelenta in medicina si farmacie ,, Raisa Pacalo”.

6. Completeaza si prezenta Portofoliul stagiului practic, care include actele
normative in conformitate cu Nomenclatorul de acte a elevului.

7. Recupereaza absentele suplimentar in afara orelor de lucru.

8. Prezinta o atitudine exemplara, binevoitoare in relatiile cu personalul medical,

pacientii, vizitatorii.



2. ADMINISTRAREA PRACTICII, ANUL I DE STUDII

PRACTICA DE INITIERE IN ORGANIZAREA
LABORATORULUI TEHNICO-DENTAR

Practica de 1. Laborator tehnico-

2 saptamani x 36

_ [nifiere ore/siptimana = dentar — 14 zile
in organigarea
laboratorului 72 ore 1512-28.12
tehnico-dentar _
2 credite
72 ore
2 credite

3. COMPETENTE SI ABILITATI SPECIFICE
1. Structura functionala a laboratorului tehnician dentar. Aparataj, utilaje si materiale

tehnico — dentare

Recunoasterea tipurilor de materiale tehnico — dentare, indicate in confectionarea protezelor
dentare, aparatelor ortodontice, protezelor maxilo — faciale.
Selectarea si utilizarea materialelor tehnico — dentare.
Determinarea si realizarea etepelor tehnice de confectionare a protezelor dentare cu ajutorul
materialelor tehnico — dentare conform conceptelor tratamentului protetic stomatologic.
Operarea cu diverse tehnologii si metode contemporane de dezvoltare si modernizare a
serviciului tehnico — dentar in baza utilizarii materialelor tehnico — dentare moderne,
inofensive sanatatii pacientilor stomatologici.

2. Morfologia dintilor si arcadelor dentare
Recunoasterea elementelelor morfologice a dintilor si a arcadelor dentare in baza
cunostintelor stiintific argumentate.
Modelarea fiecarei entitati morfologice individuale si asocierea lor fintr—un complex
morfologic functional: arcada dentara.
Identificarea fiecdrei entitati morfologice 1n baza caracteristicilor individuale si de grup.

3. Tehnici generale de confectionare a protezelor dentare
Recunoasterea si evaluarea tipurilor de proteze tehnico — dentare indicate persoanelor
conform varstei, patologiei si nevoilor de sanatate orala;
Aplicarea principiilor de asistentd tehnico — dentara in baza criteriilor cu privire la cadrul
juridic, economic si ecologic;
Aplicarea tehnicilor de confectionare a protezelor tehnico — dentare in baza cunostintelor
stiintific fundamentate.



4. DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFASURARE

A STAGIULUI DE PRACTICA

Practica de initiere in organizarea laboratorului tehnico-dentar se realizeaza in
laboratorul tehnico-dentar, sub supravegherea si monitirizarea tehnicianului dentar in scopul
asigurarii calitatii si sigurantei activitatilor realizate.

In cadrul stagiului de practici elevii dobdndesc abilititi initiale in domeniul
specialitatii alese. Evaluarea deprinderilor practice este realizatd de catre persoanele
responsabile de stagiul de practica (tehnicianul dentar) in baza Regulamentelor, actelor
legislative si normative in vigoare.

Nr. Semes

dlo trul Subiectul

Abilititi specifice

Locul

desfasurarii

Practica de initiere in organizarea laboratorului tehnico-dentar

Familiarizarea
cu structura
labo-ratorului
tehnico-
dentar.

Realizarea
modelelor
simple in baza

' amprentei din
ghips.

Realizarea
modelelor din
I ghips in baza
amprentei din
mase elastice.

Caracterizarea laboratorului tehnico-
dentar §i analizarea infrastructurii

1. Descrierea serviciilor in laborator.

2. Demonstrarea echipamentului
tehnicianului dentar care activeaza in
institutia curativa.

3. Identificarea activitatii tehnicianului
dentar in institutia curativa.
Caracterizarea salei de modelare,
ghipsare, polimerizare

1. Descrierea activitatii in salile de
modelare, ghipsare, polimerizare.

2. Dotarea cu aparataj necesar

3. Dotarea cu instrumentariul necesar.

4. Norme sanitaro-igienice in sala de
modelare. ghipsare, polimerizare.

5. Respectarea tehnicii securitatii in sala
de modelare, ghipsare, polimerizare.

1. Asamblarea si fixarea fragmentelor
amprentei din ghips.

2. Apricierea calitatii amprentarii.

3. Izolarea amprentei.

4. Malaxarea ghipsului.

5. Turnarea modelului-tehnica.

6. Confectionarea soclului modelului.
7. Eliberarea modelului.

8. Apricierea calitatii modelului.

1. Apricierea calitatii amprentarii.
Igienizarea amprentelor.
Malaxarea ghipsului.

Turnarea modelului-tehnica.
Confectionarea soclului modelului.
Eliberarea modelului.

Apricierea calitatii modelului.

Nogakown

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

Ore

7ore

7 ore

7 ore



Realizarea
modelelor
combinate.

Realizarea
modelelor din
ghips in baza
amprentei 1n
ocluzie.

Realizarea
lingurilor
individuale

Realizarea lin-
gurilor indivi-
duale din acri-
late
termopoli-
merizabile.

Confectionare
a sabloanelor
de ocluzie in
cazul
edentatiei par-
tiale si totale

Fixarea mode-
lelor in oclu-

1. Realizarea modelelor combinate cu
tije de ghidaj.
2. Realizarea modelelor combinate fara
tije de ghidaj.

1. Apricierea calitatii amprentarii.

2. lgienizarea amprentelor.

3. Turnarea modelelor in ocluzie cu
realizarea ocluzorului simplu din ghips-
tehnica.

4, Turnarea modelelor in ocluzie in
simulatoare prefabricate-metodele.

5. Apricierea calitatii modelului.

Confectionarea lingurilor individuale
din ceara:

Trasarea limitelor cAmpului protetic.
Adaptarea placii de ceara de baza.
Inlaturarea surplusurilor.

Realizarea manerului.

. Realizarea butonilor de presiune.
Confectionarea lingurilor individuale
din acrilate auto-polimerizabile:

arONE

Trasarea limitelor campului protetic.
Adaptarea placii de ceara de baza.
Inlaturarea surplusurilor.

Realizarea manerului.

Realizarea butonilor de presiune.

. Polimerizarea acrilatului.

relucrarea lingurei.

TourwNRE

1. Confectionare lingurilor individuale
din ceara.

2. Realizarea tiparului.

3. Polimerizarea acrilatului.

4. Prelucrarea lingurei.

1. Realizarea modelelor.

2. Trasarea limitelor cimpului protetic.
3. Realizarea bazei.

4. Realizarea sabloanelor de ocluzie.

1. Pregatirea modelelor.

2. Pozitionareca modelelor 1n relatie

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-

7 ore

8 ore

7 ore

7 ore

7 ore

7 ore



zatoare,
fixarea
modelelor 1n
articulatoare.

centrica pentru diferite situatii clinice.
3. Alegerea si verificarea simulatorului.
4. Ghipsarea modelelor.

5. Fasonarea ghipsului.

6. Fixarea dimensiunii verticale.

dentar

Reproducerea | 1. Reproducerea formei anatomice a
formei anato- | dintelui prin tehnica picurare.
mice a | 2. Reproducerea formei anatomice a | |aborator
10. I dintelui  prin dintelui prin tehnica racirii progresive a tehnico- 8 ore
tehnica aditiei cerii asociata cu tehnica prin picurare. dentar

de ceara si
razuirii.

Total ore/ credite 72 ore /2 credite

5. DEPRINDERI PRACTICE OBLIGATORII

. lgienizarea amprentelor.

. Asamblarea si fixarea fragmentelor amprentei din ghips.

. Realizarea modelului din ghips in baza amprentei anatomice din ghips si alginate.
. Indiguirea si coafrarea amprentelor functionale.

. Realizarea modelelor in ocluzie.

. Realizarea modelului combinat in baza amprentei din materiale siliconice.

. Confectionarea modelelor combinate cu bonturi mobilizabile.

. Confectionarea lingurilor individuale din ceara la maxila si mandibula.

. Confectionarea lingurilor individuale din materiale plastice In edentatie partiala si totala.
10. Confectionarea sabloanelor de ocluzie in cadrul edentatiei partiale si totale.

11. Fixarea modelelor in ocluzie centrica.

12. Ghipsarea modelelor in simulatoare.

13. Reproducerea formei dintilor permanenti prin rdzuire in ceard si aditie de ceara.

O 00O NO OB~ WDN P

6. LISTA LUCRARILOR PRACTICE NECESARE PENTRU
PREZENTARE LA SFARSITUL STAGIULUI PRACTIC

1. Lingurd individuala din cear3, acrilat
fotopolimerizabil.
2. Sabloane de ocluzie in edentat partial si total

3. Modelul combinat cu tije de ghidaj

autopolimerizabil, acrilat termopolimerizabil,



7. DESCRIEREA ACTIVITATILOR REALIZATE

Saptamana I de la ___decembrie__ pana la ___decembrie __ 201

Avizul

Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate - .
’ conducatorului

semnitura elevului semnitura conducitorului de practica

Data: Data:




Saptamana Il de la ___decembrie___ panala ___decembrie __ 201

Avizul

Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate - .
’ conducatorului

semnitura elevului semnitura conducitorului de practica

Data: Data:




8. CONCLUZIILE SI SUGESTIILE ELEVULUI CU PRIVIRE
LA STAGIUL DE PRACTICA DE INITIERE IN ORGANIZAREA LABORATORULUI
TEHNICO-DENTAR

1. In ce masura considerati ca stagiul de practica Va formeaza abilitatile specifice?
a). ITn mare masura. b). In micd masura. ¢). prea putin.
2. ldentificati aspectele pozitive ale stagiului de practica?

3. Indicati ce doriti sa modificati in cadrul desfasurarii stagiului de practica?

4. Cum apreciati climatul psihologic in colectivul in care ati efectuat stagiul de practica?
a). Favorabil. b). Neutru. c). Nefavorabil.
5. Cum apreciati atitudinea fata de Dvs. a membrilor colectivului in care ati efectuat stagiul
de practica?
a). binevoitoare si Intelegatoare, cu acordare de ajutor 1n caz de necesitate.
b). indiferenta.
c). ostila.

6. Considerati ca acest loc de practica poate fi recomandat si altor colegi?
a). Da. b). Nu.

7. Ati dori sa fiti angajat la acesta unitate economica?
a). Da. b). Nu.

8. Vi rugam sa adaugati orice alte comentarii pe care considerati necesar sa le comunicati in
legatura cu stagiul de practica.

Elevul (a) / /




9. EVALUAREA ACTIVITATII
ELEVULUI IN PERIOADA PRACTICII DE

PRACTICA DE INITIERE IN ORGANIZAREA LABORATORULUI TEHNICO-
DENTAR

Concluziile conducatorului din partea unitatii economice

Conducator din partea UE
/ /

semndtura numele si prenumele

Concluziile conducatorului din partea institutiei de invatamant

Nota:

Conducator din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”
/ /

semnatura numele si prenumele




