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MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE % ?;
AL REPUBLICII MOLDOVA
CENTRUL DE EXCELENTA IN MEDICINA SI FARMACIE ,,RAISA PACALO”

AGENDA FORMARII PROFESIONALE

Stagiul de practici Metodica confectionarii protezelor dentare
tipul stagiului de practica

Elevul (a)

numele, prenumele
Specialitatea Stomatologie Calificarea Tehnician dentar
Anul de studii grupa

Locul de efectuare a stagiului de practica

denumirea institutiei medico-sanitare publice

Conducitor de practica din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”

functia
/ /
semnitura numele, prenumele
Conducator de practica din partea unitatii economice
functia
/ /
semniitura numele, prenumele
Durata stagiului de practica: de la péna la
ziua, luna, anul ziua, luna, anul
Director adjunct pentru instruirea practica / /

semnatura numele i prenumele



1. DREPTIRILE SI OBLIGATIUNILE
ELEVULUI IN PERIOADA STAGIULUI DE PRACTICA

1. Respectd regulamentul intern al institutiei medico-sanitare publice, masurile
regimului sanitaro-antiepidemic in sectie, cunoaste si respecta tehnica de securitate
in activitatea realizata.

2. Completeaza agenda stagiului de practica in fiecare zi si reprezinta la control
conducatorului de practicd din cadrul unitatii economice si conducdtorului de
practica din cadrul Centrului de execelenta in medicind si farmacie ,,Raisa Pacalo”.

3. Realizeaza deprinderile practice obligatorii si prezinta Agenda formarii
profesiomale pentru notare.

4. Participa la activitatile de promovare a sanatatii: lectii, conferinte, seminare,
ore de voluntariat, discutii ghidate cu pacientii si membrii familiilor lor.

5. Indeplineste dosar de nursing, realizeazia materiale promotionale (postere
tematice), etc si prezintad la control conducatorului de practica din cadrul institutiei
medico-sanutare publice si conducdtorului de practicd din cadrul Centrului de
execelenta in medicina si farmacie ,, Raisa Pacalo”.

6. Completeaza si prezenta Portofoliul stagiului practic, care include actele
normative in conformitate cu Nomenclatorul de acte a elevului.

7. Recupereaza absentele suplimentar in afara orelor de lucru.

8. Prezinta o atitudine exemplara, binevoitoare in relatiile cu personalul medical,

pacientii, vizitatorii.



2. ADMINISTRAREA PRACTICII, ANUL II DE STUDII
METODICA CONFECTIONARII PROTEZELOR DENTARE

11 Stagiul practic Laborator  tehnico-
de specialitate 2 sipt. x 36 dentar — 14 zilei
nr. 11, ore/sipt. =
Metodica 72 ore 15.12-28.12
confectionarii
protezelor 2 credite
dentare
72 ore
2 credite

3. COMPETENTE SI ABILITATI SPECIFICE

1. Tehnologia protezelor unidentare

¢ Identificarea modalitatilor de refacere morfofunctionald a entitdtilor dentare cu proteze de
invelis unidentare, indicate conform virstei, patologiei dento-maxilare si nevoilor de sdnatate orala,
in baza cunostintelor stiintific argumentate;

¢ Identificarea modalitatilor de refacere morfofunctionala a entitatilor dentare cu proteze de
invelis unidentare: coroanele de invelis polimerice, ceramice, mixte, metalice, laminatele,

o Identificarea entitatilor de proteze unidentare cu indicatii, contraindicatii, avantaje si
dezavantaje individuale, tratamentul protetic prin metoda reconstruirii i substituirii;

e Participarea in diagnosticare medicald si tratament;

e Selectarea, implementarea si evaluarea activitatii profesionale;

e Dezvoltarea culturii comunicarii, a capacitatii de comunicare in echipa multidisciplinard
profesionala

e Comunicarea, consilierea si sustinerea pacientilor in problemele relevante de sanatate
orodentara.

2.Tehnologia protezelor partial mobilizabile acrilice 1

e Aplicarea proceselor tehnologice actuale utilizate la confectionarea protezelor
mobilizabile si scheletate

e Realizarea tipurilor de proteze partial mobilizabile acrilice si scheletate dupd metodica
tehnologicade confectionare a lor.

e Recunoasterea tehnicilor generale de confectionare a protezelor dentare ca etape de baza
necesare la confectionarea protezelor scheletate;

e Identificarea modalitatilor de refacere morfofunctionald a arcadelor dentare cu proteze
partiale mobilizabile de tip acrilice cu placa si de tip scheletate indicate conform virstei, patologiei
dento-maxilare si nevoilor de sandtate orala, in baza cunostintelor stiintific argumentate;

e Identificarea entitatilor de proteze dentare mobilizabile, cu indicatii, contraindicatii,
avantaje si dezavantaje si individualizarea protezelor;

e Aplicarea tehnicilor, prin exercitiu, a manualitatii necesare realizarii corecte din punct de
vedere tehnic, a protezelor mobilizabile;

e Participarea in diagnosticare medicala si planificarea constructiilor protetice;

o Selectarea, implimentarea si evaluarea activitatii profesionale;



e Dezvoltarea culturii comunicarii, a capacitatii de comunicare in echipa multidisciplinara
profesionald;

e Comunicarea, consilierea si sustinerea pacientilor in problemele relevante de sanatate
oro-dentara.

3.Tehnologia protezei totale

e Aplicarea proceselor tehnologice actuale utilizate la confectionarea protezei totale.

e Realizarea protezelor totale dupa tehnologia de confectionare a lor.

e Recunoasterea tehnicilor generale de confectionare a protezei totale ca etape de baza
necesare la confectionarea protezei totale

e Recunoasterea protezei totale indicate conform nevoilor de sanatate orald, in baza
cunostintelor stiintific argumentate.

e Recunoasterea protezei totale indicate conform necesitatii de protezare totala dentara sub
aspectul cerintelor materiale, individuale si situationale in dependentd de conceptul de estetica si
cosmetica dentara, dento-gingivala si dento-faciala.

4. Tehnologia lucrarilor tehnico-dentare provizorii

e Recunoasterea tipurilor de protezei provizorii in baza cunostintelor stiingific
argumentate

e Comunicarea ,consilierea si sustinerea pacientilor in problemele relevante de sanatate
oro-dentara

e Participarea in diagnosticare medicala si tratament

e Participarea in planificarea constructiei viitorului protez

e Aplicarea masurilor de protezare tehnico-dentara individualizate, orientate spre pacient

4. DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFASURARE
STAGIULUI DE PRACTICA

Stagiul practice de specialitate Metodica confectiondrii protezelor dentare se realizeazd in
laboratorul tehnico-dentar, sub supravegherea si monitdrizarea tehnicianului dentar in scopul
asigurdrii calititii si sigurantei activititilor realizate. In cadrul stagiului de practici elevii
dobdndesc abilitati specifice in metodica confectiondrii protezelor dentare. Evaluarea
deprinderilor practice este realizatid de cditre persoanele responsabile de stagiul de practica
(tehnicianul dentar) in baza protocoalelor/algoritmelor deprinderilor practice, regulamentelor si
actelor normative in vigoare.

Nr. | Semest .
Subiectul Abilititi specifice Locul = 1 50
d/o rul desfasurarii
Realizare 1. Tehnologia de realizare a incrustatiilor
incrus- metalice.
‘s 2. Tehnologia de realizare a incrustatiilor
tatiilor. 1€ g
1 acrilice. Iabor_ator
1. 3. Tehnologia de realizare a incrustatiilor tehnico- 7ore
ceramice. dentar

4. Confectionarea coroanei de substitutie
pe bont artificial cu pivot. Prelucrarea si
finisarea coroanelor de substitutie.

Realizarea Confectionarea coroanelor stantate

: laborator
(| | coroanelor | 1 Turnarea  modelului,  modelarea tehnico-
2 stantate, machetei viitoarei coroane stantate. dentar

acrilice, 2. Realizarea patricii si matricei din aliaj



coroanelor
combinate.

Realizarea
coroanelor
intreg
turnate,
metalo-
acrilice,
metalo-
ceramice

usor fuzibil, alegerea si ambutisarea
capelor.

3. Prelucrarea termica a capelor, stantarea
preventiva si definitiva.

4. Prelucrarea si  finisarea coroanelor
stantate.

Confectionarea coroanelor acrilice

1. Modelarea machetei din ceara,
ambalarea in chiuvetd pentru realizarea
tiparului la realizarea coroanelor acrilice.
2. Pregatirea acrilatului si
introducerea lui prin presare 1n tipar,
polimerizarea acrilatului la realizarea
coroanelor acrilice.

Dezambalarea din chiuveta, prelucrarea,

finisarea si lustruirea coroanei acrilice.
Confectionarea coroanelor combinate

1. Tehnologia de realizare a coroanelor
combinate metalo-acrilice cu
componenta metalicd stantatd dupa
Belkin, Postolachi

Confectionarea coroanelor intreg turnate

1. Realizarea coroanelor turnate cu
grosime dirjjatd — particularitatile de
realizare a machetei din ceara a viitoarei
coroane turnate cu grosime dirijata.

2. Realizarea coroanelor tur-nate cu
grosime nedirijjata — particularitatile de
ralizare a machetea viitoarei coroane cu
grosime nedirijata.

3. Realizarea tiparului, turnarea aliajului.

4. Ajustarea coroanelor turnate pe model

5. Prelucrarea si  finisarea protezelor
dentare metalice turnate.

Confectionarea  coroanelor  metalo-
acrilice

1. Particularitatile confec-tionarii
modelului la realizarea coroanei metalo-
acrilice cu comp.metalica turnata.

2. Particularitatile de modelare a machetei
carcasului metalic. Formele de retentii
realizate pe suprafata carcasului pentru
aderenta acrilatului. Turnarea.

3. Ajustarea  pe  model. Izolarea.
Modelarea machetei din ceara a
componentei fizionomice. Schimbul cerii
in acrilat.

Prelucrarea si  finisarea  coroanelor

metaloacrilice cu componenta metalica

laborator
tehnico-
dentar

7 ore

7 ore



Realizarea
modelului
de lucru.in
baza
amprentei
functionale
in cazul
edentatului
partial.
Trasarea
limitelor
bazei
protezei si
liniilor de
orientare
anatomica.
Folierea si
deretentivi
zarea
modelului
de lucru.
Confection
area
sablonului
cu bordura
de ocluzie
in cazul
edentatului
partial.Con
fectionarea
crosetelor

turnata.
Confectionarea
ceramice

coroanelor metalo-

1. Particularitatile confec-tionarii
modelului la realizarea coroanei metalo-
ceramice.

2. Particularitatile si varietatile tehnicilor
de modelare a machetei carcasului
metalic. Turnarea.

3. Ajustarea carcasului metalic pe model.
4. Prelucrarea componentei metalice.

5. Conditionarea  suprafetei  metalice
pentru placajul ceramic.

6. Aplicarea straturilor de ceramica si
conditiile de sinterizare a lor.

7. Prelucrarea si finisarea

coroanelor metaloceramice.

1. Indiguirea amprentei functionale

2. Cofrarea amprentei functionale

3. Prepararea si turnarea pastei de ghips

4. Eliberarea modelului din amprenta

5. Trasarea limitelor bazei la maxila si
mandibula

6. Trasarea liniilor de orientare anatomica
7. Conturarea cu creionul a zonelor
indicate

8. Aplicarea materialului izolant in zonele
conturate

9. Deretentivizarea zonelor retentive

10. Confectionarea sablonului din ceara
11. Confectionarea sablonului din acrilat
12. Confectionarea bordurii de ocluzie

13. Adaptarea bordurii conform
dimensiunilor

14. Consolidarea sabloanelor cu borduri
de ocluzie din ceara cu sirma

15. Confectionarea crosetului cervico-
ocluzal deschis dental prin indoire din
sirma

16. Confectionarea crosetului cervico-
alveolar deschis dental.
17. Confectionarea crosetului cervico-

ocluzal intors

18. Confectionarea crosetului inelar tip
Jackson. Confectionarea crosetului inelar
tip Adams

19. Confectionarea crosetului
mucoalveolar. Confectionarea crosetului
dentogingival Kemeny.

laborator
tehnico-
dentar

7 ore



Realizarea
machetei
din ceara a
viitoarei
baze a
protezei
partiale
mobilizabil
e cu placa.

Realizarea
modelului
de lucru.
Apricierea
relatiilor
intermaxila
re.

Montarea
dingilor
artificiali.
Modelarea
macheteli
din ceard a
viitoarei
protezei
totale.

1. Alegerea si montarea dintilor artificiali.

2. Montarea dintilor artificiali cu gingie
artificiala si fara gingie artificiala.

3. Modelarea preventivd si definitivd a
machetei din ceara a viitoarei proteze
partiale mobilizabile cu placa
4. Confectionarea  tiparului
proteze partiale mobilizabile.

5. Indepartarea cerii din tipar, izolarea
tiparului. Aplicarea acrilatului in tipar,
polimerizarea.  regimul  termic  de
polimerizare.

6. Dezambalarea si prelucrarea protezei
partiale mobilizabile acrilice finite.

7. Finisarea si lustruirea protezei partiale
mobilizabile cu placa finite.

viitoarei

1.Pregatirea amprentelor §i realizarea
modelului preliminar in cazul edentatului
total.

2.Confectionarea lingurilor individuale in
cazul edentatului total la maxila.

3. Confectionarea lingurilor individuale in
cazul edentatului total la mandibula.
4.Pregdtirea amprente functionale pentru
realizarea modelului de lucru indiguirea,
coafrarea, realizarea modelului de lucru.
5.Realizarea modelului de lucru.Trasarea
limitelor bazei, liniilor de orientare,
folierea modelului.

6. Confectionarea sablonului cu bordura
de ocluzie in cazul edentatului total la
maxila si mandibula.

7. Fixarea modelelor de lucru in
ocluzator.
8. Fixarea modelelor de lucru 1in
articulator.

9.Pozitionarea si fixarea planului de
ocluzie la montarea dintilor in ocluzator

1.Realizarea machetei bazei viitoarei
protezei totale. Alegerea dintilor artificiali
dupa indicatii si reperele de pe bordura.

2.Montarea dintilor artificiali dupa
principiile Gysi la maxila.
3.Montarea dintilor artificiali dupa

principiile Gysi la mandibula.

4. Alegerea si montarea dintilor artificiali
dupa Pedro Saizar.

5. Alegerea si montarea dingilor artificiali
dupa Vasiliev.

6.Montarea  dintilor  artificiali  1n
articulatoare moderne dupa reperele
anatomice trasate pe modele la realizarea
protezelor totale.

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

8 ore

7 ore

7 ore



Schimbul
ceril in
acrilat.

Confection
area si
reconstruir
ea protezei
totale cu
diferite

tipuri  de
baza.

Tehnologia
lucrarilor
tehnico-
dentare
provizorii a
puntii
dentare
acrilice.
Metoda
clasica.

7.Montarea asimetrica a dintilor frontali
la realizarea protezelor mobilizabile
totale.

Montarea incrucisatd (inversa) a dintilor
artificiali la realizarea protezelor totale.

8. Modelarea preventiva a machetei din

ceara a viitoarei proteze totale si
pregatirea pentru proba 1In cavitatea
bucala.

9. Modelarea definitiva a machetei din
ceard a viitoarei proteze totale la maxila.
10. Modelarea definitivd a machetei din
ceard a viitoarei proteze totale la
mandibula.

11. Modelarea aripioarelor sublinguale,
confectionarea crosetelor mucoalveolare
in zonele retroalveolare.

1.Confectionarea  tiparului  viitoarei
proteze totale prin metoda indirecta.
2.Aplicarea  acrilatului  1n  tipar,
polimerizarea.  regimul termic  de
polimerizare.

3.Dezambalarea si prelucrarea protezei
totale finite. Slefuirea si lustruirea
protezei totale finite.

4. Confectionarea protezei totale cu baza
metalica.

5. Confectionarea protezei totale cu baza
mixta.

6. Confectionarea protezei totale cu baza
cu captuseald elastica.

7. Reconditionarea bazei protezei
mobilizabile cu placa.

8. Reparatia bazei protezei totale.

9. Reconstruirea arcadelor dentare

artificiale si repararea bazei la protezele
mobilizabile cu placa.

10.  Transformarea protezelor partiale
mobilizabile in proteze totale

1. Realizarea modelului de lucru. Fixarea
in ocluzor.

2. Modelarea machetei din ceara a puntii
dentare acrilice.

3. Ambalarea in chiuveta, polimerizarea.
4. Dezambalarea. Prelucrarea si finisarea
puntii dentare acrilice.

laborator
tehnico-
dentar

laborator
tehnico-
dentar

7 ore

7 ore



10.

ok wdE

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.

Confection | 1. Realizarea  modelului  de  lucru

area Confectionarea elementului  radicular,
coroanei de | adaptarea elementului coronar. laborator

i substitutie | 2- Confectionarea elementului radicular, | tehnico- 8 ore
provizorii. adaptarea elementului coronar. dentar

3. Prelucrarea si finisarea coroanei de
substitutie provizorii.
Total ore/ credite 72 ore /2 credite

5. DEPRINDERI PRACTICE OBLIGATORII

Pregatirea amprentelor si realizarea modelelor pentru diferite tipuri de proteze dentare fixe.
Realizarea etapelor tehnice de confectionare a incrustatiilor metalice.
Realizarea etapelor tehnice de confectionare a incrustatiilor acrilice.

Realizarea etapelor tehnice de confectionare a coroanelor artificiale de invelis stantate
Realizarea etapelor tehnice de confectionare a coroanelor artificiale de invelis acrilice.
Realizarea etapelor tehnice de confectionare a coroanelor artificiale de invelis combinate
metaloacrilice cu componentd metalica stantata.
Realizarea etapelor tehnice de confectionare a coroanelor de substitutie cu dispozitiv radicular
simplu.
Realizarea etapelor tehnice de confectionare a coroanelor de substitutie cu dispozitiv radicular
compus.
Pregatirea amprentelor si realizarea modelului preliminar in cazul edentatului partial, total.
Confectionarea lingurilor individuale in cazul edentatului total, partial, realizarea modelului de
lucru.

Confectionarea machetei din ceara a viitoarei bazei protezei partiale mobilizabile cu placa,
protezei totale.

Confectionarea crosetelor din sirmna metalica.

Confectionarea crosetelor prin metoda de turnare.

Confectionarea crosetului dento-gingival Kemeny

Aplicarea crosetului pe dintele stilp si realizarea liniilor crosetare.

Confectionarea sablonului cu bordura de ocluzie.

Fixarea modelului in simulatoare.

Folierea si derentivizarea modelului de lucru.

Alegerea si montarea dintilor artificiali.

Modelarea machetei de ceara a viitoarei proteze partiale mobilizabile cu placa, a protezei totale.
Confectionarea tiparului viitoarei proteze partiale mobilizabile cu placa, viitoarea proteze totale.
Aplicarea acrilatului in tipar.

Dezambalarea si prelucrarea protezei finite.

Slefuirea si lustruirea protezei partiale mobilizabile cu placa finite, proteze totale finite.
Aplicarea crosetului pe dintele stilp si realizarea liniilor crosetare.

Confectionarea sablonului cu bordura de ocluzie.

Fixarea modelului in simulatoare.

Folierea si derentivizarea modelului de lucru.

Alegerea si montarea dintilor artificiali.

Modelarea machetei de ceara a viitoarei proteze partiale mobilizabile cu placa, a protezei totale.
Confectionarea tiparului viitoarei proteze partiale mobilizabile cu placa, viitoarea proteze totale.



32. Aplicarea acrilatului in tipar, dezambalarea, prelucrarea, slefuirea si lustruirea protezei partiale
mobilizabile cu placa si protezei totale.
33. Confectionarea protezei fixe provizorii.

6. LISTA LUCRARILOR PRACTICE NECESARE PENTRU PREZENTARE LA
SFARSITUL STAGIULUI PRACTIC

1. Proteze unidentare (0 corona stantata, turnata, din acrilat, combinata si incrustatii).

2. Proteze partial mobilizabile acrilice (sablon cu bordura de ocluzie,proteza mobilizabila cu placa
acrilica macheta din ceara).

3. Proteza totala (lingura individual din ceard, acrilat, sablon cu bordura de ocluzie, proteza propriu -
Zisd).

7. DESCRIEREA ACTIVITATILOR REALIZATE



Saptamana I de la _ decembrie _ panala__ _decembrie 201

. . . . . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate - .
’ conducatorului
semniitura elevului semnitura conducitorului de practici
Data: Data:

Saptamana Il de la ___decembrie___ pana la ___decembrie 201




. . <. . Avizul
Data Continutul rezumativ al lucrarilor realizate < .
conducatorului
semnétura elevului semnitura conducitorului de practica
Data: Data:

8. CONCLUZIILE SI SUGESTIILE ELEVULUI CU PRIVIRE
LA STAGIUL DE PRACTICA METODICA CONFECTIONARII PROTEZELOR
DENTARE




1. 1In ce misuri considerati ci stagiul de practici Vi formeazi abilitiitile specifice?
a). in mare masura. b). in mica masura. ¢). prea putin.
2. Identificati aspectele pozitive ale stagiului de practica?

3. Indicati ce doriti sa modificati in cadrul desfasurarii stagiului de practica?

4. Cum apreciati climatul psihologic in colectivul in care ati efectuat stagiul de practica?
a). Favorabil. b). Neutru. c). Nefavorabil.
5. Cum apreciati atitudinea fata de Dvs. a membrilor colectivului in care ati efectuat stagiul de
practica?
a). binevoitoare si Intelegatoare, cu acordare de ajutor 1n caz de necesitate.
b). indiferenta.
c). ostila.

6. Considerati ca acest loc de practica poate fi recomandat si altor colegi?
a). Da. b). Nu.

7. Ati dori sa fiti angajat la acesta unitate economica?
a). Da. b). Nu.

8. Va rugam sa adaugati orice alte comentarii pe care considerati necesar sia le comunicati in
legatura cu stagiul de practica.

Elevul (a) / /

9. EVALUAREA ACTIVITATII
ELEVULUI IN PERIOADA PRACTICII DE
METODICA CONFECTIONARII PROTEZELOR DENTARE



Concluziile conducatorului din partea unitatii economice

Conducator din partea UE
/ /

semnatura numele si prenumele

Concluziile conducatorului din partea institutiei de invitimant

Nota:

Conducator din partea CEMF ,,Raisa Pacalo”
/ /

semnatura numele si prenumele




