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I. PRELIMINARII

Contextul social. Schimbarile in viata sociala, politicd si economica in republica,
inregistrate in ultimul deceniu, au influentat sectorul de sdndtate din tard. Starea creatd a
necesitat reorientarea sistemului sanatatii spre fortificarea serviciilor medicale spitalicesti in
paralel cu serviciile medicinii preventive, medicinii de urgenta si asistentei medicale primare.
Procesele de dezvoltare si restructurare in sistemul de sanatate a Republicii Moldova au
implicat instruirea specialistilor medicali cu studii postsecundare nontertiare conform
standardelor europene moderne.

Procesul de formare initiala a asistentilor medicali in diagnosticul de laborator solicita
tot mai insistent deplasarea accentului catre un Invatamant profesional, care valorifica
competente pentru viatd, de la o invatare centratd pe informatie, catre una in care importante
sunt capacitatile de articulare creativa a cunostintelor, deprinderilor si atitudinilor in diverse
situatii de activitate socio-profesionala.

Strategia de instruire a specialistilor medicali cu studii postsecundare nontertiare din
tara este orientatd spre formarea specialistilor, capabili sd se integreze in sistemul national de
Ocrotire a Sanatatii cu posibilitatea de a activa in spatiul european, avind competente de
integrare eficientd in societatea contemporana si asigurarea pregatirii teoretice fundamentale,
necesare pentru continuarea studiilor in invatamantul superior.

Modernizarea procesului de instruire practica in Centrul de excelenta, prin formarea
aplicativa a viitorilor asistenti medicali in diagnostic de laborator pentru economia nationala
cu racordarea la necesitatile actuale si de perspectiva ale societatii, reprezinta scopul de baza a
strategiei actuale de instruire practica in colegiu.

Aceste premise au impus necesitatea formarii initiale a asistentilor medicali in
diagnostic de laborator, capabili prin actiunile sale specifice educationale, diagnostice si
preventive sa contribuie la promovarea si mentinerea sanatatii individului, familiei si
colectivitatilor. Necesitatea modernizarii procesului de formare initiala a asistensilor medicali
in diagnostic de laborator, ajustata la reformele actuale din domeniul ocrotirii sanatatii, a fost
influentatd de aparitia si implementarea noilor acte legislative.

Procesul de instruire practica in colegiu se organizeaza in corespundere cu
documentele legislative si normative din tara, prin coordonarea si racordarea la cerintele
europene, care promoveaza calitatea pregatirii specialistilor medicali cu studii postsecundare
nontertiare:

A. Documentele principale ale politicii Statului Republica Moldova in domeniul
educatiei §i ocuparii fortei de munca:

1. Codul Educariei al Republicii Moldovei, (promulgat prin Decretul Nr. 633,
Monitorul Oficial nr.319-324, din 24.10.2014);

2. Programul de dezvoltare a invatamdantului medical si farmaceutic in Republica
Moldova pe anii 2011-2020 (Hotararea Guvernului nr.1006 din 27 octombrie 2010);

3. Strategia de dezvoltare a invatamdntului vocational/tehnic pe anii 2013-2020 si
Planul de actiuni pentru implementarea Strategiei (Hotararea Guvernului nr. 97 din
01.02.2013);

4. Noua Politica de Sanatate a Republicii Moldova pentru anii 2007-2021,

5. Protocoalele Clinice Nationale,



6. Programul National de dezvoltare a serviciilor paliative in Republica Moldova
pentru anii 2014-2018;

7. Strategia Sanatatea 2020.

B. Documente europene:

1. Cadru de calificare european — o coordonare a proceselor de la Bolognia,
Kopenhaga si Lisabona: Studiu de lungd durata. Sursa. KOH (2001) 678 endg. din
21.11.2001,

2. Comisia Europeana (2001): Noile piete europene de forta de munca deschise si
accesibile pentru toti, KOM (221) 116 endg., Briissel Comisia Europeana (2002): Instruire
generala si profesionald in Europa;

3. Comisia Europeana (2005): Pe calea spre cadru de calificare european in studii de
lunga durata, Documente de lucru a comisiei, (2005) 957 din 08.07.2005, Briissel;

4. Comisia Europeana (2005): Modernizarea instruirii generale §i profesionale in
Europa: aportul elementar asupra bundstarii si unificarii sociale in Europa, KOM (2005)
549 valabil din 10.11.2005;

5. Consiliul Europei, Comisia Europeana (2006): Modernizarea instruirii generale i
profesionale: aportul elementar asupra bunastarii si unificarii sociale in Europa, raportul
comun referitor la progrese in cadrul programului de Ilucru "Instruire generala si
profesionala 2010", din Instructiuni Europene (EU ABI.) C 79/1 din 01.04.2006, Briissel,

6. Directiva UE2013/55/EG a Parlamentului European si a Consiliului de
recunoastere a calificarilor profesionale;

7. European Union Standards for nursing and midwifery: Information for Accession
Countries, Bruxell, 2009.

C. Documentele Organizatiei Mondiale a Sanatatii in domeniul pregatirii cadrelor
medicale vocationale

1. Framework for Action on Interprofesional Education and Collaborative Practice.
Geneva, WHO, 2010;

2. Health 2020 policy framework and strategy. EUR/RC62/8. Copenhagen, WHO
Regional Office for Europe. Regional Commitete for Europe. Sixty-secong session. Malta,
10-13 september, 2012;

3. WHO health for all datebase;

4. The Wold Health Report 2006 — Working toghether for health. Geneva, WHO,
2006;

5. Nursing and  Midwifery  Services.  Strategic  Directions  211-2015.
WHO/HRH/HPN/10.1. Geneva, WHO;

6. Munich Declaration. Nurses and midwives: A Force for Health, 2000, Copenhagen,
WHO Regional Office for Europe, 2000.

Statutul. Curriculum-ul stagiilor de practica este un document de tip normativ, un
instrument care organizeaza si monitorizeaza evolutia eficientd a procesului de instruire
practica a viitorilor asistenti medicali in diagnostic de laborator. In cadrul invatamantului
axat pe competente, Curriculum-ul stagiilor de practica are ca scop formarea la viitorii
specialisti medicali cu studii postsecundare nontertiare a unui sistem de competente
profesionale, care vor asigura Incadrarea functionald a asistenfilor medicali in diagnostic de
laborator in sistemul national de sanatate.



Structura Curriculum-ului stagiilor de practica include: preliminarii, repere
conceptuale ale instruirii practice, competente-cheie/transversale, competente pentru
calificarea asistent medical in diagnostic de laborator, administrarea stagiilor de practica,
stagierea practicd la anii I, II, III de studii, tehnologii de evaluare, sugestii de documentare a
stagiilor de practica, referinte bibliografice.

In elaborarea Curriculum-ului stagiilor de practici s-a tinut cont de urmdtoarele
principii:

O Principiul adecvarii Curriculum-ului stagiilor de practica la contextul socio-
cultural-economic si profesional national, si mondial vizand reformele actuale din sistemul
sanatatil.

O Principiul abordarii stiintifice a notiunilor si continuturilor tematice ce tin de
activitatea asistentilor medicali in diagnostic de laborator.

O Principiul pertinentei privind formularea obiectivelor, selectarea continuturilor si
stabilirea tehnologiilor de fomare si evaluare a competentelor specifice calificarii.

O Principiul sistematizdrii si continuitatii, creand situatii de problema, pentru a
forma la elevi abilitati de activitate in echipa multidisciplinara.

O Principiul integrarii si transdisciplinaritdtii, care vizeaza integrarea competentelor
formate in cadrul disciplinelor studiate cu competentele formate in cadrul stagiilor de practica,
asigurand astfel un demers interdisciplinar si transcurricular aplicativ.

O Principiul integrarii profesionale in scopul promovarii autoinstruirii si educatiei
profesionale continue din perspectiva reformelor din sistemul sanatatii.

Curriculum-ul stagiilor de practica este un document de tip proiectiv, care
monitorizeaza proiectarea, organizarea, desfasurarea si evaluarea eficientd a procesului de
instruire practica a asistentilor medicali in diagnostic de laborator.

Curriculum-ul stagiilor de practica este axat pe urmatoarele functii didactice:

O functia normativai — reprezintd actul normativ al procesului de proiectare,
organizare, desfasurare si evaluare a procesului de instruire practica in contextul unei
pedagogii axate pe competente.

O functia axiologica — formarea la elevi a valorilor caracteristice medicinii moderne,
ca elemente ale competentelor specifice calificarii.

O functia stiintificd — presupune prezentarea structuratd, logica a notiunilor ce tin de
activitatea asistentilor medicali in diagnostic de laborator, racordarea si sincronizarea
continuturilor cu Planul de invatamant la calificarea Asistent medical in diagnostic de
laborator.

O functia metodologica — corelarea conginuturilor cu strategiile didactice, proiectarea
activitatilor de invatare-evaluare, dobandirea abilitatilor cognitive (capacitati, abilitati,
competente) si valorice (atitudini, experienta) din domeniul medicinii moderne.

O functia procesuala — crearea conditiilor de formare la elevi a experientelor de
rezolvare autonoma a problemelor medico-sociale, inclusiv aplicarea strategiilor interactive si
creative de prelucrare si prezentare a informatiei.

O functia evaluativa — asigurarea suportului pentru evaluarea competentelor specifice
calificarii Asistent medical in diagnostic de laborator si elaborarea instrumentelor, criteriilor
de evaluare.



Beneficiarii Curriculum-ului. Curriculum-ul stagiilor de practica este destinat:

e cadrelor didactice din colegiile de medicina din tara;

e autorilor de ghiduri metodologice;

e clevilor care isi fac studiile la specialitatea Diagnosticare medicala si tehnici de
tratament , calificarea Asistent medical in diagnostic de laborator.

e membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;

e membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor
invatarii, dobandite in contexte nonformale si informale.

II. MOTIVATIA, UTILITATEA CURRICULUM-ULUI PENTRU
DEZVOLTAREA PROFESIONALA

Procesul de instruire in centrul de excelentd in medicina si farmacie este unul dinamic,
bine structurat, organizat si sensibil la cerintele societatii si practicii medicale, iar specialistii
pregdtifi corespund standardelor nationale de calificare. Actuala conceptie a procesului
educational in colegiu prevede nu numai acumularea de cunostinte in specialitate, dar si
formarea, dezvoltarea competentelor de aplicare a metodologiilor de explorare paraclinica, a
principiilor generale de organizare a procesului de investigare paraclinicd, de organizare a
serviciului de laborator paraclinic, abilitatilor de comunicare si manageriale, care permit
viitorilor asistensi medicali in diagnostic de laborator sa se incadreze plenar in activitai
practice profesionale, in promovarea reformelor din domeniul medicinei moderne. In
formarea viitorilor asistensi medicali in diagnostic de laborator prin instruirea practica, se
pune accentul pe activitatea elevilor in laboratoarele clinice, biochimice, microbiologice si
citologice in volum de 50 la suta din numarul total de ore acordate pentru formarea initiala.

Instruirea practicd, fiind o parte componentd obligatorie a programului de formare
profesionald initiald, include: practica didactica, practica de initiere 1n activitatea
laboratorului, trei stagii de practica si practica ce precede probele de absolvire.

DISTRUBUIREA ORELOR DE INSTRUIRE PRACTICA
PE SEMESTRE SI ANI DE STUDII

Nr. Total

Semestre Stagiile de practica Nr. saptamani/ ore i

Practica de  initiere 1in 2 saptamani x 36
activitatea laboratorului  ore/saptimana = 72 ore 2
clinico-diagnostic
Stagiul practic de specialitate 4 saptamani x 36 ore/ 4
nr. | saptamina = 144 ore
Stagiul practic de specialitate 2 saptamani x 36 ore/ 5
nr. 11 sdptamana = 72 ore
Stagiul practic de specialitate 4 saptamani x 36 ore/ 4
nr. 11 saptamand = 144 ore
Practica ce precede probele de 21 saptamani x 36 ore/ 25
absolvire saptamana = 756 ore

Total credite 37

Total ore 1188ore




Planificarea stagiilor de practica se organizeaza separat de orele teoretice, cu o duratd de
2 saptamani n semestrele I si III, care asigurd acumularea a cate 2 credite; 4 saptamani in
semestrele II si IV, care asigurd acumularea a cate 4 credite. Durata sdptdmanii in cadrul
stagiilor de practica constituie 36 ore pe saptamana, respectiv un credit saptamanal. La
practica de initiere in specialitate, stagiile practice de specialitate si practica ce precede
probele de absolvire grupa poate fi formata din 15-25 elevi.

STRUCTURA INSTRUIRII PRACTICE

Bazele practice, unde se dasfiasoara instruirea practica a elevilor corespund
urmatoarelor cerinte:

3 profilul institutiei medico-sanitare publice corespunde continuturilor de instruire;

O mentorii - personalul medical mediu din institutiile medico-sanitare publice,
responsabili pentru instruirea practica a elevilor, sunt instruiti in domeniul psihopedagogiei;

0 mentorii manifesta respect si reponsabilitate pentru educatia profesionala a viitorilor
specialisti si participa activ in procesul de formare a competentelor profesionale ale viitorilor
asistenti medicali in diagnostic de laborator;

O institutiile medico-sanitare publice manifestd un management institutional de
performanta, participativ, abordat complex si sistemic, in asa fel incat activitatea personalului
medical prevede Tmplicarea activa a elevilor in procesul de acordare a serviciilor medicale
populatiei;

O institutiile medico-sanitare publice au capacitatea necesara pentru incadrarea tuturor
elevilor in activitatile profesionale;

O multitudinea de servicii medicale prestate de institutia medico-sanitara publica
corespunde cu volumul de abilitati necesare pentru exersare in conformitate cu programul
stagiului de practica.



Stagiile de practica sunt orientate spre aprofundarea competentelor profesionale in
domeniul de formare profesionala.

Stagiile de practica includ:

Practica de initiere in activitatea laboratorului clinic-diagnostic este organizat in
semestrul I, pe parcursul a 2 saptamani, precede examenele de promovare si se desfasoara in
laboratorul clinic-diagnostic al institutiilor medico-sanitare publice de tip stationar.

Stagiile practice de specialitate includ trei tipuri de practica: tehnologia lucrdrilor de
laborator in investigatii histologice i clinic-diagnostice, investigatii microbiologice,
investigatii clinice §i biochimice.

Stagiul practic de specialitate nr. | - Tehnologia lucrarilor de laborator in investigatii
histologice si clinic-diagnostice este organizat in semestrul II, pe parcursul a 4 saptamani,
dupa sustinerea examenelor de promovare si se desfasoara in laboratorul histologic si clinic-
diagnostic al institutiilor medico-sanitare publice de tip stationar.

Stagiul practic de specialitate nr. 1l - Investigatii microbiologice este organizat in
semestrul 111, pe parcursul a 2 saptamani, precede examenele de promovare si se desfasoara in
laboratorul bacteriologic al institutiilor medico-sanitare publice.

Stagiul practic de specialitate nr. 111 - Investigatii clinice si biochimice este organizat
in semestrul IV, pe parcursul a 4 saptamani, dupa sustinerea examenelor de promovare §i se
desfasoara in laboratorul investigatii clinice si biochimice a institutiilor medico-Sanitare
publice.

Practica ce precede probele de absolvire este realizata in semestrul VI de studii, cu o
durata de 21 saptdmani si 1 se acorda 25 credite (756 ore, respectiv 1 credit valorificat cu 36
ore). Practica ce precede probele de absolvire este desfasurata in laboratorul investigatii
clinice, biochimice si bacteriologice a institutiilor medico-sanitare publice, unde elevii au
posibilitate de a-si continua aprofundarea competentelor profesionale specifice, de a utiliza
aparatajul metrologic standardizat in explorarea paraclinica, a realiza investigatii clinice
generale, hematologice, citologice, biochimice si microbiologice de laborator, a asigura
calitatea investigatiilor paraclinice in baza reglementarilor in vigoare a controlului calitatii
investigatiilor de laborator.

III. COMPETENTE

Taxonomia competentelor. Competensa reprezinta un ansamblu de cunostinte,
capacitati si abilitati, organizate pentru a rezolva o sarcind sau un ansamblu de sarcini
corespunzatoare exigentelor sociale.

Elementul de baza al Curriculum-ului sunt competentele ce trebuie formate si
dezvoltate in procesul de desfasurare a stagiilor de practicd. Sistemul de competente—
cheie/transversale stabilit pentru sistemul de invatamant din Republica Moldova a fost definit
pe baza competentelor-cheie determinate de Comisia Europeand. Acestea sunt clasificate in
urmatoarele categorii: competente — cheie si competente profesionale.

Competente—Cheie — reprezinta un ansamblu multifunctional, transferabil de
cunostinte, abilitati si atitudini de care au nevoie toti membrii societdtii pentru implinire §i
dezvoltare profesionald, incluziune sociald si gasirea unui loc de muncd. Articolul 11.
Finalitatile educationale din Codul Educatiei al Republicii Moldova, pet.2, include 9
competente — Cheie.



3.1. COMPETENTE CHEIE/TRANSVERSALE

Competente de comunicare in limba romana;

Competente de comunicare in limba materna;

Competente de comunicare 1n limbi strdine;

Competente in matematica, stiinte si tehnologie;

Competente digitale;

Competenta de a Tnvata sa inveti;

Competente sociale si civice;

Competente antreprenoriale si spirit de initiativa;

Competente de exprimare culturala si de constientizare a valorilor culturale.
Pe langa competentele-cheie, recunoscute ca si sistem integrator comportamental, care
faciliteaza dezvoltarea omului ca personalitate si integrarea socio - profesionald, Tnvatimantul

© NN E

profesional tehnic are misiunea de formare si de dezvoltare a competentelor profesionale.

Competenta profesionald reprezintd capacitatea confirmatd de a folosi cunostintele,
abilitatile si atitudinile personale si sociale in situatii de munca sau de studu, in dezvoltarea
profesionali si personald. In proiectarea curriculard pentru invatimantul profesional tehnic
conform Cadrului de referinta al curriculum-ului pentru invatamantul profesional tehnic si
Ordinului Ministerului Educatiei nr. 1128 din 26 noiembrie 2015, sunt stabilite doud categorii
de competente profesionale:

e competente profesionale generale
e competente profesionale specifice.

Competentele profesionale generale sunt proprii unui grup de profesii-specialitati
inrudite In cadrul unui domeniu ocupational, iar raportarea competentelor generale la o
profesie/specialitate concretd se efectueaza prin formularea competentelor profesionale
specifice. Competentele profesionale generale constituie comportamente profesionale ce
trebuie demonstrate in mai multe activitati profesionale. Sistemul de competente profesionale
generale asigura succesul/reusita activitatii profesionale in toate Situatiile de manifestare,
influentand calitatea acestora printr-o corelatie sistemica.

Competentele profesionale specifice reprezintd un sistem de cunostinte, abilitati si
atitudini, care, prin valorificarea unor resurse, contribuie la realizarea individuala sau in grup
a unor sarcini stabilite din contextul activitdfii profesionale. Aceste competente vor fi
formulate in termeni de cerinte asociate unei singure profesii, pe care trebuie sa le intruneasca
persoana pentru a putea indeplini anumite lucrari in cadrul unei profesii/specialitdti si pentru a
se integra in campul muncii.

3.2 COMPETENTE CALIFICAREA ASISTENT MEDICAL IN
DIAGNOSTIC DE LABORATOR

Asistentul medical in diagnostic de laborator este specialistul cu studii medicale
postsecundare, care detine competente in realizarea si controlul calitatii metodelor de
explorare paraclinicd, interpretarea semnificatiei clinice a investigatiilor de laborator in
contextul coreldrii cu diagnosticul si strategia de tratament si poate activa in domeniul
diagnosticului paraclinic.
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A. COMPETENTE PROFESIONALE GENERALE

1. Aplicarea principiilor de organizare a serviciului de laborator paraclinic in baza

criteriilor cadrului juridic, economic i ecologic.

1.1
1.2

1.3.

1. 4.

2.
2.1
2.2
2.3
3.

Participarea la dezvoltarea si aplicarea conceptelor de calitate.

Aplicarea cadrului legal si normativ in organizarea si realizarea activitatii
serviciului de laborator in baza prevederilor legislatiei Republicii Moldova si a
documentelor directive de organizare a activitatii serviciului de laborator.

Aplicarea abilitatilor de antreprenoriat in activitatea serviciului de laborator
paraclinic.

Crearea conditiilor si asigurarea regimului igienic, antiepidemic si de securitate a
muncil.

Comunicarea, consilierea §i sustinerea pacientului in problemele de sanatate si sociale.

Consilierea pacientului in vederea recoltarii prelevatelor dupa caz, in functie de
tipul investigatiilor indicate si a produsului biologic ce urmeaza a fi prelevat.
Sustinerea pacientului din diferite grupe de varsta in cazul complicatiilor vitale sau
situatiilor cu amenintari cauzate de prelevarea materialului biologic.

Cooperarea interdisciplinard in asigurarea consilierii pacientului si membrilor
familiei, vizand recoltarea biosubstratelor in conditii de igiend si securitate, atat
pentru personalul medical, cat si pentru pacient.

Promovarea imaginii pozitive si a dezvoltarii profesionale prin autoinstruire si educatie

profesionala continud in depdsirea provocarilor profesionale.

3. L

3.2.

3.3.

3. 4.

3.5.

.....

realizarii eficiente a procesului de investigare paraclinica.

Pozitionarea asistentului medical in diagnostic de laborator in contextul profesiilor
din domeniul sanatatii.

Utilizarea tehnologiilor informationale si comunicationale moderne in activitatea
profesionala.

Participarea in promovarea valorilor educationale, sociale, morale, civice, culturale
in activitatea profesionala.

Respectarea principiilor eticii si deontologiei medicale in cadrul activitatii
profesionale a asistentului medical in diagnostic de laborator.

4. Stabilirea relatiilor de parteneriat in echipd, colectivitate si cu consumatorii de servicii
prestate.

4.1

4.2

Comunicarea eficienta in limba oficiala a statului 1n diverse situatii socio-
profesionale in echipa multidisciplinara.
Utilizarea unei limbi moderne la nivel de comunicare profesionala.

B. COMPETENTE PROFESIONALE SPECIFICE

1. Asigurarea calitdtii investigatiilor paraclinice in baza reglementarilor in vigoare a
controlului calitatii investigatiilor de laborator.

1.1

Identificarea factorilor biologici, de mediu si medicamentosi cu influentd nefasta

asupra investigatiilor de laborator.

1.2
1.3.

Utilizarea aparatajului metrologic standardizat in explorarea paraclinica.
Aplicarea metodelor contemporane unificate de investigatii paraclinice.
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1. 4. Realizarea Controlului calitatii intra- si extralaboratorial.
1. 5. Aplicarea reglementarilor in vigoare referitor la prevenirea, controlul si combaterea
infectiilor nosocomiale.
2. Respectarea regulilor tehnicii securitdtii muncii in dependenta de riscurile biologice si
etapele de investigatie paraclinicd.
2.1 Evaluarea riscurilor si solutionarea problemelor rezultate in situatii exceptionale.
2.2 Respectarea regimului antiepidemic si tehnicii securitatii in lucrul cu materialul
biologic si utilajul specific investigatiilor paraclinice.
3. Realizarea investigatiilor clinice generale, hematologice, citologice si histologice de

laborator in baza cunostintelor stiintific argumentate.
3. 1. Organizarea si reorganizarea mini-oficiului pentru investigatiile clinice generale,

hematologice, citologice si histologice.

3. 2. Recoltarea, receptionarea si explorarea de laborator a prelevatelor.

3. 3. Inregistrarea rezultatelor investigatiilor clinice generale, hematologice, citologice si
histologice de laborator.

3. 4. Dezactivarea prelevatelor dupd efectuarea investigatiilor clinice generale,
hematologice, citologice si histologice de laborator in functie de natura lor cu
respectarea reglementdrilor in vigoare.

4. Efectuarea explordrilor biochimice de laborator in baza cerintelor actuale de prestare a
serviciilor de calitate.

4.1 Organizarea si reorganizarea mini-oficiului pentru investigatiile biochimice.

4.2 Inregistrarea si explorarea prelevatelor pentru investigatii biochimice.

4.3 Inregistrarea rezultatelor investigatiilor biochimice.

4.4  Gestionarea deseurilor rezultate in dozarea parametrilor biochimici cu dezinfectia si
sterilizarea utilajului de laborator.

5. Efectuarea investigatiilor microbiologice, parazitologice si sanitar-igienice in baza
cerintelor actuale de prestare a serviciilor de calitate.

5. 1. Organizarea i reorganizarea mini-oficiului pentru efectuarea investigatiilor

microbiologice, parazitologice si sanitar-igienice.

5. 2. Recoltarea probelor biologice, de pe obiectele mediului ambiant si a produselor

alimentare pentru investigatii de laborator.

5.3. Manipularea biosubstratelor infectioase 1n investigatiile —microbiologice,

parazitologice.

5.4. Inregistrarea rezultatelor investigatiilor microbiologice, parazitologice si sanitar-

igienice.

5.5. Gestionarea deseurilor medicale rezultate din investigatiile bacteriologice,

virusologice, imunologice si parazitologice.
6. Acordarea asistentei medicale de urgentd in diverse stari patologice si situatii de
calamitate.

6.1 Acordarea asistentei medicale de urgenta la etapa prespitaliceasca.

6.2 Utilizarea tehnicilor de evaluare a parametrilor vitali si acordarea asistentei
medicale de urgenta in situatii de calamitati naturale si sociale.

Competentele profesionale se formeaza pe parcursul a 3 ani de studii fiind asigurate de un
curriculum complex de formare a produsului final.
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IV. ADMINISTRAREA STAGIILOR DE PRACTICA

Practica de initiere in 2saptamani x 36ore/ 15.12 -

activitatea laboratorului | saptamana = X 2
L . 28.12

clinic-diagnostic 72 ore

Stagiul practic de 4 saptamani x 36

specialitate nr. | ore/ saptamana=

Tehnologia lucrarilor de T 144 ore 01.06 - 4

laborator in investigatii 28.06

histologice si clinic-

diagnostice

Stagiul practic de 2saptamani x 36 ore/

- c s Ao 15.12-
specialitate nr. 11 i saptamana = 28.12 2
Investigatii microbiologice 72 ore :

Stagiul practic de 4saptamani x 36 ore/
specialitate nr. 111 v saptamana= 01.06 - 4
Investigatii clinice §i 144 ore 28.06
biochimice
Practica ce precede 21 saptamani x 36
. S 12.01 -
probele de absolvire VI ore/ saptdmana = 07.06 25
756 or :
[] TOTAL ] 1188 ore | 37 |

V. STAGIEREA PRACTICA, ANUL I DE STUDII
5.1. Administrarea stagiului de practica

Stagiul de Nr. saptamani/ Perioada Repartizarea
practica ore/ activitatii in sectii

Practica de

initiere in 2 saptamani X 36 1. Laboratorul
activitatea ore/saptaimana = clinic-diagnostic —
laboratorului 72 ore T
clinic- 2 credite
diagnostic
Stagiul practic
de specialitate 1. Laboratorul
nr.l - clinic-diagnostic —
Tehnologia 4 saptamani x 36 10 zile
lucrarilor de ore/ saptamana 2.Laboratorul
laborator in 144 ore 01.06 - 28.06 histologie — 10 zile
investigatii 4 credite
histologice si
clinic -
diagnostice
Total ore 116 ore 6 saptimani
Total credite 6 credite
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5.2. PRACTICA DE INITIERE IN ACTIVITATEA LABORATORULUI
CLINIC-DIAGNOSTIC

5.2.1. Competente profesionale si abilitati specifice
1. Aplicarea principiilor de organizare si activitate in laborator.
1.1.Amenajarea si organizarea spatiului laboratorului, utilitdtilor, mobilierului si
echipamentelor.
1.2.0rganizarea activitatii in laboratoare de diferit profil: clinic, biochimic, bacteriologic.
1.3. Pregatirea locului de lucru al asistentului medical in diagnostic de laborator.
1.4. Completarea documentatiei de evidenta a investigatiilor de laborator.
2. Respectarea normelor de protectie a muncii si asigurare a securitatii in laboratorul
clinico-diagnostic.
2.1.0rganizarea activitatii la locul de munca respectand normele de igiend si protectie a
muncii.
2.2. Aplicarea masurilor de prim ajutor in caz de accidente de munca.
3. Utilizarea si prelucrarea veselei din dotarea laboratorului.
3.1. Identificarea si utilizarea veselei de laborator conform destinatiei.
3.2. Utilizarea veselei gradate pentru masurarea corecta a volumelor de lichid.
3.3. Dezinfectarea veselei de laborator.
3.4. Spalarea veselei de laborator prin diverse metode.
3.5. Uscarea veselei de laborator in diverse moduri.
3.6. Sterilizarea veselei de laborator in etuva electrica.
3.7. Efectuarea controlului calitatii spalarii si sterilizarii veselei de laborator.
4. Manevrarea aparatelor si ustensilelor de laborator in realizarea investigatiilor
clinico-diagnostice.
4.1.Pregatirea pentru lucru, supravegherea functionarii si deconectarea termostatului.
4.2.Conectarea, supravegherea functionarii si deconectarea etuvei.
4.3.Pregatirea pentru lucru, conectarea, supravegherea si deconectarea baii de apa.
4.4 Pregatirea pentru lucru si utilizarea corectd a spirtierei in investigatiile bacteriologice.
4.5. Respectarea tehnicii securitdtii in timpul lucrului cu aparatele de incalzit.
4.6.Pregatirea instalatiei pentru filtrare si filtrarea unui amestec in conditii obisnuite.
4.7. Manevrarea centrifugei pentru separarea sedimentului de centrifugat.
5. Comunicarea eficienta a asistentului medical cu pacientii, personalul medical si de
laborator.
5.1.Comunicarea eficientd cu reprezentantii personalului medical.
5.2.Comunicarea eficientd cu colegii in echipa in timpul realizarii activitatii de laborator.
5.3. Manifestarea unei atitudini responsabile fata de domeniul medicinii $i pentru propria
formare profesionala ca viitori asistenti medicali in diagnostic de laborator.

5.2.2. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica
Practica de initere in activitatea laboratorului clinic-diagnostic se realizeaza in
institutiile medico-sanitare publice de tip stationar. Activitatea zilnica a elevilor se
desfiasoard sub supravegherea si monitorizarea personalului medical mediu si superior de
specialitate in scopul asigurarii calitatii si sigurantei actului medical.
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In cadrul stagiului de practici elevii dobdndesc abilititi initiale in domeniul

specialitatii alese, bazate pe unitatea de curs Tehnologia lucrarilor de laborator.

Monitorizarea realizarii si evaluarea deprinderilor practice este efectuata de

asistentii medicali in diagnostic de laborator si personalul medical superior de profil —

medic laborant in baza protocoalelor institutionale, regulamentelor, ordinelor si
instructiunilor Ministerului Sanatatii. RM, Protocoalelor/algoritmilor deprinderilor
practice, editia Chisindau, 2017.

Activitatea in laboratorul de investigatii paraclinice — 10 zile

1.

10.

11.

12.

Nk wdE

Amenajarea si organizarea spatiului laboratorului, utilitatilor, mobilierului si
echipamentelor laboratoarelor de divers profil: clinic, biochimic, bacteriologic.
Pregatirea locului de lucru al asistentului medical in diagnostic de laborator.
Aplicarea normelor de igiena, protectia muncii, prevenirea accidentelor de munca in
laborator. Aplicarea masurilor de prim ajutor in caz de accidente de munca.
Utilizarea veselei de laborator cu diferitd destinatie: de uz curent, volumometrica, de uz
special, veselei de portelan, ustensilelor auxiliare.
Aprecierea valorii unei diviziuni a veselei gradata pentru masurarea corecta a volumelor
de lichide.
Dezinfectarea, spalarea, uscarea si sterilizarea veselei de laborator in etuva electrica.
Controlul calitatii spalarii si sterilizarii veselei de laborator. Decontaminarea deseurilor
care rezultd din activitatea laboratorului.
Pregatirea pentru lucru, conectarea, supravegherea si deconectarea aparatelor de incalzit
folosite in lucrul de laborator: termostatului, etuvei, baii de apa, spirtierei. Respectarea
regulilor tehnicii securitatii in timpul lucrului cu aparatele de incalzit.
Realizarea unor lucrari tehnice de laborator:

- confectionarea dopurilor din vata si tifon,

- confectionarea etichetelor pentru reactivii din dotarea laboratorului.
Manuirea diferitor tipuri de pipete:

- pipetelor gradate,

- pipetelor volumetrice (cotate),

- pipetelor automate (dozatoarelor).
Pregatirea instalatiei, ustensilelor si veselei pentru filtrare:

- confectionarea filtrelor din hartie (filtru simplu si cutat),

- realizarea procesului de filtrare in conditii obisnuite.
Pregatirea pentru lucru, conectarea si deconectarea centrifugii in scopul separarii
sedimentului de centrifugat.

5.2.3. Deprinderi practice obligatorii
Pregatirea locului de lucru al asistentului medical in diagnostic de laborator.
Completarea documentatiei de evidenta a investigatiilor de laborator.
Dezinfectarea, spalarea, uscarea si sterilizarea veselei de laborator.
Efectuarea controlului calitatii spalarii si sterilizarii veselei de laborator.
Conectarea, supravegherea functionarii si deconectarea etuvei.
Pregatirea pentru lucru, supravegherea functionarii si deconectarea termostatului.
Pregatirea pentru lucru, conectarea, supravegherea si deconectarea baii de apa.
Pregatirea pentru lucru si utilizarea spirtierei in investigatiile bacteriologice.
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9. Pregatirea pentru lucru, conectarea si deconectarea centrifugii.

10. Confectionarea dopurilor din vata si tifon.

11. Confectionarea filtrelor din hartie. Realizarea procesului de filtrare in conditii obisnuite.
12. Manuirea pipetelor gradate, volumetrice si dozatoarelor.

5.3 STAGIUL PRACTIC DE SPECIALITATE NR. I -
TEHNOLOGIA LUCRARILOR DE LABORATOR IN INVESTIGATII
HISTOLOGICE SI CLINIC-DIAGNOSTICE

5.3.1 Competente profesionale si abilitati specifice
1. Aplicarea metodelor de determinare a marimilor fizico-chimice.
1.1. Masurarea presiunii atmosferice.
1.2. Masurarea densitatatii relative a lichidelor.
1.3. Masurarea temperaturii.
2. Utilizarea corecta a reactivilor din dotarea laboratorului si prepararea solutiilor de
diverse concentratii.
2.1. Utilizarea reactivilor respectand normele de securitate.
2.2. Prepararea solutiilor de diverse concentratii: procentuald, normald, molara.
2.3. Confectionarea etichetelor pentru reactivii din dotarea laboratorului.
3. Manevrarea aparatelor de laborator in realizarea investigatiilor clinico — diagnostice.
3.1.Cantarirea unui obiect sau a probei de substanta cu diverse tipuri de balante.
3.2. Manuirea microscopului optic.
3.3. Pregatirea preparatelor native si colorate pentru microscopie.
3.4. Microscopia preparatelor cu obiective uscate si cu imersie.
3.5.Manevrarea fotocolorimetrelor de diverse tipuri pentru determindri cantitative.
3.6. Manevrarea analizoarelor biochimice si hematologice in efectuarea investigatiilor
biochimice si clinice de laborator.
3.7. Masurarea valorii de pH a solutiilor, utilizand pH-metrul.
4. Organizarea activitatii in laboratorul de investigatii histologice.
4.1. Organizarea, amenajarea si dotarea laboratorului histologic.
4.2.0rganizarea locului de lucru al laborantului pentru realizarea investigatiilor
histologice.
4.3. Respectarea regimului de lucru si normelor tehnicii securitdtii muncii in laboratorul
histologic.
4.4. Pregatirea materialului, reactivilor, veselei de laborator si aparatelor pentru realizarea
investigatiilor histologice.
4.5. Perfectarea documentatiei: receptia si inregistrarea materialului, completarea
registrelor de evidentd a investigatiilor histologice.
4.6. Organizarea activitatii personale, selectarea metodelor si tacticilor de realizare a
sarcinilor profesionale, evaluarea efectivitatii si calitatii lor.
5. Aplicarea metodelor de investigatii histologice.
5.1. Pregatirea solutiilor fixatoare, utilizate in laboratorul histologic.
5.2. Fixarea materialului histologic.
5.3. Prelucrarea histologica a tesuturilor.
5.4. Pregitirea micropreparatelor pentru investigatii microscopice.
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5.5. Studiul microscopic al preparatelor histologice.
5.6. Prelucrarea materialului utilizat, dezinfectarea si sterilizarea veselei de laborator
utilizate, instrumentarului si echipamentului de protectie.
5.7. Completarea documentatiei de evidenta.
6. Comunicarea eficienta a asistentului medical cu pacientii, personalul medical si de
laborator.
6.1. Comunicarea eficienta cu reprezentantii personalului medical.
6.2. Comunicarea eficientd cu colegii in echipa in timpul realizarii activitaii de
laborator.
6.3. Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de domeniul medicinii §i pentru
propria formare profesionala ca viitori asistenti medicali Tn diagnostic de laborator.

5.3.2. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Activitatea zilnica a elevilor este desfisurata in laboratoarele de investigatii
paraclinice a institutiilor medico-sanitare publice de tip stationar, sub supravegherea si
monitorizarea personalului medical mediu de specialitate si superior de profil, in scopul
asigurarii calitatii si sigurantei actului medical.

Monitorizarea realizarii si evaluarea deprinderilor practice este efectuata de
asistentii medicali in diagnostic de laborator si personalul medical superior de profil —
medic laborant in baza protocoalelor institutionale, regulamentelor, ordinelor si
instructiunilor Ministerului Sanatatii RM, Protocoalelor/algoritmilor deprinderilor
practice, editia Chisindau, 2017.

Activitatea in laboratorul clinic-diagnostic — 10 zile

1. Determinarea constantelor fizice: masurarea presiunii atmosferice cu barometrele cu
mercur si aneroid; masurarea densitatii relative a lichidelor (urinei, solutiilor); masurarea
temperaturii lichidelor.

2. Manevrarea microscopului optic. Pregatirea microscopului optic pentru lucru.
Manevrarea macro- si microvizei, condensorului, diafragmei de aperturd. Pregatirea
preparatelor native si colorate. Microscopia preparatelor native si colorate cu obiectivele
uscate si cu imersie.

3. Cantarirea unui obiect si a unei probe de substanta cu diverse tipuri de balante: tehnica,
cu torsiune, analiticd. Utilizarea corectd a maselor etalonate din cutia cu greutati.

4. Prepararea solutiilor de diverse concentratii. Realizarea calculelor necesare pentru
prepararea solutiilor de concentratii - procentuald, normald si molard. Respectarea
algoritmului tehnicii de preparare a solutiilor de diverse concentratii. Respectarea
normelor de securitate la prepararea solutiilor din acizi si baze. Utilizarea vaselor
adecvate pentru pastrarea solutiilor. Confectionarea etichetelor pentru solutiile preparate.

5. Fotocolorimetria. Pregatirea fotocolorimetrului pentru lucru. Prepararea solutiilor pentru
fotocolorimetrie. Selectarea cuvelor si filtrelor de lumind. Determinarea extinctiei.
Citirea corecta a valorii extinctiei. Construirea graficului de calibrare. Elaborarea
tabelului concentratiilor.

6. pH-metria. Pregatirea pH-metrului pentru lucru. Prepararea solutiilor tampon  si
calibrarea pH-metrului. Masurarea valorii pH-lui solutiilor de analiza. Deconectarea pH-
metrului.
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7. Analizatorul biochimic: pregatirea pentru lucru, conectarea, selectarea parametrilor,
testarea probelor, deconectarea analizatorului.

8. Analizatorul hematologic: pregatirea pentru lucru, conectarea, selectarea parametrilor,
testarea probelor, deconectarea analizatorului.

Activitatea in laboratorul investigatii histologice — 10 zile
1. Organizarea locului de lucru al laborantului pentru realizarea investigatiilor histologice.
2. Lucrul cu solutiile fixatoare, utilizate in investigatiile histologice. Fixarea materialului
histologic in solutie de formalinad 10%.
3. Pregatirea solutiilor de coloranti.
4. Spalarea si deshidratarea materialului histologic prin aplicarea metodei bateriei histologice.
5. Includerea si impregnarea materialului histologic in parafina.
a. Sectionarea materialului parafinat sau congelat, utilizind microtomul. Pregatirea
lamelor, incleerea sectiunilor de tesuturi pe lame. Deparafinarea sectiunilor.
b. Colorarea preparatelor histologice pentru cercetarea microscopica.
€. Includerea preparatelor histologice in medii optice transparente.
d. Aprecierea calitatii pregatirii preparatelor histologice.
€. Arhivarea materialului ramas 1n urma investigatiilor.
6. Microscopia preparatelor histologice, utilizand obiectivul cu imersiune.
7. Recunoasterea microscopica a elementelor diferitor fesuturi.
8. Prelucrarea materialului utilizat, dezinfectarea si sterilizarea veselei de laborator utilizate,
instrumentarului si echipamentului de protectie.
9. Completarea documentatiei de evidentd a investigatiilor histologice.

5.3.3. Deprinderi practice obligatorii
|. Tehnologia lucrarilor de laborator
Masurarea densitatii relative a lichidelor.
Pregatirea preparatelor native si colorate pentru microscopie.
Manuirea microscopului optic. Microscopia preparatelor native si colorate.
Cantarirea probelor de substanta cu balante tehnice si analitice.
Prepararea solutiilor de diverse concentratii (procentuale, normale, molare).
Confectionarea etichetelor pentru reactivii pregatiti in laborator.
Manevrarea fotocolorimetrelor de diverse tipuri pentru determinari cantitative.
Masurarea valorii pH-lui solutiilor, utilizand pH-metrul.

O N gk owdE

. Histologia cu tehnologia investigatiilor histologice
Organizarea locului de lucru al laborantului pentru realizarea investigatiilor histologice.
Receptia si inregistrarea materialului pentru investigatii histologice.
Pregatirea materialului pentru investigatii histologice.
Pregatirea solutiilor fixatoare.
Fixarea si prelucrarea histologica a tesuturilor.
Pregatirea micropreparatelor pentru investigatii microscopice.
Colorarea micropreparatelor histologice.
Microscopierea preparatelor histologice.
Prelucrarea materialului utilizat.

.Completarea documentatiei de evidenta a investigatiilor histologice.

© oo Nk
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VI. STAGIEREA PRACTICA, ANUL II DE STUDII
6.1. Administrarea stagiului de practica

Nr. Semes Stagiul de Nr. saptamani/ Perioada Repartizarea

tre ore/ activitatii In sectii

d/o practica

Stagiul practic

de specialitate 2 saptamani x 36

1. Laboratorul

nr. 1l RS microbiologic —
’ 72 ore 18.12 -29.12 .
. e 2 credite 1k
Investigatii
microbiologice
Stagiul practic
de specialitate 4 saptamani x 36 1. Laboratorul
nr. 11 ore/ saptamana clinic-diagnostic —
144 ore 04.06 —29.06 10 zile
Investigatii 4 credite 2. Laboratorul
clinice si biochimic — 10 zile
biochimice
Total ore 216 ore 6 saptamani
Total credite 6 credite

6.2 STAGIUL PRACTIC DE SPECIALITATE NR. II
INVESTIGATII MICROBIOLOGICE
6.2.1 Competente profesionale si abilitati specifice

1. Asigurarea conditiilor necesare pentru aplicarea tehnicilor specifice.

1.1 Recunoasterea normelor de sandtate si securitate a muncii Specifice tehnicilor
microbiologice, conform legislatiei in vigoare.

1.2 Dotarea minioficiului pentru efectuarea investigatiilor microbiologice specifice.

1.3 Completarea documentatiei de evidenta a investigatiilor microbiologice.

1.4 Utilizarea metodelor de sterilizare si dezinfectie in laboratorul microbiologic.

2. Caracterizarea tehnicilor de prelevare, transport si examenare a produselor
patologice.

2.1 Recunoasterea diverselor tipuri de produse patologice.

2.2 Pregatirea materialelor si mediilor folosite pentru prelevarea si transportul produselor
patologice.

2.3 Inregistrarea probelor de laborator.

2.4 Pregatirea frotiurilor native din produsele patologice.

2.5 Colorarea frotiurilor prin tehnici specifice de colorare.

2.6 Pregatirea prelevatelor pentru insdmantarea primara in investigatia microbiologica.

3. Aplicarea tehnicilor pentru izolarea si identificarea agentului patogen.

3.1 Pregatirea mediilor de cultura.
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3.2 Insamantarea pe medii de cultura.

3.3 Izolarea microorganismelor sporulate de cele nesporulate.

3.4 Determinarea caracterelor culturale ale microorganismelor.

3.5 Identificarea caracterelor biochimice ale microorganismelor pe medii speciale de
identificare.

4. Caracterizarea tipurilor de reactii imunologice si specificarea importantei tehnicilor
imunologice.

4.1 Caracterizarea reactiilor imunologice.

4.2 Aplicarea tehnicilor imunologice pentru identificarea agentului etiologic prin reactii de
aglutinare, precipitare, neutralizare.

4.3 Aplicarea metodelor moderne de diagnostic imunologic: ELISA, PCR, imunoblot-ing.

5. Efectuarea antibiogramei.

5. 1. Efectuarea antibiogramei prin metoda difuzimetrica.

5. 2. Determinarea concentaratiei minime inhibitoare.

5. 3. Completarea buletinului de analiza.

6. Comunicarea eficienta a asistentului medical cu pacientii, personalul medical si de
laborator.

6.1 Comunicarea eficientd cu reprezentantii personalului medical.

6.2 Comunicarea eficientd cu colegii in echipa in timpul realizarii activitatii de laborator.

6.3 Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de domeniul medicinii i pentru propria
formare profesionala ca viitori asistenti medicali in diagnostic de laborator.

6.2.2. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Stagiul practic de specialitate nr.Il are drept scop extinderea, aprofundarea si
integrarea cunostintelor si capacitatilor, formarea competentelor profesionale prin
aplicarea abilitatilor specifice de investigare microbiologica.

Activitatea realizati este desfisurata in institutiile medico-sanitare publice de tip
Stationar, avind in componenta sa laboratoare specializate microbiologice. Personalul
medical mediu de specialitate si superior de profil supravegheazi si monitorizeazd
activitatea elevilor in scopul asigurarii calitatii si sigurantei actului medical.

Monitorizarea realizarii si evaluarea deprinderilor practice este efectuata de
asistentii medicali in diagnostic de laborator si personalului medical superior de profil —
medic laborant in baza protocoalelor institutionale; regulamentelor, ordinelor si
instructiunilor Ministerului Sanatatiic  RM, Protocoalelor/algoritmilor deprinderilor
practice, editia Chisindau, 2017.

Activitatea in laboratorul de mictobiologie — 10 zile
1. Structura si organizarea activitatii laboratorului microbiologic.
2. Regimul antiepidemic:
- barierele antiinfectioase primare, secundare, tertiare;
- boxele de siguranta antiepidemica;
- precautii la manipularea prelevatelor patologice cu risc;
- gestionarea deseurilor biologice;
3. Amenajarea locului de munca a asistentului medical in diagnosticul de laborator si
dotarea minioficiului pentru investigatiile specifice. Materiale: anse bacteriologice, pipete
Pasteur si pipete gradate, lame si lamele de microscop, tampoane, pense, baghete de
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lemn, eprubete, cutii Petri, cupe de centrifugd, borcane separate pentru pipete si material
mic de laborator, contaminat, etc. Utilaj: Microscoape, incubator, frigider, etuva,
autoclav, balante analitice, centrifuga, distilator apa, aparataj specific pentru identificarea
bacteriana, etc.

4. Sterilizarea si dezinfectia specifica 1n activitatea laboratorului microbiologic, virusologic,
imunologic. Sterilizarea prin caldura uscata: incalzirea la rosu, flambarea, incinerarea,
sterilizarea prin aer cald si uscat, sterilizarea prin caldura umeda, sterilizarea fractionata,
sterilizarea prin filtrare, radiatiile ultraviolete. Controlul eficientei sterilizarii.

5.Tipuri de produse patologice: hemocultura, lichid cefalorahidian, exudate si transudate
seroase, secretii si colectii purulente, secretii (oculare, otice, cailor respiratorii superioare,
vaginale, uretrale), coprocultura, urocultura, probe necroptice.

6. Tehnici de prelevare. Conditii de prelevare. Materiale si medii folosite pentru prelevare si
transportul prelevatelor patologice. Inregistrarea probelor de laborator.

7. Proprietati tinctoriale ale microorganismelor. Pregatirea frotiurilor si preparatelor colorate
din diverse prelevate patologice. Efectuarea coloratiilor Gram, Ziehl-Neelson, Burry-
Hinss, Aujescky, Romanovschi Geimsa. Microscopierea frotiurilor si preparatelor.

8. Fiziologia  microorganismelor. Caracterizarea  proprietdtilor  culturale  ale
microorganismelor.

9. Medii de culturd — compozitie, destinatie, tehnici de pregatire a mediilor de cultura.

10. Metoda bacteriologica de investigatie. Izolarea si identificarea culturii pure de
microorganisme. Tehnici de insamantare a inoculului pe medii de cultura solide, lichide,
semisolide.

11. Particularitati de structura antigenicd a microorganismelor. Metodele serologice de
investigatie. Reactia de aglutinare, reactia de precipitare, reactii cu marcheri serologici —
ELISA, RIF. Metode molecular genetice de investigatii — PCR. Indicatii, necesarul pentru
efectuarea tehnicilor de investigatii serologice, tehnici specifice, controlul calitatii, citirea
s interpretarea rezultatelor.

12. Sensibilitatea microorganismelor la antibiotice. Antibiograma — metoda difuzimetrica,
metoda dilutiilor succesive. Metoda Fleming. Indicatii, proba, necesarul, procedura,
controlul calitatii, interpretarea rezultatelor.

13. Dezactivarea biosubstratelor dupa efectuarea investigatiilor microbiologice.

14. Inregistrarea rezultatelor investigatiilor utilizind programe computerizate specifice.
Completarea formularelor/buletinelor de analizd pentru examinarile bacteriologice,
serologice si comunicarea rezultatelor investigatiilor.

6.2.3. Deprinderi practice obligatorii
Spalarea veselei si pregatirea materialelor supuse sterilizarii in etuva electrica si autoclav.
Sterilzarea 1n etuva electrica si autoclav.
Montarea dispozitivului de sterilizare prin filtrare.
Pregatirea solutiilor dezinfectante pentru diferite circumstante.
Dezactivarea biosubstratelor dupa efectuarea investigatiilor microbiologice.
Recoltarea, preservarea, transportarea si inregistrarea prelevatelor patologice pentru
efectuarea investigatiilor.
Pregatirea prelevatelor pentru insdmantarea primara in investigatia microbiologica.
8. Efectuarea frotiurilor din prelevatele patologice.
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9. Colorarea frotiurilor prin metoda Gram, Aujeszky, Ziehl-Neelson, Burry-Hinss,
Romanovschi — Geimsa, etc.

10. Microscopierea frotiurilor native i colorate.

11. Pregatirea mediilor de cultura.

12. Insamantarea produselor biologice pe medii de cultura.

13. Izolarea si identificarea culturii pure de aerobi.

14. Izolarea si identificarea culturii pure de anaerobi.

15. Efectuarea reactiei de aglutinare pe lama.

16. Efectuarea reactiei de precipitare.

17. Efectuarea reactiei imunofluorescente.

18. Efectuarea reactiei imunoenzimatice ELISA.

19. Efectuarea metodei de cercetare PCR.

20. Determinarea sensibilitatii microbiene prin metoda difuzimetrica.

21. Determinarea concentratiei minime inhibitoare a antibioticului cercetat.

6.3 STAGIUL PRACTIC DE SPECIALITATE NR. III -
INVESTIGATII CLINICE SI BIOCHIMICE
6.3.1 Competente profesionale si abilitati specifice

I. Investigatii clinice

1. Aplicarea si evaluarea metodologiilor de explorare paraclinici in baza cunostintelor

stiintific argumentate.

1. 1. Recunoasterea si reflectarea metodologiilor de explorare paraclinicd si modificarile
acestora, bazdndu - se pe cunostinte stiintifice fundamentale, clinice si paraclinice
speciale.

1. 2. Argumentarea si motivarea metodologiilor de explorare paraclinica sub aspectul
cerintelor actuale de prestare a serviciilor de investigare paraclinica de calitate.

2. Pregatirea spatiului, aparaturii si instrumentarului folosit in laboratorul clinic.

2.1 Pregatirea spatiului laboratorului clinic-diagnostic conform instructiunilor de lucru si
dotarea minioficiului cu instrumentarul si aparatajul necesar, in functie de tipul probei de
analizat.

2.2 Utilizarea aparatajului metrologic standartizat in explorarea hematologicd, clinica
generala si citologie.

2.3 Prepararea colorantilor si a reactivilor in functie de tehnicile de laborator utilizate in
explorarea probelor biologice.

3. Prelevarea, transportarea si analizarea probelor biologice.

3. 1. Recoltarea produselor biologice corect, in conditii optime, prin tehnici specifice tipului
de analiza.

3. 2. Verificarea corectitudinii probei (recoltarea corectd, cantitatea necesard pentru
examinare).

3. 3. Pregatirea probelor biologice in vederea efectuarii analizelor hematologice, clinice
generale si citologice, corespunzator procedurilor si metodelor de lucru (centrifugare,
incubare, etc.).

4. Explorarea de laborator a prelevatelor biologice.

4.1 Verificarea documentelor care Insotesc probele biologice si Inregistrarea prelevatelor
biologice.
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4.2 Examinarea de laborator a prelevatelor biologice prin metode unificate (hematologice,
clinice generale, citologice).

4.3 Realizarea tehnicilor de fixare, colorare si examinare microscopica a frotiurilor colorate
din prelevate biologice.

5. Gestionarea deseurilor.

5. 1.Colectarea deseurilor in functie de tipul lor de la locul de producere, conform normelor
specifice pentru deseuri infectioase, ascutite, chimice, etc, in containere speciale si
depozitarea in spatii special amenajate.

5. 2.Eliminarea deseurilor nepericuloase si periculoase, in functie de natura lor, respectand
precizarile din reglementarile legale.

6. Participarea in diagnosticarea medicala si tratament.

6.1 Participarea in procesul de diagnosticare medicala si realizarea masurilor de examinare
paraclinica in echipa multidisciplinara.

6.2 Pregatirea pacientilor pentru examinari paraclinice de laborator.

6.3 Utilizarea metodelor moderne de recoltare, documentare si transportare a produselor
biologice pentru investigatiile de laborator.

6.4 Aplicarea interventiilor proprii si delegate de examinare paraclinicd in baza standardelor

profesionale.

7. Comunicarea eficientd in diferite situatii socio-profesionale.

7.1 Crearea unui climat psihologic favorabil pentru o comunicare eficientd cu personalul
medical si pacientii, utilizand un limbaj adecvat situatiei de comunicare.

7.2 Promovarea valorilor etico-deontologice in colectiv si in populatie.

7.3 Informarea bolnavilor despre problemele medicale se efectuiaza la subiect.

II. Investigatii biochimice

1. Gestionarea activitatii serviciului de laborator in baza actelor normative.

1.1. Planificarea si organizarea activitatii profesionale in conformitate cu prevederile actelor
normative in vigoare, regimului sanitaro-antiepidemic, regulelor tehnicii securitatii,
specificului investigatiilor biochimice.

1.2. Aplicarea documentatiei de statisticd medicald in activitatea serviciului de laborator.

2. Promovarea tendintelor moderne de activitate si dezvoltare a serviciului de diagnostic de

laborator.

2.1. Implementarea managementului de calitate in activitatea laboratorului biochimic.

2.2. Implementarea tehnologiilor moderne, unificate de investigatii biochimice.

2.3. Aplicarea tehnologiilor noi informationale §i comunicationale in realizarea serviciului de
diagnostic paraclinic.

3. Manevrarea aparatajului si ustensilelor de laborator.

3.1. Selectarea aparatajului si ustensilelor de laborator corespunzator tehnicii de investigare.

3.2. Exploatarea tehnica a aparatajului si ustensilelor de laborator.

3.3. Aplicarea principiilor de mentenanta a aparatajului si ustensilelor de laborator.

4. Pregitirea reagentilor chimici si a prelevatelor biologice pentru investigarea biochimicad.

4.1. Prepararea reagentilor chimici de lucru in baza instructiunilor standard.

4.2. Prelucrarea prelevatelor biologice (obtinerea plasmei sanguine, serului sanguin, diluarea

urinei etc.) pentru investigare biochimica.

5. Organizarea minioficiului pentru examenul biochimic de laborator.
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5.1. Dotarea minioficiului cu veseld de laborator, ustensile, material biologic, echipamente de
protectie, dezinfectante.

5.2. Selectarea materialului biologic standard pentru efectuarea controlului calitatii
investigatiilor biochimice.

5.3. Inregistrarea prelevatelor biologice in registrul de evidentd a rezultatelor de laborator
conform codului de receptie.

6. Explorarea biochimica a metabolitilor organismului uman.

6.1 Dotarea minioficiului pentru dozarea metabolitilor organismului uman.

6.2 Dozarea a-amilazei, AIAT, AsAT, fosfatazei alkaline, fosfatazei acide, gama-GTP,
LDH, CK 1in prelevate biologice.

6.3 Dozarea piruvatului in prelevate biologice.

6.4 Dozarea glucozei si hemoglobinei glicozilate in serul sanguin.

6.5 Dozarea trigliceridelor, colesterolului total, HDL si LDL colesterol in serul sanguin.

6.6 Dozarea proteinei C-reactive, proteinei totale, albuminei, fractiilor proteice, troponinelor,
ureei, creatininei in prelevate biologice.

6.7 Interpretarea clinicd a rezultatelor obtinute.

6.8 Completarea buletinului de analiza.

6.9 Depistarea si inlaturarea erorilor intralaboratoriale.

6.10 Gestionarea deseurilor.

6.3.2. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica
Activitatea zilnicd a elevilor este desfisurata in institutiile medico-sanitare publice de
tip stationar, dotate cu laboratoare de investigatii clinice si biochimice sub supravegherea
si monitorizarea membrilor echipei laboratorului de profil, in scopul asigurarii calitatii si
sigurantei actului medical.

Monitorizarea realizarii si evaluarea deprinderilor practice este efectuata de
asistentii medicali in diagnostic de laborator si personalului medical superior de profil —
medic laborant in baza protocoalelor institutionale, regulamentelor, ordinelor si
instructiunilor Ministerului Sanatatii  RM, Protocoalelor/algoritmilor deprinderilor
practice, editia Chisindau, 2017.

Activitatea in laboratorul de investigatii clinice — 10 zile

1. Organizarea minioficiului pentru investigatiile clinice generale, hematologice si
citologice.

2. Receptionarea, recoltarea si explorarea de laborator a prelevatelor.

3. Realizarea activitatii de laborator in baza prevederilor legislatiei Republicii Moldova
“Despre ocrotirea sandtatii populatiei” si a documentelor directive de organizare a
activitatii serviciului de laborator.

4. Realizarea controlului calitatii intralaboratorial.

5. Examinarea proprietatilor fizico-chimice ale urinei (cantitatea, reactia, transparenta,
culoarea) succesivitatea efectuarii lor, interpretarea clinica a rezultatelor, completarea
buletinelor de analiza, gestionarea deseurilor.

6. Tehnica efectudrii probei Zimnitki (cantitatea, densitatea, diureza diurnd, diureza
nocturnd, diureza totald), interpretarea clinica a rezultatelor, completarea buletinelor de
analiza, gestionarea deseurilor.

7. Determinarea prezentei proteinei in urina si determinarea cantitatii. Proteina Bens-Jones,

tehnica determinarii, semnificatia clinica.
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10.

11.

12.

13.

Determinarea glucozei in urina: teste rapide, dozarea glucozei, semnificatia clinica.
Determinarea pigmentilor biliari si pigmentului sanguin, interpretarea clinicd a
rezultatelor, completarea buletinelor de analiza, gestionarea deseurilor.

Examinarea microscopicd a sedimentului urinar, prepararea preparatelor native si
examinarea lor prin metoda orientativd, exprimarea rezultatelor.

Metode cantitative de examinare a sedimentului urinar: metoda Neciporenko, metoda
Amburge.

Succesivitatea efectudrii examenului sumar de urind (proprietatile fizico-chimice si
examenul microscopic).

Examenul coprologic. Examen macroscopic al maselor fecale (cantitatea, consistenta,
culoarea, forma, resturi alimentare nedigerate si produse patologice), prepararea
preparatelor native cu coloranti (sudan III, solutie Lugol, albastru de metilen, solutie
fiziologica). Completarea buletinului de analiza.

Activitatea in laboratorul de investigatii biochimice — 10 zile

1.
2.

l.
1
2
3.
4.
5
6
7
8

10.

Organizarea laboratorului biochimic.

Metode unificate de dozare a parametrilor biochimici: fotocolorimetrice, cinetice, express
teste.

Investigarea metabolitilor biochimici din organismul uman: dotarea minioficiului,
dozarea, calcularea concentratiei, interpretarea clinica a rezultatelor, completarea
buletinului de analiza, reorganizarea minioficiului, gestionarea deseurilor.

Enzime: dozarea activitdfii a-amilazei in ser si urina, dozarea activitatii AIAT, AsAT,
fosfatazei alkaline, fosfatazei acide, y-GTP, creatinfosfokinazei (CFK) in serul sanguin.
Investigarea biochimicd a metabolismului glucidic: dozarea glucozei in prelevate
biologice, determinarea hemoglobinei glicozilate in sange.

Investigarea biochimica a metabolismului lipidelor: dozarea trigliceridelor, colesterolului
total, LDL colesterol, HDL colesterol in serul sanguin.

Investigarea biochimicd a metabolismulului proteinelor simple: dozarea proteinei totale in
ser, alcatuirea graficului si a tabelei calibrate pentru dozarea proteinei totale, dozarea
albuminei In ser, dozarea fractiilor proteice (electroforeza), determinarea calitativd si
cantitativda a troponinelor in serul sanguin, dozarea ureei in ser si urind, dozarea
creatininei in ser si urind, probe hemorenale - calcularea clearance-ului creatininei,
dozarea proteinei C-reactive in ser.

6.3.3. Deprinderi practice obligatorii

Investigatii clinice

Receptionarea, Inregistrarea, prelucrarea materialului biologic.
Determinarea proprietatilor macroscopice $i microscopice ale urinei.
Efectuarea probei Zimnitki.

Determinarea proteinei in urina: calitativ si cantitativ.

Determinarea prezentei si cantitatii glucozei in urina.

Determinarea prezentei corpilor cetonici in urina.

Determinarea prezentei pigmentului sanguin si biliar.

Examenul sedimentului urinar prin metoda orientativa.

Examenul sedimentului urinar prin metoda Neciporenko, Amburge.
Examenul coprologic.
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11. Gestionarea deseurilor de laborator.

II. Investigatii biochimice

1. Dotarea minioficiului pentru investigarea biochimicd a compusilor metabolici din
organismal uman.

2. Aplicarea metodelor unificate de dozare a compusilor metabolici din organismal uman.
3. Dozarea activitatii a-amilazei in ser i urina.

4. Dozarea activitatii AIAT, AsAT in ser.

5. Dozarea activitatii fosfatazei alcaline si acide in ser.

6. Dozarea activitatii y-GTP in ser.

7. Dozarea activitatii creatinfosfokinazei (CFK) in ser.

8. Determinarea calitativa si cantitativa a troponinelor in serul sanguin.

9. Dozarea glucozei in serul sanguin.

10. Determinarea hemoglobinei glicozilate in sange.

11. Dozarea trigliceridelor in serul sanguin.

12. Dozarea colesterolului in serul sanguin.

13. Dozarea LDL colesterol si HDL colesterol in serul sanguin.

14. Dozarea proteinei totale in serul sanguin. Alcatuirea graficului si a tabelei calibrate pentru

dozarea proteinei totale.

15. Dozarea albuminei in serul sanguin.

16. Dozarea fractiilor proteice in serul sanguin. Electroforeza.

17. Dozarea ureei in serul sanguin si urina.

18. Dozarea creatininei in serul sanguin si urina. Probele hemorenale - calcularea Clearance -
ului, interpretarea clinica.

19. Dozarea calitativa si cantitativa a proteinei C-reactive.

20. Interpretarea clinico-diagnostica a rezultatelor biochimice de laborator.

21. Gestionarea deseurilor de laborator.

VII. PRACTICA CE PRECEDE PROBELE DE ABSOLVIRE, ANUL III DE
STUDII, INVESTIGATII CLINICE, BIOCHIMICE SI MICROBIOLOGICE
7.1. Administrarea stagiului de practica

Semes Stagiul de Nr. saptamani/ Perioada Repartizarea activitatii

Nr. trul practica ore/ in sectii

Practica ce

precede probele e A 1. Laboratorul clinic
. 21 saptamani x 36

de absolvire ore/s3ptimAns = 2. Laboratorul
Investigatii P 14.01-07.06 biochimic

.. 756 ore
clinice, . 3. Laboratorul

. e . 25 credite . . .
biochimice si microbiologic
microbiologice

Total ore 756 ore 21 saptaméani
Total credite 25 credite
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7.1.1 Competente si abilitati specifice

1. Investigatii clinice

1. Aplicarea si evaluarea metodologiilor de explorare paraclinica in baza cunostintelor

stiintific argumentate.

1.1.Recunoasterea si reflectarea metodologiilor de explorare paraclinicd si modificarile
acestora, bazdndu - se pe cunostinte stiintifice fundamentale, clinice si paraclinice
speciale.

1.2.Argumentarea si motivarea metodologiilor de explorare paraclinica sub aspectul cerintelor
actuale de prestare a serviciilor de investigare paraclinica de calitate.

2. Pregdtirea spatiului, aparaturii si instrumentarului folosit in laboratorul clinic.

2.1 Pregatirea spatiului laboratorului clinic-diagnostic conform instructiunilor de lucru si
dotarea minioficiului cu instrumentarul si aparatajul necesar, in functie de tipul probei de
analizat.

2.2 Utilizarea aparatajului metrologic standartizat in explorarea hematologica, clinica
generala si citologie.

2.3 Prepararea colorantilor si a reactivilor in functie de tehnicile de laborator utilizate in
explorarea probelor biologice.

3. Prelevarea, transportarea si analizarea probelor biologice.

3. 1. Recoltarea produselor biologice corect, in conditii optime, prin tehnici specifice tipului
de analiza.

3. 2. Verificarea corectitudinii probei (recoltarea corectd, cantitatea necesara pentru
examinare).

3.3. Pregatirea probelor biologice in vederea efectuarii analizelor hematologice, clinice
generale si citologice, corespunzator procedurilor si metodelor de lucru (centrifugare,
incubare, etc.).

4. Explorarea de laborator a prelevatelor biologice.

4.1 Verificarea documentelor care Insotesc probele biologice si inregistrarea prelevatelor
biologice.

4.2 Examinarea de laborator a prelevatelor biologice prin metode unificate (hematologice,
clinice generale, citologice).

4.3 Realizarea tehnicilor de fixare colorare si examinare microscopica a frotiurilor colorate
din prelevate biologice.

5. Participarea in diagnosticarea medicald si tratament.

5. 1. Participarea in procesul de diagnosticare medicala si realizarea masurilor de examinare
paraclinica 1n echipa multidisciplinara.

5. 2. Pregatirea pacientilor pentru examinari paraclinice de laborator.

5. 3. Utilizarea metodelor moderne de recoltare, documentare si transportare a produselor
biologice pentru investigatiile de laborator.

5. 4. Aplicarea interventiilor proprii si delegate de examinare paraclinica in baza standardelor
profesionale.

6. Gestionarea deseurilor.

6. 1 Colectarea deseurilor in functie de tipul lor de la locul de producere, conform normelor
specifice pentru deseuri infectioase, ascutite, chimice, etc, in containere speciale si
depozitarea in spatii special amenajate.
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6. 2 Eliminarea deseurilor nepericuloase si periculoase, in functie de natura lor, respectand
precizarile din reglementarile legale.

7. Acordarea asistentei medicale de urgentda in diverse stari accidentale.

7.1 Acordarea asistentei medicale de urgenta adecvate situatiilor de urgente medicale.

7.2 Utilizarea tehnicilor de evaluare a parametrilor vitali §i realizarea tehnicilor medicale
necesare 1n situatii de calamitati naturale si sociale.

7.3 Aplicarea actiunilor de evacuare, in situatii de urgenta, cu respectarea regulilor specifice.

8. Gestionarea actelor si documentelor specifice domeniului de activitate cu utilizarea

tehnologiilor informationale si comunicationale.

8.1 Intocmirea documentelor de evidentd si dare de seamd cu privire la activitatea
profesionald, ce corespund normelor institutionale in vigoare.

8.2. Completarea documentelor specifice activitatii curente de laborator, corect, prin utilizarea
notiunilor si limbajului de specialitate si aplicand tehnologiile informationale si
comunicationale moderne.

8.3. Verificarea actelor, documentelor, trimiterilor la analiza, prevazute de metodologia
institugiei respective.

8.4. Pastrarea documentelor respectand cu rigurozitate procedurile institutionale si respectand
legislatia in vigoare referitoare la detinerea documentelor.

9. Planificarea si organizarea activitatii proprii in bazd de parteneriat si de cooperare si

colaborare in grup si in echipd.

9.1.Planificarea propriei activitai in ansamblu, in corespundere cu obiectivele institutiei si
normele institutionale si legale in vigoare .

9.2.Intocmirea programului de activititi in functie de prioritati: zilnic, saptimanal sau pe
partenerii de activitate.

9.3.Ierarhizarea activitatilor ce urmeaza sa fie derulate in functic de nevoile si drepturile
beneficiarului si cu un grad de flexibilitate care sa permita raspunsul promt la dinamica
situationald, 0 cooperare si colaborare in grup si in echipa.

10. Comunicarea eficientd in diferite situatii socio-profesionale.

10.1.Crearea unui climat psihologic favorabil pentru o comunicare eficientd cu personalul
medical si pacientii, utilizand un limbaj adecvat situatiei de comunicare.

10.2. Promovarea valorilor etico-deontologice in colectiv si in populatie.

10.3. Informarea bolnavilor despre problemele medicale se efectuiaza la subiect.

II. Investigatii biochimice

1. Investigarea biochimicd a metabolitilor organismului uman

1.1 Dotarea minioficiului pentru dozarea metabolitilor organismului uman.

1.2 Dozarea a-amilazei, AIAT, AsSAT, fosfatazei alkaline, fosfatazei acide, gama-GTP,
LDH, CK in prelevate biologice.

1.3 Dozarea piruvatului in ser si urina.

1.4 Dozarea glucozei si hemoglobinei glicozilate in serul sanguin.

1.5 Dozarea trigliceridelor, colesterolului total, HDL si LDL colesterol in serul sanguin.

1.6 Dozarea proteinei C-reactive, proteinei totale, albuminei, fractiilor proteice, troponinelor,
ureei, Creatininei in prelevate biologice.

1.7 Alcatuirea graficului si tabelei calibrate pentru dozarea proteinei totale.

1.8 Dozarea acidului uric 1n prelevate biologice.
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1.9 Dozarea bilirubinei in prelevate biologice.
1.10 Interpretarea clinica a rezultatelor obtinute.
1.11 Completarea buletinului de analiza.
1.12 Depistarea si inldturarea erorilor intralaboratoriale.
1.13 Gestionarea deseurilor.
1.14 Reorganizarea locului de lucru.
2. Investigarea biochimica a metabolismului hidrosalin
2.1 Dotarea minioficiului pentru dozarea continutului de K, Na, Cl, Ca, Mg, P, Fe 1n serul
sanguin.
2.2 Dozarea continutului de K, Na, Cl, Ca, Mg, P, Fe in serul sanguin.
2.3 Interpretarea clinica a rezultatelor obtinute.
2.4 Completarea buletinului de analiza.
2.5 Depistarea si inlaturarea erorilor intralaboratoriale.
2.6 Gestionarea deseurilor.
2.7 Reorganizarea locului de lucru.
3. Investigarea biochimica a sistemul coagulant si anticoagulant sanguin
3. 1. Prepararea plasmei cu continut bogat si redus de trombocite.
3. 2. Prepararea reagentilor pentru investigarea sistemului coagulant si anticoagulant.
3. 3. Dotarea minioficiului pentru determinarea 1AP, INR, TRAP, TTPA, TT, TTPS, D-
dimerilor, cantitatii de fibrinogen, activitatii fibrinolitice.
3. 4. Efectuarea testelor de hemostaza si fibrinoliza.
3. 5. Completarea buletinului de analiza.
3. 6. Depistarea si inlaturarea erorilor intralaboratoriale.
3. 7. Gestionarea deseurilor.
3. 8. Reorganizarea locului de lucru.
4. Controlul calitatii investigatiilor biochimice de laborator
4.1 Dotarea minioficiului pentru efectuarea controlului calitatii investigatiilor biochimice de
laborator.
4.2 Selectarea materialului biologic standard utilizat pentru controlul calitatii investigatiilor
biochimice.
4.3 Dozarea parametrilor biochimici pentru calcularea indicilor statistici.
4.4 Calcularea indicilor statistici, elaborarea si aprecierea hartii etalon.
4.5 Aplicarea hartii de control n aprecierea calitatii investigatiilor biochimice.
4.6 Gestionarea deseurilor.
4.7 Reorganizarea locului de lucru.
3. Investigatii microbiologice
1. Asigurarea conditiilor necesare pentru aplicarea tehnicilor specifice.
1. 1. Recunoasterea normelor de sdnatate si securitate a muncii specifice tehnicilor
microbiologice, conform legislatiei in vigoare.
1. 2. Dotarea minioficiului pentru efectuarea investigatiilor microbiologice specifice.
1. 3. Completarea documentatiei de evidenta a investigatiilor microbiologice.
1. 4. Utilizarea metodelor de sterilizare si dezinfectie in laboratorul microbiologic.
2. Selectarea metodelor standard si tehnicilor de efectuare a cercetarilor profesionale cu
evaluarea eficacitatii si calitatii lor pentru investigatii bacteriologice, virusologice si
parazitologice.
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2.1 Efectuarea metodei microscopice de investigatie.

2.2 Efectuarea metodei bacteriologice de investigatie.

2.3 Izolarea si identificarea culturii pure de microorganisme.

2.4 Efectuarea metodei serologice de investigatie.

2.5 Efectuarea metodei virusologice de investigatie.

2.6 Determinarea markerilor virali.

2.7 Efectuarea metodei parazitologice de investigatie.

2.9 Fagotiparea cu scop de investigatie epidemiologica.

2.10 Asigurarea calitatii investigatiilor microbiologice.

3. Aplicarea tehnicilor pentru examenul sanitar microbiologic al factorilor de mediu,
produselor alimentare, institutiilor curative.

3.1 Prelevarea probelor pentru investigatii sanitar microbiologice.

3.2 Determinarea indicatorilor microbiologici de poluare a factorilor de mediu — apa, aer, sol.

3.3 Analiza microbiologica sanitara a produselor alimentare

3.4 Aprecierea calitatii sterilizarii si dezinfectiei 1n institutiile curative.

4. Aplicarea tehnicilor pentru investigatii parazitologice.

4.1 Recoltarea prelevatelor patologice pentru investigatii parazitologice.

4.2. Identificarea metodelor de examenare parazitologica a materiilor fecale.

4.3 Examenarea parazitologica a sangelui

4.4 Examenarea parazitozelor urogenitale.

5. Comunicarea eficientd a asistentului medical cu pacientii, personalul medical si de
laborator.

5.1 Comunicarea eficientd cu reprezentantii personalului medical.

5.2.Comunicarea eficientd cu colegii in echipa in timpul realizarii activitatii de laborator.

5.3 Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de domeniul medicinii si pentru propria
formare profesionala ca viitori asistenti medicali in diagnostic de laborator.

7.1.2. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Multitudinea de servicii medicale prestate de [laboratoarele de investigatie
hematologice, citologice si clinice generale, investigatii biochimice si microbiologice
asigura antrenarea $i consolidarea calitativa a abilitatilor specifice si competentelor
profesionale in cadrul practicii ce precede probele de absolvire. Activitatea zilnica a elevilor
este desfasurata in laboratoarele de profil de stat si private sub supravegherea si
monitorizarea personalului medical mediu de specialitate si superior de profil, in scopul
asigurarii calitatii si sigurantei actului medical.

Monitorizarea realizarii si evaluarea deprinderilor practice este efectuata de
asistentii medicali in diagnostic de laborator si personalului medical superior de profil —
medic laborant in baza protocoalelor institutionale, regulamentelor, ordinelor si
instructiunilor Ministerului Sanatatiic  RM, Protocoalelor/algoritmilor deprinderilor
practice, editia Chisindau, 2017.

Activitatea in laboratorul de investigatii clinice
1. Organizarea minioficiului pentru investigatiile clinice generale, hematologice si
citologice.
2. Receptionarea, recoltarea si explorarea de laborator a prelevatelor.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Realizarea activitatii de laborator in baza prevederilor legislatiei Republicii Moldova
“Despre ocrotirea sanatatii populatiei” si a documentelor directive de organizare a
activitatii serviciului de laborator.

Realizarea controlului calitatii intralaboratorial.

Examinarea proprietatilor fizice ale urinei, succesivitatea efectudrii lor, interpretarea
rezultatelor.

Tehnica efectudrii probei Zimnitki (cantitatea, densitatea, diureza diurna, diureza
nocturnd, diureza totald), interpretarea clinica a rezultatelor, completarea buletinelor de
analizd, gestionarea deseurilor.

Determinarea prezentei proteinei in urind si determinarea cantitatii, construirea curbei
etalon. Proteina Bens-Jones, tehnica determinarii, semnificatia clinica.

Determinarea glucozei 1n urind: teste rapide, dozarea glucozei, semnificatia clinica.
Determinarea pigmentilor biliari si pigmentului sanguin, semnificatia clinica.

Examinarea microscopicd a sedimentului urinar, prepararea preparatelor native si
examinarea lor prin metoda orientativa, exprimarea rezultatelor.

Metode cantitative de examinare a sedimentului urinar: metoda Neciporenko, metoda
Amburge.

Succesivitatea efectuarii examenului sumar de urind( proprietatile fizico-chimice si
examenul microscopic).

Examenul coprologic. Examenul macroscopic al materiilor fecale (cantitatea, consistenta,
culoarea, forma, resturi alimentare nedigerate si produse patologice), prepararea
preparatelor native cu coloranti (sudan III, solutie Lugol, albastru de metilen, solutie
fiziologica). Determinarea hemoragiei oculte. Sindroame coprologice si importanta lor in
diagnosticul afectiunilor aparatului digestiv, ficatului, pancreasului.

Dotarea tehnica si utilarea minioficiului asistentului medical in diagnostic de laborator
pentru recoltarea sangelui.

Examenul sumar de sange. Conditiile generale si succesivitatea recoltarii sangelui pentru
examenul clinic. Determinarea hemoglobinei folosind metode unificate. Recoltarea
sangelui pentru determinarea leucocitelor si eritrocitelor. Numararea eritrocitelor si
leucocitelor in camera Goreaev. Calcularea indicelui globular si continutului eritrocitar
mediu Tn hemoglobind. Determinarea vitezei de sedimentare a hematiilor.

Prepararea frotiurilor sanguine, fixarea, colorarea (Romanovschi, Noht, Gheimsa-
Papenhein).

Morfologia leucocitelor granulocite si agranulocite.

Formula leucocitara, devierile. Numere relative si absolute ale leucocitelor. Tehnologia
numardrii formulei leucocitare, cu diferentierea elementelor normale si patologice. Valori
normale.

Depistarea celulelor lupice. Prepararea frotiurilor, fixarea, colorarea. Triada
hematomorfologica a lupusului eritematos. Eritrocitometria, tehnologia, semnificatia
clinica.

Determinarea trombocitelor, recoltarea sangelui, prepararea frotiurilor, fixarea, colorarea.
Calcularea trombocitelor prin metoda Fonio. Numararea trombocitelor in camera de
calcul, dispozitive automate, importanta diagnostica.

Determinarea reticulocitelor, prepararea frotiurilor, tehnologia numararii, valori normale,
importanta clinica.
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22.

23.

24.

25.
26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Determinarea rezistentei osmotice a eritrocitelor (metoda fotometricd), principiul,
tehnologia, valori normale, semnificatia clinica. Determinarea hematocritului, importanta
diagnostica.

Hemostaza, componentele de baza, schema coagularii sangelui. Examenul hemostazei:
determinarea duratei sangerarii dupa Duche, timpul coagularii sangelui capilar si venos.
Determinarea retractiei cheagului sanguin.

Grupele sanguine si factorul rezus, importanta clinica. Determinarea grupelor sanguine cu
metode de uz curent. Tehnologia, interpretarea rezultatelor, sursele de eroare. Tehnologia
determindrii factorului rezus.

Controlul calitatii investigatiilor clinice hematologice.

Explorari citologice: regulile si conditiile recoltarii materialului biologic pentru examen
citologic. Tabloul morfologic in proces inflamator, semnele morfologice de bazd a
proliferarii displaziei, metaplaziei, procese tumorale.

Examenul clinic al LCR. Descrierea proprietatilor generale (culoarea, transparenta
sedimentului). Depistarea valului fibrinos. Examenul chimic. Reactia Pandy, Nonne-
Appelt. Determinarea cantitatii de proteinda prin metoda fotometricd. Examenul
microscopic al LCR. Calcularea citozei. Diferentierea leucocitelor. Modificarea
componentei morfologiei in procese inflamatorii, tumori, traume.

Examenul clinic al lichidului patologic de punctie. Examenul macroscopic. Descrierea
proprietatilor fizice generale.

Examenul chimic: determinarea cantitafii de proteind, proba Rivalt. Compozitia
morfologicd. Examenul citomorfologic, tehnologia, semnificatia clinica.

Examenul clinic al sputei. Metode de dezinfectie a materialului examinat, veselei de
laborator, lamelor. Descrierea proprietatilor generale ale sputei. Prepararea frotiurilor
native si colorate. Examinarea microscopica a preparatelor.

Micozele, diagnosticul de laborator. Prepararea preparatelor pentru examen microscopic
direct. Depistarea filamentelor miceliene si sporilor in preparate din material patologic.
Dezinfectarea materialului patologic, vaselor de laborator, locului de lucru.

Examenul clinic al secretiei vaginale. Fixarea si colorarea preparatelor cu scopul
depistdrii florei. Examenul microscopic al secretului vaginal cu scopul determindrii
gradului si activitatii hormonilor ovarieni dupd aspectele celulelor descuamate ale
epiteliului vaginal. Importanta diagnostica.

Examenul secretului prostatic, prepararea preparatelor pentru examen microscopic direct,
importanta clinica.

Activitatea in laboratorul de investigatii biochimice

1.
2.

3.

Organizarea laboratorului biochimic.

Metode unificate de dozare a parametrilor biochimici: fotocolorimetrice, cinetice, express
teste.

Investigarea metabolitilor biochimici din organismul uman: dotarea minioficiului,
dozarea, calcularea concentratiei, interpretarea clinicd a rezultatelor, completarea
buletinului de analiza, reorganizarea minioficiului, gestionarea deseurilor.

Enzime: dozarea activitatii a-amilazei in ser si urind, dozarea activitatii AIAT in ser,
dozarea activitatii AsAT in ser, dozarea activitatii fosfatazei alcaline si acide in ser,
dozarea activitatii y-GTP in ser, dozarea activitatii creatinfosfokinazei (CFK) in ser,
determinarea calitativa si cantitativa a troponinelor in serul sanguin.
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10.

11.

12.

Investigarea biochimicd a metabolismului glucidic: dozarea glucozei in ser si urind,
determinarea hemoglobinei glicozilate in sange.

Investigarea biochimica a metabolismului lipidelor: dozarea trigliceridelor in ser, dozarea
colesterolului total in ser, dozarea LDL colesterol in ser, dozarea HDL colesterol in ser.
Investigarea biochimicd a metabolismulului proteinelor simple: dozarea proteinei totale in
ser, alcatuirea graficului si a tabelei calibrate pentru dozarea proteinei totale, dozarea
albuminei 1n ser, dozarea fractiilor proteice (electroforeza, dozarea ureei in serul sanguin
si urina, dozarea creatininei in ser si urind, probe hemorenale - calcularea Clearance,
interpretarea clinica, dozarea proteinei C-reactive in ser.

Investigarea biochimica a metabolismulului proteinelor conjugate: dozarea acidului uric
in ser, dozarea bilirubinei in ser.

Investigarea biochimica a metabolismulului hidrosalin: dozarea continutului de natriu,
kaliu, calciu, clor, fier, magneziu, fosfor in serul sanguin.

Investigarea biochimica a sistemului coagulant sanguin: determinarea IAP, INR, TTPA,
TRAP, TT, TTPS, cantitatii de fibrinogen, D-dimerilor in plasma.

Investigarea biochimica a sistemului anticoagulant sanguin: examinarea activitatii
fibrinolitice.

Controlul calitatii investigatiilor biochimice de laborator: calcularea indicilor statistici,
elaborarea Cartei Etalon, aplicarea Cartei Etalon in controlul calitatii investigatiilor
biochimice de laborator.

Activitatea n laboratorul de investigatii microbiologice

1.

Structura §i organizarea activitatii laboratorului bacteriologic, imunologic, virusologic,
parazitologic si sanitar-microbiologic.

Amenajarea locului de munca a asistentului medical in diagnosticul de laborator si
dotarea minioficiului pentru investigatiile specifice.

Reguli de lucru si tehnica securitatii in manipularea biosubstratelor infectioase.
Sterilizarea si dezinfectia specifica in activitatea laboratorului microbiologic, virusologic,
imunologic, parazitologic si sanitar - microbiologic.

Caracteristici principale ale bacteriilor: morfologie, proprietdti tinctoriale ale
microorganismelor. Pregatirea frotiurilor si preparatelor colorate din diverse prelevate
patologice. Efectuarea coloratiilor Gram, Ziehl-Neelson, Burry-Hinss, Aujescky,
Romanovschi Geimsa. Microscopierea frotiurilor si preparatelor.

Fiziologia  microorganismelor. ~ Caracterizarea  proprietatilor ~ culturale  ale
microorganismelor. Medii de culturd — compozitie, destinatie, tehnici de pregatire a
mediilor de cultura.

Analizarea principalelor grupuri de bacterii cu potential patogen la om: habitatul,
caractere morfotinctoriale, de culturd, biochimice, rezistentd, patogenitate, imunitate,
tratament si profilaxie. Cocii grampozitivi, gramnegativi, enterobacterii gramnegative,
bacili grampozitivi, bacterii anaerobe, mycobacterii, spirochete.

Metoda bacteriologica de investigatie. Izolarea si identificarea culturii pure de
microorganisme.

Particularitati de structura antigenicd a microorganismelor. Metodele serologice de
investigatie. Reactii de aglutinare, de precipitare, de fixare a complementului: principiu,
materiale, tehnici de lucru, interpretarea rezultatelor.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.

Reactii cu markeri: analiza imunoenzimaticd, analiza radioimunologicd, de
imunofluorescenta. Principiul metodei, materiale necesare, tehnica de lucru, interpretarea
rezultatelor.

Importanta diagnosticului serologic in bacteriologie, virusologie, parazitologie,
micologie.

Sensibilitatea microorganismelor la antibiotice. Antibiograma — metoda difuzimetrica,
metoda dilutiilor succesive. Metoda Fleming.

Caracteristicile principale ale virusurilor si criteriile de clasificare. Multiplicarea virala,
patogeneza, imunitate, profilaxie. Principalele familii de virusuri cu potential patogen
pentru om: familia Orthomyxoviridae, Virusurile hepatice, enterovirusurile,
paramyxovirusurile, herpesvirusurile, virusul HIV, virusurile oncogene.

Metoda virusologica de investigare. Culturi de celule, oud embrionate — pregétire, tehnici
de insamantare, conditii de cultivare.

Specii de paraziti la om si parazitozele care le produc.

Tehnici de recoltare a probelor parazitologice. Utilaj optic si reactivi pentru efectuarea
frotiurilor, observarea microscopicd. Recoltarea materiilor fecale, sangelui, urinei,
secretiilor urogenitale, sputei, bilei pentru examenarea parazitologica — indicatii si reguli.
Pregatirearea probelor pentru examinarea, macroscopica si microscopica.

Microbiologie sanitard: notiune, obiective, metode si tehnici de investigatii.

Controlul sanitaro-microbiologic al apei, aerului, solului, institutiilor medico-sanitare,
intreprinderilor industriale si de alimentatie publica, institutiilor pentru copii si tineret.
Controlul eficientei sterilizarii si dezinfectiei.

Dezactivarea biosubstratelor dupa efectuarea investigatiilor microbiologice.

21.1nregistrarea rezultatelor investigatiilor utilizand programe computerizate specifice.
22.Completarea formularelor/buletinelor de analiza pentru examinarile bacteriologice,

virusologice si serologice si comunicarea rezultatelor investigatiilor.

7.1.3. Deprinderi practice obligatorii

1. Investigatii clinice

©CoOoN R DdDE
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12.
13.
14.
15.

Receptionarea, inregistrarea, prelucrarea materialului biologic.
Determinarea proprietdtilor macroscopice i microscopice ale urinei.
Efectuarea probei Zimnitki.

Determinarea proteinei in urind: calitativ si cantitativ.

Determinarea prezentei si cantitatii glucozei in urina.

Determinarea prezentei corpilor cetonici in urina.

Determinarea prezentei pigmentului sanguin si biliar.

Examenul sedimentului urinar prin metoda orientativa.

Examenul sedimentului urinar prin metoda Niciporenco, Amburge.

. Examenul coprologic (examenul macroscopic si miCroscopic).
. Examenul clinic sumar al sangelui (determinarea numarului de eritrocite, leucocite,

dozarea hemoglobinei, numararea formulei leucocitare)

Determinarea VSH.

Determinarea hemoglobinei.

Determinarea numarului de eritrocite. Calcularea indicilor eritrocitari.
Determinarea numarului de leucocite.
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

Prepararea, fixarea si colorarea frotiurilor sanguine.

Calcularea formulei leucocitare.

Calcularea numarului de trombocite.

Calcularea numarului de reticulocite.

Determinarea timpului de sangerare dupa Duche.

Determinarea timpului de coagulare a sangelui.

Determinarea grupelor sanguine.

Determinarea factorului rezus.

Controlul calitatii examenului clinic sumar al urinei.

Controlul calitatii investigatiilor hematologice.

Examenul clinic sumar de laborator al LCR.

Examenul clinic sumar de laborator al lichidelor prin punctie.

Examenul clinic sumar de laborator al sputei.

Examenul clinic de laborator al secretiei vaginale, uretrale: examenul microscopic direct
al frotiurilor pentru evidentierea florei (infectia gonococica, trihomonade, etc).

2. Investigatii biochimice
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13.

Dozarea activitatii a-amilazei 1n ser si urina.

Dozarea activitatii AIAT in serul sanguin.

Dozarea activitdtii ASAT in serul sanguin.

Dozarea activitatii fosfatazei alcaline si acide in serul sanguin.
Dozarea activitatii y-GTP in serul sanguin.

Dozarea activitdtii creatinfosfokinazei (CFK) in serul sanguin.
Dozarea glucozei in prelevate biologice.

Determinarea hemoglobinei glicozilate in sange.

Dozarea trigliceridelor in serul sanguin.

Dozarea colesterolului total n serul sanguin.

. Dozarea LDL colesterol in serul sanguin.
. Dozarea HDL colesterol in serul sanguin.

Dozarea proteinei totale 1n serul sanguin. Alcatuirea graficului si a tabelei calibrate pentru

dozarea proteinei totale.

14.
15.
16.
17.
18.

Dozarea albuminei in serul sanguin.

Dozarea fractiilor proteice. Electroforeza.

Determinarea troponinelor in serul sanguin/ test calitativ si cantitativ.

Dozarea ureei 1n serul sanguin si urina.

Dozarea creatininei in ser si urind. Probele hemorenale: calcularea clearanc - ului,

interpretarea clinica.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

Determinarea proteinei C-reactive in serul sanguin/ test calitativ si cantitativ.
Dozarea acidului uric in prelevate biologice.

Dozarea bilirubinei in prelevate biologice.

Dozarea continutului de Na*, K in prelevate biologice.

Dozarea continutului de Cl in prelevate biologice.

Dozarea continutului de Ca in prelevate biologice.

Dozarea continutului de Fe in prelevate biologice.

Dozarea continutului de Mg in prelevate biologice.

Dozarea continutului de P in prelevate biologice.
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28. Determinarea IAP, INR in plasma.
29. Determinarea TRAP, TTPA in plasma.
30. Determinarea TT, TTPS 1n plasma.
31. Determinarea D-dimeri, cantitatii de fibrinogen in plasma.
32. Determinarea activitatii fibrinolitice.
33. Controlul calitatii investigatiilor biochimice de laborator.
3. Investigatii microbiologice
1. Spalarea veselei si pregatirea materialelor supuse sterilizarii pentru sterilizare in etuva
electrica si autoclav.
Sterilizarea in etuva electrica si autoclav.
Montarea dispozitivului de sterilizare prin filtrare.
Pregatirea si utilizarea solutiilor dezinfectante pentru diferite circumstante.
Dezactivarea biosubstratelor dupa efectuarea investigatiilor microbiologice.
Recoltarea, preservarea, transportarea si inregistrarea prelevatelor biologice pentru
efectuarea investigatiilor.
Pregatirea prelevatelor pentru Tnsdmantarea primara in investigatia microbiologica.
Efectuarea frotiurilor din biosubstratele infectioase.
9. Colorarea frotiurilor prin metoda Gram, Aujeszky, Ziehl-Neelson, Burry-Hinss,
Romanovschi — Geimsa, etc.
10. Microscopierea frotiurilor native si colorate.
11. Pregatirea mediilor de cultura pentru diverse investigatii.
12.1zolarea si identificarea culturii pure de microorganisme aerobe.
13.Izolarea si identificarea culturii pure de microorganisme anaerobe.
14. Efectuarea reactiei de aglutinare pe lama.
15. Efectuarea reactiei de precipitare.
16. Efectuarea reactiei imunofluorescente.
17. Efectuarea reactiei imunoenzimatice ELISA.
18. Efectuarea metodei de cercetare PCR.

.....

© gk wh

succesive.

20. Determinarea NTM si a indicatorilor microbiologici de poluare a apei prin metoda
membranelor filtrante, metoda titrarii, sedimentarii.

21. Determinarea NTM si a indicatorilor microbiologici de poluare a aerului.

22. Determinarea NTM si a indicatorilor microbiologici de poluare a solului.

23. Analiza microbiologicad sanitara a laptelui si produselor lactate, a carnii si mezelurilor,
conservelor.

24. Examinarea parazitologica a maselor fecale, urinei, secretiilor urogenitale intre lama si
lamela.

25. Examinarea parazitologica a materiilor fecale in strat gros Kato-Miura.

26. Metode de colorare: examen direct cu Lugol, coloratia cu albastru de metilen.

27.Metode de examinare parazitologica a sangelui: examenul in picatura groasa, frotiu
subtire.

28.Metode de examinare in parazitozele urogenitale: recoltatrea urinei, sedimentarea si
filtrarea.
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29. Examinarea sedimentului pentru Trichomonas vaginalis, Entamoeba urogenitalis,
enterobius vermicularis, crosete de Echinococcus granulosus.

VIII. SUGESTII METODOLOGICE

Managementul activitatii profesorului metodist/mentorului este asigurat de documente

reglementative si de evaluare, care sunt perfectate si gestionate in termenii stabiliti:

1. Recomandari pentru conducatorii stagiului practic la baza clinica (anexa 1).

2. Obligatiunile profesorului metodist/mentor (anexa 2).

3. Raport de evaluare a activitatii profesorului metodist privind efectuarea stagiului practic
(anexa 3).

4. Registru de evidenta a frecventei si reusitei elevilor pentru anul de invatamant, propus
de Ministerul Educatiei al Republicii Moldova.

Pe parcursul realizarii stagiilor de practica elevii completeazd un set de acte
normative, specificate in Nomenclatorul de acte pentru stagiile de practica (diferentiat pentru
stagiul practic de initiere, stagiile de practica Nr.1, 2 si stagiul de practica ce precede
examenele de absolvire). Activitatile de perfectare/completare a documentatiei recomandate
stimuleazd la elevi abilitatile specifice de activitate cu documentatia de referintd, asigura
posibilitatea de evaluare finald a fiecarui tip de stagiu practic.

Pentru elevi sunt propuse urmatoarele documente:

1. Obligatiunile elevului in cadrul stagiului de practica (anexa Nr.4).

2. Nomenclatorul de acte pentru stagiile de practica (stagiul practic de initiere, Nr.1, 2 si
stagiul practic ce precede examenele de absolvire) (anexele Nr.5.1, 5.2, 5.3, 5.4).

3. Raport de evaluare al activitatii elevului (anexa Nr. 6).

4. Referinta (anexa Nr.7).

5. Agenda — model pentru stagiul de practica de specialitate (anexa Nr.8).

6. Codul deontologic al lucratorului medical si al farmacistului, aprobat prin Hotararea

Guvernului nr.192 din 24 martie 2017.

IX. SUGESTII DE EVALUARE A STAGIILOR DE PRACTICA

Activitatea didactica reprezinta un sistem al interferentei celor trei activitati: predare-
invatare-evaluare, care asigura eficientd doar in cazul cand formeaza o unitate, o continuitate.
Evaluarea competentelor porneste de la definirea clard a acestora, drept capacitate de
dezvoltare a problemelor intr-un context dat. Prin urmare, pentru evaluarea abilitatilor
specifice si competentelor profesionale trebuie identificate cunostintele acumulate,
deprinderile formate, atitudinile si abilitatile dezvoltate care se contureazi inclusiv si prin
evaluarea zilnica cu nota a activitatilor realizate.

Obiectivele evaluarii formarii prin practica vor urmari progresul asistentilor medicali
in diagnostic de laborator cu referire la abilitatile specifice si competentele privind evolutia
personala in diferite activitdti profesionale.

Utilizand diverse metode de evaluare elevii sunt Invatati sd aprecieze/evalueze
fenomenele si procesele medicale, sa aplice cunostintele dobandite in activitati practice, sa
propund solutii pentru diferite situatii. Urmarind formarea specialistului medical cu studii
postsecundare nontertiare, care trebuie sa activeze autonom, calitativ, dar si in colaborare si
cooperare 1n echipa multidisciplinard, in relatii de parteneriat, este important ca elevii sa-si
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dezvolte capacitafi de autoevaluare si evaluare reciprocd, in scopul acordarii serviciilor
medicale de calitate populatiei republicii.

I. Evaluarea stagiului practic Practica de initiere in activitatea laboratorului clinic-
diagnostic se va realiza la sfarsitul stagiului practic sub forma de evaluare orala in baza:

O Indeplinirii Curiculumu-lui stagiului de practica (compartimentul Practica de
initiere in activitatea laboratorului clinic-diagnostic) si activitatii elevului pe parcursul
stagiului de practica, evaluate de catre conducatorul nemijlocit — medicul laborant si asistentul
medical in diagnostic de laborator din laboratoarele respective.

O Completarii si prezentarii Portofoliului stagiului de practica, care include actele
normative in conformitate cu Nomenclatorul de acte al elevului.

O Completarii si prezentarii Agendei, in care se fixeaza si se noteaza zilnic activitatea
realizata conform Curiculumu-lui stagiului de practica pe parcursul a 2 saptamani.

O Sustinerea publica a Raportului stagiului de practica (PPT).

Nota finala este constituitd din media calculatd din media notelor evaludrii activitatii
zilnice (calcularea notei medii cu sutimi fard rotungire) si nota de la sustinere publicd a
raportului stagiului de practica.
Il. Evaluarea stagiului de practica Nr.1 Tehnologia lucrarilor de laborator, investigatii
histologice se va realiza la sfarsitul stagiului de practica sub forma de evaluare orala in baza:

O Indeplinirii Curiculumu-lui stagiului de practicd (compartimentul Tehnologia
lucrarilor de laborator, investigatii histologice) si activitatii elevului pe parcursul stagiului de
practica, evaluate de catre conducatorul nemijlocit — medicul laborant din laboratoarele
respective.

O Completarii si prezentarii Portofoliului stagiului de practica, care include actele
normative in conformitate cu Nomenclatorul de acte al elevului.

O Completarii si prezentarii Agendei, in care se fixeaza si se noteaza zilnic activitatea
realizata conform Curiculumu-lui stagiu/ui de practica pe parcursul a 4 saptamani.

(O Sustinerea publici a Raportului stagiului de practica (PPT) cu prezentarea
materialelor promotionale (postere tematice, pliante, PPT).

Nota finald este constituitd din media calculatd din media notelor evaludrii activitdtii
zilnice (calcularea notei medii cu sutimi fara rotungire) si nota de la sustinere a materialelor
promotionale.

I1l. Evaluarea stagiului practic Nr.2 Investigatii microbiologice se va realiza la
sfarsitul stagiului de practicd sub forma de evaluare orald — colocviu in baza:

O Indeplinirii  Curiculumu-lui stagiului de practicd (compartimentul Investigatii
microbiologice) si activitatii elevului pe parcursul stagiului de practica, evaluate de catre
conducatorul nemijlocit.

O Completarii si prezentarii Portofoliului stagiului de practica, care include actele
normative in conformitate cu Nomenclatorul de acte al elevului.

O Completarii si prezentarii Agendei, in care se fixeaza si se noteaza zilnic activitatea
realizatd conform Curiculumu-/ui stagiului de practica pe parcursul a 2 saptamani.

O Sustinerea publica a Raportului stagiului de practica (PPT) cu prezentarea
materialelor promotionale (postere tematice, pliante, PPT).

Nota finald este constituitd din media calculatd din media notelor evaludrii activitatii
zilnice (calcularea notei medii cu sutimi fara rotungire) si nota de la sustinere a materialelor
promotionale.

38



IV. Evaluarea stagiului de practica Nr.lll Investigatii clinice si biochimice, se va
realiza la sfarsitul stagiului de practica sub forma de evaluare orald in baza:

O Indeplinirii Curiculumu-lui stagiului practic (compartimentul Investigatii clinice,
investigatii biochimice) si activitatii elevului pe parcursul stagiului practic, evaluate de catre
conducdtorul nemijlocit.

O Completarii si prezentarii Portofoliului stagiului de practica, care include actele
normative in conformitate cu Nomenclatorul de acte al elevului.

O Completarii si prezentarii Agendei, in care se fixeaza si noteaza zilnic activitatea
realizatda conform Curiculumu-lui stagiului de practica pe parcursul a 4 saptamani.

O Sustinerea publica a Raportului stagiului de practica (PPT) cu prezentarea
materialelor promotionale (postere tematice, pliante, PPT).

Nota finald este constituitd din media calculatd din media notelor evaludrii activitatii
zilnice (calcularea notei medii cu sutimi fara rotungire) si nota de la sustinere a materialelor
promotionale.

V. Evaluarea stagiului de practica Practica ce precede examenele de absolvire se
realizeaza in doua etape:

O testarea teoretica la disciplinele de profil /testare integrata

O evaluarea deprinderilor practice (examen integrat).

Testarea teoretica a absolventilor calificarii Asistent medical in diagnostic de
laborator este realizata la disciplinele de profil:

O Metode de diagnostic hematologic, clinic general si citologic

O Microbiologie cu tehnologia investigatiilor microbiologice

O Biochimie clinica cu tehnologia investigatiilor biochimice.

La fiecare disciplind sunt realizate trei testari, cu calcularea mediei i notarea in
registru. In borderoul de testare pentru evaluarea cunostintelor teoretice la Practica ce
precede examenele de absolvire este calculati o medie, constituita din mediile de la
disciplinele de profil.

Evaluarea deprinderilor practice la Practica ce precede examenele de absolvire este
realizatd in forma de examen integrat la disciplinele de specialitate.

Comisia la disciplinele de specialitate este constituita din:

O Presedinte — specialistul din domeniul practic (Specialistul principal al

O Vice-presedinte — sef sectie de invatamant, care asigura managementul sectiei
unde isi fac studii absolventii.

0 Membrii comisiei — asistenti medicali in diagnostic de laborator din cadrul
laboratoarelor clinice, biochimice si microbiologice, care detin categorie superioard in
specialitate.

Nota finala la Practica ce precede examenele de absolvire este calculata din nota
medie de la testarea teoretica si nota de la examenul integrat la disciplinele de specialitate.

X. CERINTE FATA DE LOCURILE DE PRACTICA
Stagiile de practica se desfasoara in unitdtile economice — Institutii medicale publice,
dotate cu laboratoare de investigatii clinice, biochimice, histologice si microbiologice, care
desfdsoara activitati compatibile cu domeniul de formare medicald si prin varietatea sa de
servicii medicale oferite poate participa la procesul de instruire practica al elevilor Centrului

de excelenta.
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Modalitatea de identificare a unitatii economice pentru desfasurarea stagiului de
practica se realizeaza dupa cum urmeaza:

a. unitatea economica propusa de Centrul de excelenta in medicina si farmacie ,, Raisa
Pacalo” pentru aprobare Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova.

b. unitatea economica este selectata la propunerea elevului. Analiza si validarea locurilor
de practica selectate de elevi se realizeaza de catre Centrul de excelenta in medicina si
farmacie ,, Raisa Pacalo”,

C. unitatea economicd aprobatd prin Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii
Moldova.

Ministerul Sanatatii, al Republicii Moldova aproba prin ordin institutiile medico-sanitare
publice de stat, private si departamentale in calitate de baze clinice pentru realizarea instruirii
practice.

Stagiile de practica efectuate in cadrul unitdtilor economice se organizeaza si se

desfdsoara in baza Contractului de parteneriat.
Bazele practice, unde se desfasoard stagiile de practica a elevilor corespund
urmatoarelor cerinte:

e profilul institutiei medico-sanitare publice corespunde continuturilor de instruire;

e mentorii - personalul medical mediu din institutiile medico-sanitare publice, sunt
responsabili si poseda abilitdti in instruirea practica a elevilor.

e mentorii manifesta respect si reponsabilitate pentru educatia profesionala a viitorilor
specialisti i participa activ in procesul de formare a competentelor profesionale a viitorilor
asistenti medicali in diagnostic de laborator;

e institutiile medico-sanitare publice manifestd un management institutional de
performantd, participativ, abordat complex si sistemic, incat personalul medical implica activ
elevii In procesul de acordare a serviciilor medicale populatiei;

¢ institutiile medico-sanitare publice au capacitatea necesara pentru incadrarea tuturor
elevilor in activitatile realizate;

e multitudinea de servicii medicale prestate de institutia medico-sanitara publica
corespunde cu volumul de competente si abilitati necesare pentru antrenare in conformitate cu
programul stagiului de practica;

e institutiile = medico-sanitare = publice  asigurd  respectarea  prevederilor
contractului/conventiei-cadru de parteneriat privind efectuarea stagiilor de practica;

e institutiile medico-sanitare publice organizeaza si asigura conditii corespunzatoare
pentru desfasurarea eficienta a stagiului de practica in corespundere cu curriculum-ul stagiului
de practica;

¢ institutiile medico-sanitare publice desemneaza conducatorul de practica din cadrul
unitatii economice din randul specialistilor de inalta calificare si cu experienta in domeniu;

e institutiile medico-sanitare publice asigura accesul elevilor la fondul de literatura de
specialitate de care dispune unitatea economica, diverse proiecte de dezvoltare, alte materiale,
la utilajul si echipamentele corespunzatoare, in conformitate cu curriculum-ul stagiilor de
practica;

¢ institutiile medico-sanitare publice efectueaza instructajul elevilor privind aspecte de
organizare si norme de protectie/de securitate a muncii;

¢ institutiile medico-sanitare publice se include in procesul de formare prin practica a
elevilor, antrenandu-se 1n organizarea si desfisurarea instruirii practice, solutionarea

problemelor posibile;
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¢ institutiile medico-sanitare publice evalueaza nivelul competentelor profesionale
obtinute de elev, precum si comportamentul si modalitatea de integrare a acestuia In
activitatea unitatii economice.

e activitatea laboratoarelor prevede organizarea si asigurarea unor condifii optime
pentru efectuarea calitativa a investigatiilor paraclinice si prevenirea accidentelor de munca,
intoxicatiilor acute si cronice, bolilor profesionale etc.

e exploatarea aparatajului si utilajului medical de laborator se efectueaza in stricta
conformitate cu cerintele, regulile, instructiunile de lucru expuse 1n fisele tehnice,
documentatia de insotire (pasapoarte), anexate la articolele de tehnica medicala si aparatajul
respectiv.

e acces la exploatarea utilajului si tehnicii medicale are numai personalul special
instruit si atestat, apt, dupa starea sanatatii si calificare pentru a indeplini lucrarile necesare.

e institutia de profil asigura anual realizarea controlului metrologic al aparatajului,
mijloacelor de masurare i articole tehnice cu eliberarea certificatului.
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