
MrNISrEIruLSANttilllliJlYffi '^lBtJ#rTf 
crlErsocIALE

ORDIN
mun. Chiginiu

2018
Yf tt

Cu privire aprobarea Profilurilor ocupafionale

din domeniul sdnitifii

in temeiul Hot[r6rii Guvemului Republicii Moldova nr.863 din 08.10.2014

,.Pentru aprobarea Metodologiei de elaborare a standardelor ocupafionale",

ordinului Minsiterului Muncii, prorec{iei Sociale qi Familie m.22 din 03 '$'2aA
,,Cu privire la aprobarea Clasificatorului ocupafiilor din Republica Moldova

iConpt 006-14);, Hotererii Guvernului Republicii Moldova nr.1016 din
din

pct I org

lui aP

Hot[rirea Guvernului Nr.694 din 30 august 2017,

ORDON:

1. Se aproba Profilurile ocupalionale din domeniul s[ndtalii, conform

anexelor nr.l-7, pentru invipmdntul postsecundar qi postsecundar nonterfiar.

?. Serviciul politici in domeniul managementului personalului medical ;i social

(dl Valeriu Gon..ur) va aduce la cunoqtinfa persoanelor cointeresate prevederile

ordinului in cauzit,

3. Controlul executdrii prezentului ordin se atribuie dnei Aliona Serbulanco,

Secretar de stat,

Ministru **"::, Svetlana CEBOTARI

nr"

Centrul de Excelentd in

lntrare Nr.

"4,L" n I zo



Anexa nr.l
La ordinul Ministerului SAnAtAtii,

ale
Nr. 8

PROFTLUL OCUPATTONAL

91320. Specialitatea OBSTERICA

Calificarea MOA$A

Elaborat de Centrul de excelenfr in medicini gi farmacie rrRaisa Pacalo"

I. GRUPUL DE LUCRU:
1. Ciriugu Marina, gef secfie invdtimdnt nr. 1, grad didactic doi, Centrul de excelenfd
in medicind gi farmacie,,Raisa Pacalo", coordonator de grup.
2. $iqcanu Dumitru, doctor in medicind, Centrul Perinatologic, IMSP Spitalul Clinic
Municipal nr.l, medic obstetrician categotie superioard in specialitate.
3. Opalco lgor, doctor in medicind, conferenfiar cercet6tor, IMSP Institutul Mamei gi

Copilului, medic obstetrician, categorie superioard in specialitate.
4. Achilina Svetlana, moaqd, qefa secfie Obstetric6, IMSP Spitalul Clinic Municipal
nr.l, categorie unu in specialitate.
5. Borq Aliona, moaqi, qefa sectie Obstetricd, IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.l,
categotia unu in specialitate.

II. DATA ELABORARII 25.05. 2018

ilI. DESCRIEREA CALIF'CARII

Moaga este specialistul cu formare specialS in domeniul obstetricii gi ginecologiei, care
define competenfe in supravegherba, ingrijirea gi consilierea femeilor in timpul sarcinii, nagterii
gi in perioada postnatald, acordd asistentd medicalE in sarcina gi nagterea fiziologicd, asigurd
ingrijiri femeilor cu afecJiuni ginecologice, evalueazd Si promoveazd slndtatea reproductivd in
comunitate.

IV. ATRIBUTII $I SARCINI DE LUCRU

Atribufii Sarcini de lucru
1. Respectarea nor-
melor de securitate qi

protecfie in muncl.

l.l Aplicarea normelor de securitate gi protecJie in munc6
conform legislafiei in vigoare.

1.2 Respectarea normelor tehnice privind regimul sanitaro-
igienic gi antiepidemic in institufiile medicale conform legislafiei
in vigoare.

1.3 Asigurarea managementului pentru evacuarea degeurilor
potenfial contaminate/indepdrtarea materialelor t[ietoare gi

infepdtoare dupd utilizare, conform legislaJiei in vigoare.

1.4 Respectarea metodologiei de supraveghere gi control a



accidentelor cu expunere la produse biologice.
1.5 Purtarea echipamentului de protecfie prevdzut de

regulamentul de ordine internS, care va fi schimbat ori de cdte ori
este nevoie, pentru pdstrarea igienei gi a aspectului estetic
personal.

1.6 Respectarea principiilor de igiend in pregdtirea gi

administrarea substantei medicamentoase.

1.7 Efectuarea intregii asistenle obstetricale in condilii de
igien6, asepsie, dezinfecJie, sterilizare, cu menfinerea mdsurilor
de prevenire, supraveghere gi control al infecJiilor intraspitalicegti
gi nosocomiale.

1.8 Aplicarea managementului cazului de accident prin
expunere la s6nge (expunere cutanati, expunere percutand,

expunere a mucoaselor), pentru toate tipurile de manopere
medicale.

1.9 Respectarea mdsurilor de securitate in vederea prevenirii
incidentelor/accidentelor in utilizarea aparatajului gi utilajelor
medicale, utilajelor electrice, surselor de gaz metan, oxigen,
substanfelor dezinfectante, incendii.
1.10 Sesizarea superiorilor in cazul defecJiunilor apdrute la
instalaJiile sanitare, electrice, de gaz, termice de oxigen in
vederea remedieri acestora.

l.ll Respectarea mdsurilor de evacuare in caz de situafii
excepf ionale conform procedurilor specifice stabilite.
l.l2 Respectarea planului operativ de mdsuri in caz de

depistare a gravidei/parturientei/ldtzei suspectd de imboln6vire
prin boli infecfioase, boli diareice acute, toxico- infecfii
alimentare, inclusiv infecfii deosebit de periculoase.

2. Organizarea proce-
sului qi locului de munci.

2.1 Planificarea activitil[ilor curente in ingrijirea gravidelor,
parturientelor, lduzelor.

2.2 Aplicarea manevrelor/tehnicilor
autonomi qi in colaborare cu alfi actori:
infirmier. etc.

medicale cu realizare

medic, asistent medical,

2.3 Stabilirea relaliilor optime de lucru cu echipa medicald gi cu
pacientul.

2.4 Coordonarea activitEfilor desfdgurate de personalul din
subordine.

2.5 Respectarea managementului timpului in realizarea
activitdfilor profesionale curente.

2.6 Respectarea managementului/circuitei funcfionale din
secfie/departamente (in functie de specific) pentru personal,
medicamente, laborator, lenjerie, alimente, vizitatoi.
2.7 Prehntea/predarea fiecdrei gravide/parturientellfuizei gi a

activitafii desfagurate in timpul serviciului, in cadrul raportului de

tur6.



2.8 Respectarea Codului de etic6 a lucritorului medical si
farmaceutic.

2.9 comunicarea eficientd in depdgirea situafiilor de crizd gi

conflict.

2.10 Realizarea activitalilor profesionale autonome in cadrul
responsabilitdJilor profes ionale conform le gi slaf iei in vi goare.

2.ll Coordonarea activitdlile desfdgurate de personalul din
subordine.

2.12 Participarea la pregdtirea teoreticd gi practicd a moaletor /
as. medicali de obst.-gin., precum gi la pregdtirea personalului
sanitar auxiliar. Asigurarea informdri qi consilierii in materie de
planificare familialI.
2.13 Respectarea voinJei gi dreptului pacientei de a inceta sau
refuza efectuarea tratamentului cu excepfia cazurilor de fodi
majord gi anunfS medicul curant.
2.14 Stabilirea relafiilor optime de lucru cu echipa medicald, cu
pacientul, membrii familiei, insofitorii.
2.15 Planificarea activitrfilor curente corespunzdtoare funcfiei
indeplinite/fi qei postului.

2.16 Utilizarea gi plstrarea in bune condilii, echipamentele $i
instrumentarul din dotare, supravegheazd, colectarea materialelor
gi instrumentarul de unicd folosinfi utilizat gi se asiguri de
depozitarea acestora in vederea distrugerii.

3. Gestionarea actelor
qi documentelor.

3.1 Aplicarea in activitatea curentd a prevederilor regulamentel,or
ordinii interne, extraselor din Protocoalele clinice Nafionale,
procedurile operationale, ordinile MSMPS RM cu privire la
activitatea instituJiilor medicale.

3.2 completarea documentelor medicale conform cerinJelor
specifice din domeniu cu responsabilitate gi profesionalinn.
3.3 completarea datelor de identitate a pacientului in carnetul
Medical Perinatal, Figa de observafie clinic6, Fiqa de nagtere,
Cartela medicald de ambulator.

3.4 completarea documentafiei medicale cu privire la rezultatele
procedurilor de explorrri paraclinice a pacientului in limita
competenf elor profesionale.

3.5 Inregistrarea rezultatelor examenelor de laborator in Registrul
de inregistrare a analizelor Si evidenld a rezultatelor.
3.6 Prezentarea raportdrilor statistice conform dispoziliilor gi
deciziilor interne.

3.7 Obfinerea consimflmdntului informat al gravidei/
parturienteilldtlzei, familiei sau reprezentantului legal pentru
intervenfii cu caracter diagnostic.

4, Asigurarea securi-
tlfii qi integritlfii pacien-
tei.

4. I Respectarea drepturilor pacientei.

4.2 Respectarea confidenfialitadfii informaJiei medicale.
4.3 Oblinerea consimJimdntului informat al pacientei pentru



medicafie (modul de administrare, cantitatea,-fectut scontat $t
eventualele efecte secundare).

4.4 Respectarea voinfei gi dreptului pacientei ae a inceta sau
refuza efectuarea tratamentului cu excepJia cazurilor de fo4d
majord cu anunJarea medicului curant.
4.5 Insolirea gravidei/parturientei/lduzei la investfualii/tratment
in condifii de securitate adaptate la starea acestuia.
4.6Participareala asigurarea unui climat op@
salon.

4.7 Anunfarea administraliei secfie, instituliei medicale
(institufii publice) despre cazurile de violentd in familie.

5. Promovarea educa-

fiei pentru slniitatea re-
producerii.

5.1 Aplicarea prevederilor Programului Nalional de prornware a
sAnAtdfii.

5.2 Informarea gi consilierea in Planificare Familiald.
5.3 Pregdtirea psiho-emofionald a gravidei gi membrilor familiei
ei cdtre nagtere.

5.4 Promovarea educafiei pentru sdndtate, infomrare gi consiliere
despre sexul fhri risc, prevenirea ITS.
5.5 Participarca la organizarca a activitafllor de volunt"ariat cu
scopul comunicirii gi promovdrii modului sdndtos de viafd.

6, Asigurarea procesu-
lui de internare, primire,
externare a gravidei, par-
turientei, lluzei.

6.1 Respectarea modalitdlilor gi criteriilor de intern:are in
conformitate cu statutul gi tipul de asigurare.
6.2 Informarea gravidei/parturientei/lduzffi
reprezentantului legal cu privire la regulamentul de ordine intem6,
a119][tufiei medicale, drepturilor 9i obligafiilor pacientului.
6.3 Inregistrarea datelor personale ale pac@
figa de observaJie/cartela medicald de ambulator gi baza de date
electronice.

6.4 Asigurarea toaletei personale, finutei d@
la salon de examinare

6.5 Pregdtireafrzicd gi psihici a pacientu@
cdtre medic.

6.6 Informarea medicului asupra: starii qi simptometor
manifestate de gravideilparturientei/lduzei, rezultatul
monitorizdrii, tratamentul gi ingrijirile acordate conform
indicafiilor din foaia de observafie.
6.7 Acordarea in caz de urgenfd masuriffi
limita competenfei conform protocolului, in funcfie de diagnostic
gi stare general5 cu monitorizeazd, gi susfine funcfiile vitale pdnd
la sosirea medicului.
6.8 Examinarea gravidei/parturienteil@
mdsurilor necesare (antropometria, aprecierea parametrilor vitali)
cu inregistrare in documentatia medicald.
6.9 Examinarea gravidei/parturient eillduzei la scabie.
6.10 Prelucrarea zonelor afectate de scabie in caz de depi*are cu



Sol. Benzilbenzoat de 20o/o, cu inregistrarca cazulli in Registrul
de boli infeclioase, formular nr.060/e aprobat de MS at RM din
28.05.2002 Nr.l39.
6. I 1 Examinarea gravidei/parturientei/ldu zei lapediculozd.
6.12 Prelucrarea parfii piloase a capului in caz de depistare a
pediculozei cu qampon HIGHIA de lYo, gi inregistreazd cazul in
Registrul de boli infeclioase, formular nr.060/e oprobat de MS ol
RM din 28.05.2002 Nr.I39
6.13 Informarea personalul ierarhic superior cu privire la
depistarea cazului de scabie cu tuberculozd,timp de24 de ore.
6.14 Realizarea exarfienului obstetrical extem cu inregistrarea
datelor in documentatia medicald.

6.15 Pregdtirea gravidei/parturienteillduzei gi necesarul pentru
examenul ginecologic special :

o inspeclia OGE
. examenul in valve
o tactul vaginal

6.16 colectarea materialul biologic pentru examene de laborator
conform Protocoalelor Clinice Institufionale in vigoare:
oAGS la parturiente neexaminate sau la care lipsesc rezultatele

ultimii examindri in CMP;
.AGU la parturiente neexaminate sau la care lipsesc rezultatele

ultimii examindri in CMP;
o Analiza urinei la proteine-in caz dac6 TA la momentul

interndrii este 140/90 mm Hg gi mai mult;
. Grupul sanguin $i Rh factor in cazul lipsei buletinului de

identitate.

oFrotiul vaginal, RW, HbsAg, expres test la infecfia HIV/SIDA
in cazul unei parturiente neexaminate sau in caz de lipsa
rezultatelor in CMP.

oExamenul bacteriologic din rect in caz de prezenlasemnelor de
intoxicafie (vom6, diaree).

o Examenul bacterioscopic al continutului vaginal.
6.17 conducerea/transportarea gravidei/parturientei/lduzei in
secJia conform indicatiei medicului.
6.18 Informarea gravida/parturienta/lfuua cu privire la structura
secfiei gi obligativitatea respectdrii regimului de ordine intemi.
6.19 Acordarea ingrijirilor conform prescripfiei medicale
gravidei/parturientei/lduzei aflate in supravegherea sa.

6.20 Predarea lucrurilor personale ale gravidei/parturient eilldvzer,
familiei sau la garderob6, pe bazd, de inventar (la nevoie cu
depu azitarea gi dezinfectarea I or inainte de inmagazinare).
6.21 Pregdtirea gravid ei ll5l.;r:ei pentru externare.
6.22 InsoJirea gravideillduzei p6nd la p6r6sirea
sectiei/compartimentului in caz de extemare.



7. Ingrijirea qi supra-
vegherea gravidelor, par-
turientelor, lluzelor.

7.1Pregdtirea complet6 a parturientei pentru nagtere.

7.2 Asigurarea unui climat optim gi de siguranJd in salon.

7. 3 Efectuarea toaletei gravidei/parturientei/l6uzei.

7.4 Crearea condiliilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice gi

schimbdrile poziliei pentru persoanele imobilizate.
7.5 Identificarea problemelor de ingrijire curentd in funcJie de
nevoe.

7.6 Acordarea primelor ingrij iri nou-ndscutului.

7.7 Acordarea mdsurilor de reanimatea a nou-ndscutului conform
protocoluluiin caz de lipsa medicului.
7.8 Identificarea la mama qi la copil aparifia semnelor
patologice, reacJiilor secundare ale substanJei medicamentoase

administrate care necesitd intervenfia medicului, pe care il asistd
in aceasti situafie (post-partum).

7. 9 Monito rizar ea funcJiilor vitale ale gravidei/parturient eillduzei,
(temperaturd, Ps, TA, diurez6, scaun, vdrsdturi, expectoratie,
greutate corporald, talie).

7.10 Monitorizearea indicilor stdrii intrauterine a fdtului (BCF,
migcdrile fetale).

7.1llnformarea medicului curant/medicul de gardd. despre

modificarea stdrii gravidei/parturientei/lduzei ori de cdte ori este

nevoie.

7.12 lngrijirea parturientei in timpul desfbqurdrii travaliului cu
urmdrirea starii intrauterine a fttului, prin mijloace clinice Ei

tehnice adecvate.

7.13 Ingrijirea lduzelor in perioada postnatald cu acordarea
recomandarilor necesare mamei cu privire la ingrijirea nou-
nascutului, pentru asigurarea dezvoltarii acestuia in cele mai bune
conditii.
7.14 Efectuearea procedurilor medicale (preluarea analizelor de
laborator, proceduri intravenoase, intramusculare, etc.).

7.1 5 Pregitirea gravidelor/parturientelorllilrnelor pentru diferite
investigaJii gi manipulaJii medicale conform indicaJiilor
medicului obstetrician- ginecolog.

7.16 Acordarea asistentei medicale conform indicafiilor medicale
inregistrate in figa medicald a gravidei/parturientei/l6uzei, precum
gi cele verbale ale medicilor din seclie.

7.17 Acordarea ajutorului medical de

mijloacele disponibile, congtientizbnd
luarea unor decizii de sinestiitdtor.

urgenf6, utilizdnd toate

limitele autonomiei in

Alimentarea gravidelor,
parturientelor, liiuzelor.

8.1 Respectarea obiectivelor gi tipurilor de regimuri dietetice
dupl patologie gi indicafiile medicale.

8.2 Observarea apetitului gravideloriparturientelor/lduzelor.

8.3 Respectarea principiilor generale ale hidratdrii gi alimentafiei
gravidei/parturientei/lduzei.



8.4 Consilierea liluzei in alimentalia qi hidratarea in perioada
post-partum.

8.5 Consilierea lduzei in importanla alimentafiei naturale,
aplicarea corectd la sdn, stoarcerea laptelui matern.

9. Preg5tirea gravi-
dei/p arturientei/liuzei,
pentru examinare clinici,
paraclinicl de laborator,
instrumentalii qi funcfi-
onali, recoltarea qi tran-
sportarea produselor bio-
logice.

9.1 Pregdtirea psihicd gi frzicd gravidei/parturientei/lduzei pentru
examinare clinicd, instrumentald, funclional6 qi recoltarea
produselor biologice gi patologice.

9.2 Organizarea mediul ambiant pentru examinare: luminozitate,
temperatur5, intimitatea gravidei/parturiente illduzei.
9.3 Asistarea medicului la efectuarea tehnicilor speciale de

investigalii gi tratament.

9.4 InsoJirea gravidei/parturienteillduzei la investigaJii in condiJii
de securitate adaptate la starea acestuia.

9.5 Aplicarea protocoalelor/procedurilor qi explordrilor
paraclinice.

9.6 Consemnarea, etichetarea, conservarea (la necesitate) gi

transportarea probele biologice la laborator.

9.7 Acordarea ingrij iri post-cxplorare.

9. 8 Pregltirea gravidei/parturient eillduzei, prin tehnici specifi ce,
pentru investigaJii speciale sau intervenfii chirurgicale,
9. 9 Organi zar ea, transportarea gravidei/parturient ei I lduzei pentru
investigaJii speciale sau intervenJii chirurgicale cu supravegherea
starii lor pe timpul transportdrii.

9. l0 Insofirea qi supravegherea gravidei/parturientei/l6uzei, dupd
efectuarea tehnicilor specifice de examinare, func{ionale gi

instrumentale.

9.1 I Pregdtirea materialelor gi instrumentelor in vederea
sterilizdrii.

9.12 Pregdtirea echipamentului, instrumentarului 9i materialului
steril necesar interventiilor.

10. Aplicarea
tlfilor in secfii
sarcinii, patologia
delor qi urgenfe
ricale.

activi-
terapia
gravi-

obstet-

10.1 Evaluarea starei gravidei/parturientei/lduzei, mdsoard Si

inregistreazi indicii funcJiilor vitale.
10.2 Evaluarea starei intrauterind a fdtului prin monitorizarca
BCF.

10.3 Efectuarea intervenJiilor recomandate de medic in cazul
aparifiei eventualelor reacfii secundare.

10.4 Acordarea primului ajutor medical in situaJii de urgenfd, in
limita competenfelor profesionale gi inviti medicul.
10.5 Respectarea conform competentelor profesionale gi la
indicaJia medicului protocolul/procedura medicald impusi de

starea pacientei/urgenJa medicald.

10.6 Efectuarea tehnicilor, procedurilor medicale din activitatea
terapeuticd conform planului de tratament indicat de medic.
10.7 Monitonzarea gi comunicarea medicului simptomele gi

starea pacientei post-administrare substantd medicamentoasd.



10.8 Efectuarea prelevdrii frotiului pentru examenul
bacterioscopic gi confinutului vaginal pentru examenul
bacteriologic.

10.9 Monitoizarea gi informarea medicului asupra evolufiei
sarcinii gi a stdrii intrauterine a fttului.

11. Aplicarea activitl-
filor in secfia obstetricall.

I l.l Pregdtirea locului de lucru (salonul de travaliu) gi

instrumentarul pentru nagtere.

11.2 Asistarea la nagterile fiziologice in prezenta[ie craniand qi in
lipsa medicului in prezentalie pelviand, efectudnd la nevoie
epiziotomi e I epiziorrafre.
ll.3 Adoptarea mdsurii de urgenfd in absenfa medicului, pentru
extraclie manuald de placentd qi control uterin manual,
monitorizeazd,si susline funcfiile vitale pdnd la sosirea medicului.
ll.4 Respectarea conform competentelor profesionale gi G
indicaJia medicului protocoalele/standartele medicale in naqtere qi
urgente obstetricale.

I 1.5 Efectuarea tehnicilor, procedurilor medicalp din activitatea
terapeuticd conform planului de conduitE indicat de medic.
ll.6 Monitorizarca gi comunicarea medicului simptomele gi

starea pacientei post-administrare substanJd medicamentoasd.
11.7 Monitorizarea evolufia travaliului qi a stirii intrauterine a
fbtului.

1 1.8 Pregdtirea echipamentului, instrumentarului gi materialului
steril necesar intervenJiilor.

11.9 Supravegherea parturientei, aprecierea frecvenJei, duratei gi

intensitatea contracJiilor uterine, auscultd bdtdile cordului fetal.
inregestreazd datele in partogramd.

11.10 Aplicarea metodelor nemedicamentoase de analgezie la
nagtere, indeplineqte rolul persoanei de suport in nagtere.

11.1I Aprecierea semnelor de decolare a placentei.
I l.l2 Aprecierea integritatea placentei.

11.13 Aprecierea cantitifii de sdnge pierdut in nagtere.

ll.l4 Efectuarea epiziotomiei gi iniJierii asupra suturilor cu
suturarea rinii dupd epiziotomie gi a rupturilor simple a
perineului.

I 1. 1 5 Secfionarea cordonului ombilical.
I 1. I 6 Aprecierea stdrii nou-ndscutului.

I I .17 Aigurarea respectdrii principiului ,,lanJului cald"
11.18 Inifierea primei aldptdri, asigurarea contactului dintre
mami - pnrnc gi familie.
I I . 19 Efectuarea antropometriei, etichetarea nou-ndscutului.
11.20 Pregdtirea casoletei pentru sterilizare cu materialul gi
instrumentarul necesar pentru asistenfd la nagtere.

12. Aplicarea activitl-
filor in secfia de liuzie qi

l2.l Efectuarea tehnicilor, procedurilor medicale din conduita
liuzelor conform planului de tratament indicat de medic.



nou-niscufi. r2.2 Aplicarea mdsurilor de precauJie universald in activitatea
profesionald in secfia de lduzie.
12.3 Supravegherea liuzele gi prezentarea datelor medicului.
12.4 Pregdtirea lIuzelor pentru examinari paraclinice
instrumentale gi de laborator.
12.5 Aprecierea stdrii generale alduzei, starea glandelor mamare,
involutia uterului, calitatea gi cantitatea lohiilor.
12.6 consilierea lduzelor in: alimentaJie, igien6, aplicarea corecte
la sdn, poziliile de aldptare, avantajele alimentafiei naturale,
dezavantajele alimentatiei artificiale, colectarea manuald a
laptelui, probleme posibile in l6uzie, semnele de urgenJd in
lSuzie, ingrij irea nou-n[scutului, contracepJia post-partum.

13. Gestionarea medi-
camentelor, materialelor
consumabile qi deqeurilor.

13.1 Respectarea administririi substanfei medicari.rentoase:
modul de administrare prescris de medic, dozajul, orarul, ordinea
de administrare, incompatibilitatea gi interacfiunile dintre
substanfele medicamentoase, timpii de execufie, frecvenJa de
administrare, contraindicafiile, efectele secundare, eficienfa
administrdrii.

13.2 Respectarea condiliilor de pistrare a medicamentelor din
secfie.

13.3 Respectarea normelor de securitate, manipulare gi decontare
a stupefiantelor, precum gi a medicamentelor cu regim special.
13.4 Asigurarea managementului pentru evacuarea degeurilor
potenfial contaminate/indepirtarea materialelor tdietoare gi
inlepitoare dupd utilizare, conform legislafiei in vigoare.

1 4. Reorga nizar ea locului
de munci.

l4.l Pregdtirea salonului dupd examenul obstetrical
compleVnaqtere gi rcorganizeazd, locul de munci pentru
deservirea gravidei/parturientei urmdtoare.
14.2 Asigurarea gi rdspunderea de curdfenie, dezinfecfia gi/sau
dlpd, caz, sterilizarea aparaturii pe care o are in dotare.

15. Activarea in IMSP AMT l5.l Lucrarea cu adolescenfii, persoanele tinere in cadrul
cabinetelor de planificare a familiei gi centrului de Sdndtate
Prietenos Tinerilor.

15.2 organizarea activitdtii de planificare a familiei (examin:area
medicald a cuplurilor, contracepfia, pregdtirea pentru FIV )
15.3 Realizarea mdsurilor curative gi de diagnostic cu medicul la
gravide/paciente.

15.4 Pregdtirea gravidelor/pacientelor pentru examenul afectuat
de medicul obstetrician-ginecolog consultant
15.5 conlucrarea cu sectorul medical primar privind lucrul cu
grupurile de risc, depistarea gravidelor in termenele precoce.
15.6 Supravegherea femeilor cu risc major pentru sarcind (risc
medical, obstetrical, social)

15.7 consilierea gravidelor privind consecinlele-avoffiiol
termenele de intrerupere a sarcinii gi modalitatea de acces la



serviciile de intrerupere voluntard a sarcinii.
15.8 Informarea gravidelor despre stdrile de urgenf5 ce pot
apdrea in sarcin6. Efectuarea manevrelor diagnostice cu medicul.
15.9 Asigurarea primul ajutor in urgenJe in absenfa medicului;
15.10 Aplicarea procedurilor de tratament, indicate de medic
(badij onare, bdile etc.) :

o asistarea medicului-ginecolog la proceduri de investigatii gi

tratament (biopsie, polipectomii etc.)
o colectarea frotiurilor ginecologice, testelor citologice,

ins6mAnldri bacteriologice)
15.11 Implimentarea screeningului cervical qi glandei mamre.

16. Preocuparea pentru
formarea profesionall
continul.

l6.l Participarea la autoinstruirea
continud din perspectiva reformelor
depdgirea provocdrilor profesionale.

$l
din

educaJia profesionald

sistemul sdndtdlii intru

16.2 Actualizarea cunogtinJelor profesionale, prin studiu
individual sau alte forme de educafie continud conform cerinJelor
postului.

16.3 Participarea la formarea profesionald a viitorilor asistenJi

medicali in cadrul mentoratului profesional.

16.4 Manifestarea in(iativatiei proprie in studiul individual cu

aplicarea elementelor de cercetare in Nursing.

v. cALrTAlr rnorESroNALE:

1. Profesionalism

2. Onestitate

3. Responsabilitate

4. Comunicabilitate
5. Empatie

6. Toleranfd

7. Spirit de observafie

8. Putere de analizd, sinteza, decizie

9. Atenfie
10. Promptitudine
1 l. Vitezd de reac{ie

12. Seriozitate

13. Adaptabilitate la situalii noi
14. Spirit de echipd

15. Creativitate

16. Confidenfialitate gi obiectivitate



vr. cuNo$TTNTE $r CAPACTTATT PROFESTONALE:

in vederea indeplinirii sarcinilor sale, moag6 trebuie s6 defin6:

CunoStinle:
f. in domeniul Stiinlelor generale Si socioumane: utilizarea tehnologiilor informafionale gi

comunicafionale in specialitate, comunicare gi psihologie medicald, limba str6in6 cu
terminologie medical6, medicina calamitdlilor gi protecfia civild, filosofie, limba latind cu
terminologie medicald, sociologie gi legislafie in sdndtate,bazele antreprenoriatului.

2. in domeniul Stiinlelor fundamentale: anatomie si fiziologie uman6, microbiologie qi
igiend, farmacologie, bacteriologie, virusologie gi parazitologie medicald, igiena general6,
geneticd medical, medicind sociali gi management.

3. in domeniul Stiinlelor de specialitqte: Nrsing general gi specializat, asistenfa antenatala
cu nursing specific, asistenfa intranatalS gi postnatalE cu nursing specific, sarcina patologici qi
urgenfe obstetricale cu nursing specific, patologii extragenitale cu nursung specific, ginecologie
cu nursing specific, sdndtatea reproducerii, discipline pediatrice cu nursing specific, medicina
internd gi geriatrie cu nursing specific, discipline chirurgicale cu nursing specific, patologia
infecfioasd cu nursing specific, dermatovenetologie cu nursing specific, ingrijiri paliative,
asistenfa medicali primard, bazele reabilitdrii medicale, nutrifia umand qi siguranfa alimentelor,
supravegherea gi controlul maladiilor netransmisibile, promovilea sAn6tefii, controlul qi
supravegherea infecJiilor nozocomiiale.

Capacitd(i:
l. Asigurarea condiliilor igienico-sanitare la locul de muncd
2. Comunicarea cu gravidele, parturientele, lduzele, aparfinitorii qi membrii echipei

medico-sociale

3. consiliere in contracepJie gi pregitire preconcepfionali a cuplului
4. Suportul psiho-emofional in timpul sarcinii gi la naqtere

5. Efectuarea examenuluin obstetrical extern qi intern
6. Pregdtirea gravidei, parturientei, liuzei pentru investigafii qi recoltarea probelor de

laborator

Prelevarea materialului biologic pentru examene de laborator
ingrijirea in funcJie de diagnostic gravidei, parturientei, lduzei.
Acordarea asistenfei in naqtere fiziologicd

10. Acordarea asistenfei in nagtere patologicr incazde absenfa medicului
11. Supravegherea alimentaliei qi hidratdrii gravidei, parturientei gi l6uzei.
12. Acordarea primului ajutor in situafii de urgenfd gravidei, parturientei,liluzei.
13. Gestionarea medicamentelor gi materialelor consumabile
14. Efectuarea gi ajutarea la efectuarea injecfiilor: intradermice, subcutanate,

intramusculare gi intravenoase
15. Completarea partogramei

7.

8.

9.



VII. INSTRUMENTE, UTILAJE $I MATERIALE:
in activitatea profesionalS va fi capabil sd utilizeze, monitorize gi aplice:

A. Instrumente pentru:
l. Examenul in valve.
2. Prelevarea materialului pentru examenul bacterioscopic din wetr6, cervix, vagin.
3. Prelevarea materialului pentru examenul bacteriologic a continutului vaginal.
4. Testul citologic Babeg-Papanicolau.

5. Mdsurarea indicelui Soloviov.
6. Pelvimetria internd gi externd.

7, Mdsurarea indlfimii fundului gi circumferinfei abdomenului.
8. Instrumente pentru acordarea asistenfei in nagtere

B. Utitaje qi aparate pentru:
1. Auscultarea bdt[ilor cordului fetal.
2. Mlsurarea contracfiilor uterine (cardiotocometru).
3. Deteminarea saturafiei in s6ngele periferic (pulsoximetru).
4. inregistrarea unei electrocardiografi i (electrocardiograf).
5. Determinarea glicemiei (glucometru).

6. Determinarea tensiunii arteriale (tonometru, fonendoscop).
7. Determinarea datelor antropometrice la adulli gi n.n. (c6ntar, antropometru, pediometru,

panglici centimetrici).
8. Determinarea temperaturii corporale (termometru).

C. Materaile pentru:
l. Aplicarea diferitor tipuri de pansamente

2. Catetere

3. Sisteme pentru perfuzii

VIII. TENDINTE $I PREOCUPARI DE VIITOR:

l. Promovarea imaginii pozitive gi a dezvoltdrii profesiei de moagi in contextul social.
2. Amplificarea eforturilor in acttnlizarca cunoqtinfelor profesionale, in dezvoltarca

abilitdtilor sau dob6ndirea competenfelor pentru domeniile complementare profesiei.
3. Asumarea responsabilitdfii pentru dezvoltare profesionalE, la toate nivelurile/etapele de

cregtere qi dezvoltare profesionalI.
4. Implicarea continui in ridicarea standardelor de educafie profesionali gi aliniere la

standardele internaf ionale.
5. Promovarea autoinstruirii gi educatiei profesionale continue din perspectiva reformelor

din sistemul sdndtdtii.

IX. COMPARAREA PROF'ILULUI ELEBORAT CU PROFILURI INTERNATIONALE

Profilul ocupational Specialitatea Obstetric[, calificarea Moas6 este elaborat in baza
recomandirilor documentele internafionale:

Directiva UE de recunoaptere a calificirii profesionale (2013155/ din 20.11.2013);



Ghidul EFN pentru implementarea articolului 3l al Directivei 2013 lssuE privind
recunoagterea califi c[rilor profesionale;

flpoQeccnonsnrnuft cra'Aapr cueqna.nucr s o6racrr aKyruepc*oro Aena (aryurepxa),
Munrpy4 Poccnu 2016;

oceselor de la Bolognia, Kopenhaga gi
01) 678 endg. din 2t.l t.200t

ucation and Collaborative practice. Geneva,wHo, 2010;
Munich Declaration. Nurses and midwives: A Force for Health , 2000, copenhagen,
WHO Regional Office for Europe,2000.


