
Legenda mărțișorului





CEMF “Raisa Pacalo”

Activitate exradiactica

PFP - MEDICINA  calificarea ASISTENT MEDICAL

Grupa 102                         Diriginte:  profesor Rodica BULGARU

02.03.2020



An de an de 1 Martie ne recapătă 
speranța, optimismul,credința în mai 
bine și sporul în toate. Martie 
este momentul în care oamenii încep 
să 
caute primul ghiocel,ca semn al venir
ii primaverii cu adevarat. Acum frigul 
începe sa se împleteasca cu razele 
soarelui, întunericul cu lumina si 
dupa o iarna grea sosește primavara .



Scopul

•Promovarea valorilor nationale

•Pastrarea traditiilor nationale



De mărţişor sunt legate şi două interesante 
legende: 

Una din acestea spune că 
un zmeu a răpit soarele 
pentru trei anotimpuri, până 
iarna, când un viteaz l-a 
înfruntat pe zmeu şi a redat 
astrul cerului şi oamenilor. 
În luptă el a fost însă rănit, 
iar sângele s-a scurs pe 
zăpadă, în acel loc 
crescând ghiocei, care au 
devenit astfel vestitorii 
primăverii.



• A doua legendă arată că 
Primăvara se plimba într-o 
poiană, când a observat un 
ghiocel răsărit, pe care a vrut să 
îl ajute să crească, îndepărtând 
zăpada din jurul lui. Iarna a 
devenit mânioasă şi a trimis un 
frig teribil peste ghiocel care a 
îngheţat, Primăvara a dorit să îi 
ţină de cald cu mâinile şi s-a 
rănit la un deget, iar sângele i-a 
curs peste ghiocel, readucându-l 
la viaţă. Potrivit legendei, astfel, 

Primăvara a învins Iarna.



Mărţişorul este un mic obiect-
talisman legat cu o ață format 

din 2 fire împletite, unul roşu 
şi altul alb,şi prins înformă de opt 
cu un bold la pieptul fetelor
şi femeilor. El este oferit acestora 
de către băieţi şi bărbaţi pe 
1 Martie și se poartă toată luna 
martie.

Mărțișorul



SIMBOLURILE MĂRŢIŞOARELOR

Firul alb reprezintă iarna,iar 

firul roşu vara. Împletirea lor 

semnifică trecerea timpului. 

Purtătorul lui este protejat 

împotriva răului.


