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Modelul 6: Invatarea mixta
pentru organizarea procesului educational

in anul de studii 2021-2022 in contextul situatiei epidemiologice
de COVID-19 (actualizat)

Instruirea initiald a cadrelor medicale pentru veriga medie a sistemului de
sandtate din tard este realizatd de Centrul de excelentd in medicina si farmacie
,»,Raisa Pacalo”, institutie publicd de invatamant profesional tehnic, din domeniul
de educatie Sanatate, care oferd servicii educationale la programele de formare
profesionald postsecundara si postsecundara nontertiara:

* 91110 Stomatologie, calificarea Tehnician dentar

* 91210 Medicina, calificarile: Asistent medical, Asistent medical igienist
epidemiolog

¢ 91210 Medicind, calificarile: Asistent medical (Invdtimant dual)

* 91310 Ingrijirea bolnavilor, calificarea Asistent medical

e 91320 Obstetrica, calificarea Moasd

91410 Diagnosticare medicala si tehnici de tratament, calificarea
Asistent medical in diagnostic de laborator

* 91610 Farmacie, calificarea Asistent farmacist

Procesul de instruire este unul complex si include instruirea teoretica,
instruirea practica si stagii de practicd. Calitatea organizdrii procesului educational
si formarii competentelor profesionale la viitorii specialisti medicali, in perioada in
care accesul la studii 1n institutia de Tnvatdmant este restrictionat in legaturd cu
pandemia cauzatd de virusul SARS-CoV-2 este asiguratd de realizarea
urmatoarelor obiective:

1. Asigurarea securitatii, protectiei vietii si sdnatatii elevilor, cadrelor didactice
si colaboratorilor, urmare a evolutiei situatiei epidemiologice si Tn contextul
prevenirii riscului de imbolnavire cu COVID-19.



2. Organizarea si desfasurarea calitativd a procesului educational in scopul

formarii si dezvoltdrii calitative a competentelor profesionale la viitorii
specialisti din domeniul sanatatii.

3. Asigurarea conditiilor optime de munca, studii si trai a elevilor in caminele
institutiei, urmare a evolutiei situatiei epidemiologice creatd de infectia cu
virusul SARS-CoV-2.

national, care indicd necesitatea mentinerii unui nivel sporit de alerta si a
raspunsului adecvat la situatia epidemiologicd pentru a preveni raspandirea
infectiei si in scopul realizérii obiectivelor trasate, Centrul de excelentd in
medicind si farmacie ,Raisa Pacalo” v-a aplica Modelul 6: Invitarea mixta
actualizat, pentru organizarea procesului educational in anul de studii 2021-2022 in

Tinand cont de tendinta de amplificare a procesului epidemic la nivel

contextul situatiei epidemiologice de COVID-19, cu urmétoarele actiuni:

1.

Organizarea si realizarea procesului educational in regim alternant contact
ofline (contact direct) si online (la distantd) in proportie de 50:50% din
numarul total de elevi.

. Orele in regim ofline (contact direct) se vor realiza in salile de studii ale

institutiei (aule, CESIM, cabinete, laboratoare).

La orele de contact direct (ofline) in cadrul lectiilor practice se va pune
accent pe formarea abilitétilor si exersarea deprinderilor practice.

Orele in regim online se vor realiza in regim sincron, pe platforme
educationale (Skype, Google MEET, ZOOM etc.) si asincron (Clasroom).

. Pentru orele online sunt preconizate continuturile teoretice, orele pentru

studiul individual si unele lectii practice care formeazd abilitati
specifice/competente de comunicare, de stabilire a diagnosticilor de
nursing, de elaborare a planurilor de ingrijire, de pregatire a pacientilor
catre diferite proceduri medicale etc.

. In cadrul contactului direct la orele teoretice, in scopul diminudrii

deplasarii si contactului intre elevi in institutie, pentru fiecare grupa va fi
fixatd o sald de studii.

In scopul respectarii distantei de cel putin 1 metru in timpul orelor elevii
vor ocupa un loc constant la mesele de lucru.



8. Durata orei academic va fi de 40 min, astfel lectia teoreticd va avea o
durata de 80 min, iar lectia practicd o duratd de 80/160 min.

9. Pauzele intre lectii se vor mdri in scopul realizarii calitative a masurilor
de dezinfectie si igienizare.

10. In scopul diminudrii contactului intre elevi in timpul recreatiilor, lectiile
se vor incepe la diferite ore, conrform orarului sunetelor (Orarul sunetelor
varianta I si varianta II).

Varianta I inceputul orelor 8.00
LECTII TEORETICE LECTII PRACTICE
1. 8.00-9.20 1. 8.00-10.40
2. 945-11.05
Pauzd de masa 11.05 - 12.00 Pauza de masa 10.40 - 12.00
3. 12.00-13.20 2. 12.00 - 14.40
4. 13.45-15.05 3. 15.00-17.40
5. 15.05-16.25
Varianta I1 inceputul orelor 8.15
LECTII TEORETICE LECTII PRACTICE
1. 8.15-9.35 1. 8.15-10.55
2. 10.00-11.20
Pauzd de masa 11.20 - 12.15 Pauzda de masa 10.55 - 11.55
3. 12.15-13.35 2. 11.55-14.35
4. 14.00-15.20 3. 14.55-17.35
5. 15.45-17.05

11. In cazul grupelor care au ore teoretice in torent, in sala de studii se v-a
prezenta o grupda, a doua fiind la ore in regim online. In sdptamana
urmatoare grupele se vor schimba cu locurile.

12. Lectiile practice preclinice se vor organiza in salile de simulare, cabinete,
laboratoare, la care elevii vor fi divizati In 2-3 subgrupe, cate 8-10 in
subgrupa.



13. Lectiile practice clinice la disciplinele de specialitate se vor realiza in
cabinetele din cadrul institutiilor medico-sanitare, sau la patul bolnavului
cu acordarea ingrijirilor medicale 1n institutiile medico-sanitare care nu
acordd ingrijiri medicale pacientilor cu COVID (de profil terapeutic,
chirurgical, pediatric, obstetrical ect.) cu permisiunea Ministerului
Sanatatii Republicii Moldova.

14. Stagiile de practica pentru toate calificarile, in special stagiile care preced
probele de absolvire, se preconizeaza de realizat in institutiile medico-
sanitare conform Graficului procesului educational, cu acordul OMSMPS
RM, in institutiille medico-sanitare care nu acordd ingrijiri medicale
pacientilor cu COVID. La stagiile de practicd in IMSP se vor admite doar
elevii care au atins majoratul.

15. In cazul cand nu va fi posibil de realizat stagiile practice in institutiile
medicale si farmaceutice, acestea se vor organiza alternant sub conducerea
profesorului metodist in sélile de simulare/laboratoare si online, conform
unui orar aprobat.

16. Micsorarea duratei lectiilor nu va influenta asupra modificarii normei
didactice a profesorului. Timpul redus din contul orelor va fi atribuit
lucrului metodic si pregdtirii instrumentelor curriculare pentru lectii
(webinare, filme didactice etc.).

17. Lectiile ofline (de contact direct) si online se vor organiza alternant la
fiecare 2 sdptdmani dupa cum urmeaza:

- Saptamana 1-2 se vor prezenta la studii prin contact direct elevii anului I,
grupele ruse anul II, II1, IV, V si grupele absolvente, restul grupelor vor fi
online. '

- Sédptdmana 3-4 grupele care au fost la lectii online vor fi la contact fata in
fata, iar cele care au fost fatd in fatd vor face lectii online.

- Incepand cu sdptimana 5 — grupele din nou se alterneazd contact

ofline/online pentru o duratd de 2 saptaméani. Aceasta modalitate se va
respecta pana la sfarsitul semestrului. '

18. Admiterea elevilor in institutie de invatamant se va realiza doar dupa un
triaj medical riguros (prelucrarea mainilor la intrare in II, prezenta
madstilor etc.).



19. Intrarea in institutie se va realiza prin intrdri separate in blocurile de
studii, cu fluxul unidirectionat al elevilor/cadrelor didactice.

20. Pe perioada de regim epidemiologic special vestiarul nu va functiona.

21. Cantina 1-si va relua activitatea cu respectarea cerintelor ANSP si ANSA.

22. La ore contact direct elevii, personalul didactic vor respecta masurile de
protectie individuala (masti, prelucrarea mainilor cu solutii dezinfectante
aprobate de CNSP). Elevii vor purta masti in timpul recreatiei, la
ospatdrie, salii sportive, biblioteca, in camin cand se vor folosi de spatiile
comune, |

23. Silile de studii vor fi supuse prelucrarii cu dezinfectanti si aerisirii dupa
fiecare doud perechi, in pauza mare si la sfarsitul zilei de studii, In masura
posibilitatilor iradiate cu RUV.

24. Blocurile sanitare vor fi asigurate cu cantitati suficiente de detergenti,
solutii pentru prelucrarea mainilor si urne special pentru méstile folosite.

25. Se v-a realiza cazarea optimald a elevilor in cdmine pentru a evita
aglomeratia in camere, pe etaje.

26. Elevii cazati In cdmin vor realiza termometria la revenirea in cdmin dupa
lectii.

27. Pe perioada de regim epidemiologic special 1n institutie v-a functiona un
numdr optimal de izolatoare, unde se va organiza izolarea persoanelor

suspecte de infectare cu SARS-CoV-2 péana la evacuarea lor cu serviciul
112.

28. Felcerul v-a asigura supravegherea riguroasa a respectirii regimului
antiepidemic in institutie si cdminele institutiei.

29. Felcerul v-a asigura supravegherea si triajul contactilor in cadrul
focarului epidemiologic eventual.

30. Directorul adjunct pentru instruirea practicd v-a coordona activitatile
antiepidemice in institutie, cu informarea directorului si a organelor
ierarhic superioare (MSMPS, MECC, ANSP etc.) in caz de aparitie a
cazurilor eventuale de infectare.



